
300/-300/-300/- 




×§ü 16—31, 2025×§ü 16—31, 2025×§ü 16—31, 2025

@eHinduVishwa /HinduVishwa

300/-300/-300/- 




¥ÂýñÜ 16—30, 2025¥ÂýñÜ 16—30, 2025¥ÂýñÜ 16—30, 2025

@eHinduVishwa /HinduVishwa



;fdflhs
[;f+:slts d"Nof]+
Pj+

/fi6«Lo
k'ghf{u/0f sL kflIfs

klqsf

çã‹Îê çßàßçã‹Îê çßàß
ÎêÚÖæá Ñ 011—26178992, 011—26103495,   Email : hinduvishwa@gmail.com

â¢·¤Å×ô¿Ù ¥æŸæ×, ÂýÖæ» —6, Úæ×·ëU U Uc‡æÂéÚ×, Ù§ü çÎËÜè — 110022—05Òçã‹Îê çßàßÓ

v[k.M Hkkjr ladYi fnol 
ds volj ij fofgi 
NÙkhlx<+ ds fcykliqj ftys 
esa 125 ;wfuV jDrnku gqvk 

egRoiw.kZ lwpuk


  
  
  
  
  







hinduvishwa@gmail.com,      9582555152



#

































hinduvishwa@gmail.com


    

     

 
      
   



 $ USD


 
 
 
 
 
 

jk"Vªh; iqutkZxj.k dk ikf{kd









çã‹Îê çßàß




ikd vf/kÑr d'ehj dk Hkkjr esa foy; gh e`rdksa dks lPph J)aktyh gksxh  08
ikd dks lcd fl[kkuk ,oa vkradokn dks m[kkM+uk gksxk  11
Hkkjr dksbZ /keZ'kkyk ugha  13
iaFk fujis{krk dh f[kYyh mM+krs dkuwu  15
'kL= 'kfDr ds fcuk fgUnqvksa dk 100 o"kZ rd Lora= jguk eqf'dy  17
dc vkSj dSls [kk,a ngh  18
if'pe caxky esa vfoyEc yxk;k tk, jk"Vªifr 'kklu % fofgi  19
---fganqvksa dh u`'kal gR;kvksa ds fojks/k esa fofgi] gfj}kj dk fojks/k çn'kZu  20
---fganw ifj"kn us d'ehj ds igyxke esa vkradoknh geys dh dM+h fuank dh  21
igyxkao geys dks ysdj jktlean esa vkØks'k izn'kZu  22
nks fnolh; dk;ZdrkZ vH;kl oxZ  23
fo'o fgUnw ifj"kn ftyk dk;kZy; v'kksd Hkou dk yksdkiZ.k gqvk  24
fganqvksa esa 'kkS;Z dk tkxj.k djuk gh ctjax ny dk eq[; dk;Z & uhjt nkSusfj;k  25
---ikd vf/kd`r d'ehj dh eqfä dk lgh le; % vkyksd dqekj  26

lqHkkf"kr



vip dh vkS"kf/k ty&lsou gSA [kkuk iwjh rjg gte gks tkus ds ckn ikuh ihuk cy nsus 
okyk gS rFkk Hkkstu ds chp vYi ek=k esa ?kw¡V&?kw¡V ty dk lsou ve`r dh rjg fgrdkjh 
gSA ysfdu [kkus ds var esa ikuh ihuk ¼fo"k½ tgj dh rjg gkfudkjd gSA

05

3

05






www.vhp.org www.vhp.orgçã‹Îê çßE | ×§ü 16—31, (2025)çã‹Îê çßE | ×§ü 16—31, (2025)



4

jr ,d çkphu lH;rk gS] ftlus foÜo dks 'kkafr] lfg".kqrk vkSj ekuork dk 
lans'k fn;k gSA fdarq nqHkkZX;o'k] gekjs iM+kslh ns'k ikfdLrku us bu ewY;ksa ds 

foijhr vkradokn dks vius jktuhfrd vkSj j.kuhfrd midj.k ds :i esa viuk;k 
gSA ;g dksbZ vkjksi ugha] cfYd n'kdksa ls pys vk jgs ?kVukØeksa vkSj varjjk"Vªh; 
çek.kksa ls fl) rF; gS fd ikfdLrku vkradokfn;ksa ds fuekZ.k vkSj iks"k.k dk 
dkj[kkuk pyk jgk gS & vkSj Hkkjr mldh lcls cM+h dher pqdk jgk gSA

1947 esa ns'k foHkktu ds le; ls gh ikfdLrku dh Hkkjr fojksèkh ekufldrk 
Li"V gks xbZ FkhA blds ckn 1948] 1965 vkSj 1971 ds ;q)ksa esa [kqyh lSU; VDdj nh 
xbZ] fdarq tc lSU; ekspZs ij foQyrk gkFk yxh] rc ikfdLrku us ̂Nn~e ;q)* dk 
jkLrk pqukA 1980 ds n'kd esa vkbZ,lvkbZ us vkradokn dks ,d j.kuhfrd gfFk;kj 
ds :i esa viuk;k] fo'ks"kr% iatkc vkSj tEew&d'ehj esaA bldk Li"V çek.k 
[kkfyLrku vkanksyu esa ikfdLrku dh Hkwfedk vkSj ckn esa tEew&d'ehj esa çf'kf{kr 
vkradokfn;ksa dh ?kqliSB gSA

1993 ds eqacbZ ce èkekdksa ls ysdj 2001 ds laln ij geys vkSj 2008 ds 
26@11 ds ujlagkj rd & lc ?kVukvksa dh dfM+;k¡ ikfdLrku ls tqM+rh gSaA 
26@11 tSls Hk;kog geys esa vtey dlkc lfgr y'dj&,&rS;ck ds vkradoknh 
ikfdLrku esa çf'kf{kr FksA Hkkjr us blds ohfM;ks lk{;] d‚y fjd‚M~lZ vkSj Mh,u, 
çek.k rd foÜo leqnk; ds le{k j[ksA vesfjdk] fczVsu vkSj Ýkal lfgr dbZ ns'kksa us 
;g Lohdkjk fd ;s geys ikfdLrku dh èkjrh ls lapkfyr fd, x,A dsoy Hkkjr gh 
ugha] cfYd vQxkfuLrku] bZjku vkSj ;gk¡ rd fd vesfjdk Hkh ikfdLrku dks 
vkradokn ds x<+ ds :i esa igpku pqds gSaA 2011 esa vesfjdh Lis'ky QkslZ us 
vy&dk;nk çeq[k vkslkek fcu yknsu dks ikfdLrku ds ,cVkckn esa ekjk & og 
LFkku tgk¡ ikfdLrkuh lsuk dh cM+h Nkouh FkhA D;k ;g la;ksx Fkk ;k lkft'k\

2016 ds mjh geys vkSj 2019 ds iqyokek vkRe?kkrh foLQksV us iqu% fl) 
fd;k fd ikfdLrku dh èkjrh ls lapkfyr vkradoknh laxBu] tSls tS'k&, 
&eksgEen vkSj fgTcqy eqtkfgnhu] Hkkjr esa vfLFkjrk QSykus ds fy, fujarj 
ç;kljr gSaA iqyokek geys ds ckn Hkkjr us ckykdksV esa ,;j LVªkbd dj vkrafd;ksa 
ds fBdkuksa dks u"V fd;k&;g Li"V lans'k Fkk fd Hkkjr vc dsoy lgu ugha djsxk] 
çR;qÙkj Hkh nsxkA la;qä jk"Vª dh lwph esa elwn vtgj] gkfQt lbZn] 
tdh&mj&jgeku y[koh tSls dbZ vkradoknh oSfÜod vkradoknh ?kksf"kr fd, tk 
pqds gSaA ;s lHkh ikfdLrku esa [kqysvke jgrs jgs gSa] mUgsa jkT; laj{k.k çkIr gSA ;gk¡ 
rd fd ikfdLrku FATF dh xzs fyLV esa o"kksZa rd jgk gS vkSj vHkh Hkh ml ij 
varjjk"Vªh; ncko cuk gqvk gSA Hkkjr] ftlus egkRek xk¡èkh vkSj cq) dh Hkwfe ds :i 
esa foÜo dks ̂vfgalk ijeks èkeZ%* dk ikB i<+k;k] og vkt bl vkrad ds "kMîa= dk 
lcls cM+k f'kdkj gSA ysfdu vc Hkkjr u rks f'kdkj gS] u ekSu n'kZdA geus 
dwVuhfr] lSU; 'kfä vkSj oSfÜod leFkZu& rhuksa ekspksZa ij vkradokn ds fo#) 
fu.kkZ;d dne mBk, gSaA Hkkjr vc foÜo eap ij ;g lqLi"V dj pqdk gS fd 
Þvkradokn vkSj okrkZ ,d lkFk ugha py ldrsAß

vkt vko';drk gS fd foÜo leqnk; ikfdLrku dh bl nksgjh uhfr& ,d 
vksj 'kkafr dh ckr djuk vkSj nwljh vksj vkrad dks iukg nsuk& dks mtkxj djs 
vkSj dBksj dk;Zokgh djsA Hkkjr vius ukxfjdksa dh lqj{kk ds fy, gj vko';d 
dne mBk,xk] pkgs og lhek ikj gks ;k lhek ds HkhrjA ikfdLrku dks le>uk 
gksxk fd vkrad ds dkj[kkus dsoy nwljksa dks ugha] Lo;a dks Hkh u"V djrs gSaA 
bfrgkl xokg gS fd tks jk"Vª fgalk dks ikyrs gSa] os varr% mlh fgalk esa tydj HkLe 
gks tkrs gSaA
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&eksgEen vkSj y'dj&,& rS;ck ds 
'kh"kZ usr`Ro ij geyk djukA lkmFk 
Cykd esa gqbZ fefVax esa ç/kkuea=h ujsUæ 
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jr ,d çkphu lH;rk gS] ftlus foÜo dks 'kkafr] lfg".kqrk vkSj ekuork dk 
lans'k fn;k gSA fdarq nqHkkZX;o'k] gekjs iM+kslh ns'k ikfdLrku us bu ewY;ksa ds 

foijhr vkradokn dks vius jktuhfrd vkSj j.kuhfrd midj.k ds :i esa viuk;k 
gSA ;g dksbZ vkjksi ugha] cfYd n'kdksa ls pys vk jgs ?kVukØeksa vkSj varjjk"Vªh; 
çek.kksa ls fl) rF; gS fd ikfdLrku vkradokfn;ksa ds fuekZ.k vkSj iks"k.k dk 
dkj[kkuk pyk jgk gS & vkSj Hkkjr mldh lcls cM+h dher pqdk jgk gSA

1947 esa ns'k foHkktu ds le; ls gh ikfdLrku dh Hkkjr fojksèkh ekufldrk 
Li"V gks xbZ FkhA blds ckn 1948] 1965 vkSj 1971 ds ;q)ksa esa [kqyh lSU; VDdj nh 
xbZ] fdarq tc lSU; ekspZs ij foQyrk gkFk yxh] rc ikfdLrku us ̂Nn~e ;q)* dk 
jkLrk pqukA 1980 ds n'kd esa vkbZ,lvkbZ us vkradokn dks ,d j.kuhfrd gfFk;kj 
ds :i esa viuk;k] fo'ks"kr% iatkc vkSj tEew&d'ehj esaA bldk Li"V çek.k 
[kkfyLrku vkanksyu esa ikfdLrku dh Hkwfedk vkSj ckn esa tEew&d'ehj esa çf'kf{kr 
vkradokfn;ksa dh ?kqliSB gSA

1993 ds eqacbZ ce èkekdksa ls ysdj 2001 ds laln ij geys vkSj 2008 ds 
26@11 ds ujlagkj rd & lc ?kVukvksa dh dfM+;k¡ ikfdLrku ls tqM+rh gSaA 
26@11 tSls Hk;kog geys esa vtey dlkc lfgr y'dj&,&rS;ck ds vkradoknh 
ikfdLrku esa çf'kf{kr FksA Hkkjr us blds ohfM;ks lk{;] d‚y fjd‚M~lZ vkSj Mh,u, 
çek.k rd foÜo leqnk; ds le{k j[ksA vesfjdk] fczVsu vkSj Ýkal lfgr dbZ ns'kksa us 
;g Lohdkjk fd ;s geys ikfdLrku dh èkjrh ls lapkfyr fd, x,A dsoy Hkkjr gh 
ugha] cfYd vQxkfuLrku] bZjku vkSj ;gk¡ rd fd vesfjdk Hkh ikfdLrku dks 
vkradokn ds x<+ ds :i esa igpku pqds gSaA 2011 esa vesfjdh Lis'ky QkslZ us 
vy&dk;nk çeq[k vkslkek fcu yknsu dks ikfdLrku ds ,cVkckn esa ekjk & og 
LFkku tgk¡ ikfdLrkuh lsuk dh cM+h Nkouh FkhA D;k ;g la;ksx Fkk ;k lkft'k\

2016 ds mjh geys vkSj 2019 ds iqyokek vkRe?kkrh foLQksV us iqu% fl) 
fd;k fd ikfdLrku dh èkjrh ls lapkfyr vkradoknh laxBu] tSls tS'k&, 
&eksgEen vkSj fgTcqy eqtkfgnhu] Hkkjr esa vfLFkjrk QSykus ds fy, fujarj 
ç;kljr gSaA iqyokek geys ds ckn Hkkjr us ckykdksV esa ,;j LVªkbd dj vkrafd;ksa 
ds fBdkuksa dks u"V fd;k&;g Li"V lans'k Fkk fd Hkkjr vc dsoy lgu ugha djsxk] 
çR;qÙkj Hkh nsxkA la;qä jk"Vª dh lwph esa elwn vtgj] gkfQt lbZn] 
tdh&mj&jgeku y[koh tSls dbZ vkradoknh oSfÜod vkradoknh ?kksf"kr fd, tk 
pqds gSaA ;s lHkh ikfdLrku esa [kqysvke jgrs jgs gSa] mUgsa jkT; laj{k.k çkIr gSA ;gk¡ 
rd fd ikfdLrku FATF dh xzs fyLV esa o"kksZa rd jgk gS vkSj vHkh Hkh ml ij 
varjjk"Vªh; ncko cuk gqvk gSA Hkkjr] ftlus egkRek xk¡èkh vkSj cq) dh Hkwfe ds :i 
esa foÜo dks ̂vfgalk ijeks èkeZ%* dk ikB i<+k;k] og vkt bl vkrad ds "kMîa= dk 
lcls cM+k f'kdkj gSA ysfdu vc Hkkjr u rks f'kdkj gS] u ekSu n'kZdA geus 
dwVuhfr] lSU; 'kfä vkSj oSfÜod leFkZu& rhuksa ekspksZa ij vkradokn ds fo#) 
fu.kkZ;d dne mBk, gSaA Hkkjr vc foÜo eap ij ;g lqLi"V dj pqdk gS fd 
Þvkradokn vkSj okrkZ ,d lkFk ugha py ldrsAß

vkt vko';drk gS fd foÜo leqnk; ikfdLrku dh bl nksgjh uhfr& ,d 
vksj 'kkafr dh ckr djuk vkSj nwljh vksj vkrad dks iukg nsuk& dks mtkxj djs 
vkSj dBksj dk;Zokgh djsA Hkkjr vius ukxfjdksa dh lqj{kk ds fy, gj vko';d 
dne mBk,xk] pkgs og lhek ikj gks ;k lhek ds HkhrjA ikfdLrku dks le>uk 
gksxk fd vkrad ds dkj[kkus dsoy nwljksa dks ugha] Lo;a dks Hkh u"V djrs gSaA 
bfrgkl xokg gS fd tks jk"Vª fgalk dks ikyrs gSa] os varr% mlh fgalk esa tydj HkLe 
gks tkrs gSaA
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ikfdLrku esa ?kqldj ftu vkradh 
fBdkuksa ij geyk cksyk gS] mlesa 
tS'k&,&eksgEen ls ysdj y'dj&,& 
rS;ck rd dk eq[;ky; 'kkfey gSA 
Hkkjr us geys ds ckn dgk fd mlus 
flQZ ikfdLrku esa cus vkrafd;ksa ds 
fBdkuksa ij geyk cksyk gS] ;g tax 
ugha gSA igyxke vkradh geys ds ckn 
Hkkjr dh vksj ls dh xbZ bl dkjZokbZ esa 
lsuk ds rhuksa vaxksa us egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA bu geyksa esa y'dj&,&rS;ck 
ds 3] fgtcqy eqtkfgnhu ds 2 vkSj 
tS'k&,&eksgEen ds 4 fBdkus rckg 
fd, x, gSaA

Hkkjr us 24 felkbysa nkxh] ik¡p lkS ls 
vf/kd vkradh ejsA 25 feuV rd gq, 
;s geysA jkr 1-05 ls 1-30 rd gq, 
geysA ikfdLrku esa 21 vkradh fBdkus 
Fks fu'kkus ijA lsuk us 9 vkradh 
fBdkuksa ij fd, geysA 'kgckt 'kjhQ 
us dgk fd geys 5 yksds'kUl ij gq,A 
Hkkjrh; lsuk us ihvksds dh 5 txgksa ij 
vkSj ikfdLrku ds iatkc çkar esa 4 

txgksa ij ,;j LVªkbd fd;k gSA ;w,u 
ds dgs vuqlkj dkjZokbZ dh xbZA 
igyxke geys ds nks g¶rs rd Hkh 
ikfdLrku us dkjZokbZ ugha dh] rc 
Hkkjr us vkRej{kk esa ;g dkjZokbZ fd;k 
gSA geys esa ikfdLrku ds fdlh Hkh 
ukxfjd dks uqdlku ugha gqvk gSA 
Hkkjr us ekj fxjk;s ikfdLrku ds nks 
QkbVj tsV& F 16 ds ckn JF 17 dks 
vkdk'k felkby ls fd;k /kjk'kkbZA 

v‚ijs'ku flanwj dh 3 ebZ dks Iykfuax 
gqbZ] 5 ebZ dks fLo—fr feyh] v‚ijs'ku 
esa 'kkfey vQlj 4 fnuksa rd lkmFk 
CykWd esa can jgsA jkW us 21 VkjxsV 
crk;sA ,d lSU; vf/kdkjh us uke u 
crkus dh 'krZ ij crk;k fd j‚ vkSj 
jk"Vªh; rduhdh vuqla/kku laxBu us 
21 vkradoknh LFkyksa dh igpku dhA 
buesa ls 9 mPp çkFkfedrk okys y{; 
pqus x,A ,u,l, vthr MksHkky us 
rhuksa l'kL= cyksa dh ,d Vhe xfBr 
dh] ftldk Li"V fe'ku Fkk&tS'k&, 
&eksgEen vkSj y'dj&,& rS;ck ds 
'kh"kZ usr`Ro ij geyk djukA lkmFk 
Cykd esa gqbZ fefVax esa ç/kkuea=h ujsUæ 
eksnh] j{kkea=h jktukFk flag] vkehZ 
phQ tujy misUæ f}osnh] ,;jQkslZ 
phQ ek'kZy vejçhr flag] usoh phQ 
,Mfejy fnus'k dqekj f=ikBh bR;kfn 
'kkfey FksA 

cgkoyiqj 1999 esa vkbZlh&814 ds 
viâr ;kf=;ksa ds cnys elwn vtgj 
dh fjgkbZ ds ckn tS'k&,&eksgEen 
vkradh lewg dk dsaæ cu x;kA rc ls 
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Hkkjrh; ok;q lhek ds Hkhrj ls fd;k 
gSA 2019 esa ckykdksV dh rjg] 
igyxke geys ds 15 fnu ckn 
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us ikfdLrku ds vkradh fBdkuksa ij 
gokbZ geyk dj vkrad dh QSfDVª;ksa 
dks feêh esa feyk;kA

Hkkjr ljdkj us rduhdh MsVk] thfor 
cps yksxksa ds c;kuksa vkSj vU; lcwrksa 
lfgr Bksl lcwrksa dk gokyk nsrs gq, 
ikfdLrku fLFkr vkradoknh lewgksa dks 
blds fy, ftEesnkj Bgjk;kA mu 
vkrafd;ksa] muds vkdk vkSj muds 
lg;kfs x;k as d s lk's ky fefM;k ,dkmVa l~  
ls iksLV fd, x, tkudkfj;ksa ls Hkh 
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& iadt txUukFk tk;Lkoky 
7875212161

ij geyk Hkh 'kkfey gSA Hkkjrh; 
ok;qlsuk ds QkbVj tsV~l us cgkoyiqj 
esa cus tS'k , eksgEen ds eq[;ky; dks 
gh mM+k fn;k gSA

tS'k , eksgEen ds lkFk&lkFk ykgkSj 
ls 30 fdyksehVj nwj eqjhnds esa Hkh 
Hkkjrh; ok;qlsuk us geyk cksyk gSA 
eqjhnds 1990 ls y'dj&,&rS;ck dk 
eq[;ky; jgk gSA bldk usr`Ro gkfQt 
lbZn djrk gS vkSj ;g eqacbZ esa 26@11 
ds vkradh geys ds fy, ftEesnkj gSA 

funksZ"kksa vkSj eklweksa dks dkfQj dgdj 
ekjus dk [ksy iM+k egaxkA elwn 
vtgj ds ifjokj ds 14 yksx vkSj 
gkfQt lbZn ds ifjokj ds 10 yksx 
ekjs x;s Hkkjrh; lsuk dh bl dkjZokbZ 
esaA vc vius ifjokj ds yksxksa dh yk'k 
ns[kdj] tukts esa 'kkfey Hkh ugha gks 
ldrs] cl jksus dks etcwj gSa] vkrad ds 
;s lkSnkxjA ekSr dk ;g eatj ns[kdj 
vtgj cksyk] ;g ns[kus ls igys dk'k 
eSa Hkh ej tkrkA Mh;j vtgj vkSj 
gkfQt! tc rqEgkjs vkradh xqxsaZ eklwe 
fgUnqvksa dh gR;k djrs gSa] rks muds 
ifjtuksa dks Hkh ,slh gh ihM+k gksrh gS] 
;g nq[k rqe vuqHko djks] blhfy, rqEgsa 
ftUnk NksM+k x;k gSA

elwn vtgj vkSj gkfQt lbZn ds 
vkradh ,lksfl,V~l rks [kRe gks gh x,] 
buds gsMDokVZj] çeq[k fcfYMax 
lajpuk vkSj ogk¡ iy jgs çf'k{k.k 
usVodZ dks /oLr dj fn;k x;kA fuEu 
ukS LFkkuksa ij geys gq,& 

cq/kokj dks çkr%dky 10-30 cts 
Hkkjrh; lsuk dh nks efgyk vQljksa 
Fkylsuk dh duZy lksfQ;k dqjS'kh rFkk 
ok;qlsuk dh foax dekaMj O;ksfedk flag 
us fons'k lfpo foØe feL=h ds lkFk 
çsl lEesyu esa v‚ijs'ku flUnwj dk 
fooj.k lka>k fd;kA duZy lksfQ;k us 
,;jLVªkbd dk fofM;ks fn[kkus ds ckn 
iwjs ijkØe dk fooj.k çLrqr fd;k] rks 
foax dekaMj O;ksfedk us dgk fd 
orZeku fLFkfr dks c<+kus dh dksf'k'k 
gqbZ] rks Hkkjrh; lsuk,¡ tckc nsus ds 
fy, rS;kj gSaA 

v‚ijs'ku flanwj ds ckn Hkkjrh; 
ok;qlsuk dks [kqyh NwV nh xbZ gSA vxj 
mUgsa dqN lafnX/k fn[kkbZ ns] rks os iwjh 
rkdr ds lkFk tokch dkjZokbZ dj 
ldrs gSaA ,;jLVªkbd ds ckn ls 
ikfdLrku yxkrkj ,yvkslh ij 
Qk;fjax dj jgk gSA lhek ikj ls gks 

jgh bl dk;jkuk gjdr dks ns[krs gq, 
vc Hkkjrh; ok;qlsuk dks [kqyh NwV ns 
nh xbZ gSA ok;qlsuk ls lkQ dgk x;k 
gS fd vxj mUgsa dqN lafnX/k fn[kkbZ ns] 
rks os iwjh rkdr ds lkFk tokch 
dkjZokbZ dj ldrs gSaA 

tEew&d'ehj ds v[kuwj ds Hkkjnk 
dyka esa ,d ikfdLrkuh tsV fxjus dk 
lekpkj gSA iwoZ ok;w lsuk vf/kdkjh us 
bls JF&17 crk;k gSA ik;yV Hkh fxjk 
gS] ftldh ryk'kh tkjh gSA lsuk 
?kVukLFky ij igq¡p xbZ gSA 6&7 dh 
jkr esa dh xbZ ,;jLVªkbd ¼v‚ijs'ku 
flanwj½ ds ckn ikfdLrku us ckS[kykgV 
esa vius QkbVj tsV~l Hkkjr esa Hkstk] 
ftls ekj fxjk;k x;kA 3 ikfdLrkuh 
QkbVj tsV~l tEew&d'ehj esa vkSj 1 
ds iatkc esa ekj fxjk;s tkus ds lekpkj 
gSaA ikfdLrku }kjk Hkkjrh; QkbVj 
tsV~l dks ekj fxjk;s tkus ds lekpkj 
>wBs gSa vkSj çksisxsaMk ds rgr QSyk;s tk 
jgs gSaA

ikfdLrku esa lsuk }kjk fd, x, geys 
ds ckn ;s 28 gokbZ vìs vLFkkbZ :i ls 
can dj fn, x, gSaA fnYyh ls mÙkj ds 
yxHkx lHkh gokbZ vìs can fd, x, 
gSaA ?kVuk ds fnu çkr%dky 11 gokbZ 
vìs can fd, x, Fks] ysfdu fLFkfr dh 
xEHkhjrk vkSj lqj{kk vko';drkvksa dks 
/;ku esa j[krs gq, budh l¡[;k Øe'k% 
c<+kbZ xbZA yxHkx 300 ¶ykbV~l 
dSafly fd, x, gSaA ,;j bafM;k] 
bafMxks] Likbl tsV us 15 'kgjksa esa 

egkdqaHk 
& yfyr xxZ

Ø- 'kgj       	 fBdkuk           	laxBu
1- fl;kydksV]  	 egewn tks;e]  	 f	gtcqy eqtkfgnhu 
2- eqfjnds]        	 ejdt rS;ck]  	 y	 'dj&,&rS;ck
3- dksVyh]        	 ejdt vCckl] 	 t	 S'k&,&eksgEen 
4- rsgjk  dyka]  	 ljty]             	tS'k&,&eksgEen 
5 	 dksVyh]        	 xqyiqj]              	fgtcqy eqtkfgnhu 
5- eqt¶Qjkckn] 	 lS;nuk fcyky dSEi] 	 tS'k&,&eksgEen 
6- cjukyk] 	 ejdt vgys gnhl] 	 y'dj&,&rS;ck
7- cgkoyiqj] 	 ejdt vYykggnhl] 	 tS'k&,&eksgEen 
8- 'kkobZ ukyk dSEi]  eqt¶Qjkckn] 	 y	 'dj&,&rS;ck

mM+kus jí dh gSaA ikfdLrku ij 
,;jLVªkbd ds ckn Hkkjr us 7 jkT;ksa ds 
28 ,;jiksVZ~l ij ¶ykbV~l v‚ijs'ku 
can fd, gSaA buesa cM+s ,;jiksVZ Jhuxj] 
tEew] ysg] f'keyk] iBkudksV] paMhx<+] 
chdkusj] tks/kiqj] jktdksV] /keZ'kkyk] 
ve`rlj vkSj tkeuxj gSaA vxys 
vkns'k rd mÙkj Hkkjr ds lHkh 
,;jiksVZ can jgsaxsA 

oSls rks igyxke esa vkradh geyk djrs 
gh ikfdLrku  us tEew&d'ehj dh 
lhekvksa ij xksyhckjh 'kq# dj nh Fkh] 
ysfdu vc ,;jLVªkbd gksus ds ckn ls 
;g xksyhckjh c<+ xbZ gSA igys NksVs 
gfFk;kjksa ls ;g geys gks jgs Fks ysfdu 
cq/kokj] 7 ebZ dks ikfdLrkuh lsuk us 
tEew d'ehj es a fu;a=.k js[kk 
¼,yvkslh½ ds ikl fLFkr xk¡oksa dks 
fu'kkuk cukdj eksVkZj ls Hkkjh 
xksykckjh dhA bl geys esa pkj cPpksa] 
,d lSfud lesr 13 yksxksa dk cfynku 
gks x;kA

7 ebZ 2025 dks ikfdLrku ls gks jgh 
xksyhckjh esa iyoy] gfj;k.kk dk ,d 
ukStoku lSfud fnus'k dqekj 'kekZ] iq= 
Jh n;kpan 'kekZ] xzke&xqykor] ftyk 
iyoy] gfj;k.kk dk jgus okyk ns'k 
dh j{kk ds fy, yM+rs&yM+rs vius 
çk.kksa dk cfynku fn;kA

DG ISPR 
^ikfdLrku vius fglkc ls le; vkSj 
LFkku ij bldk tokc nsxkA bldk 
tokc fn;k tk,xkA* ISPR us vius 
c;ku esa dgk] ̂ Hkkjr dh vLFkk;h [kq'kh 
dh txg LFkk;h nq[k ys ysxkA* 

vkradh fBdkuksa ij ,;j LVªkbd ds 
ckn Hkkjrh; lsuk us dgk gS fd U;k; 
fd;k x;k gSA Hkkjrh; lsuk us dgk] 
^U;k; gqvkA t; fganA* ok;q lsuk us 
geys ds ckn tkjh c;ku esa dgk fd 
dqN le; igys] Hkkjrh; l'kL= cyksa 
us ikfdLrku vkSj ikfdLrku ds dCts 
okys tEew&d'ehj esa vkradoknh <kaps 
ij geyk djrs gq, ^v‚ijs'ku flanwj* 
'kq: fd;k] tgk¡ ls Hkkjr ds f[kykQ 
vkradoknh geyksa dh ;kstuk cukbZ xbZ 
vkSj mUgsa funsZf'kr fd;k x;k FkkA

ihvkbZch dh rjQ ls tkjh c;ku esa 
crk;k x;k gS fd dqy feykdj 9 
yksds'ku dks bl LVªkbd esa fu'kkuk 
cuk;k x;k gSA Hkkjr us Li"V dj fn;k 
gS fd ;s LVªkbd Vsjj yksds'ku ij dh 
xbZ gS] vkSj bl nkSjku fdlh Hkh lSU; 
fBdkus dks fu'kkuk ugha cuk;k x;k gSA 

ikfdLrku ds j{kkea=h [oktk 
eqgEen vkflQ us ikfdLrku ds ,d 
Vhoh pSuy dks fn, baVjO;w esa dgk fd 
vxj Hkkjr geyk jksd ns] rks ge Hkh 
dqN ugha djsaxsA

'kkgckt 'kjhQ us ikfdLrku dh laln 

esa Hkkjr dks ekdwy tckc nsus dk 
c;ku fn;k gSA 'kjhQ us viuh bZTtr 
cpkus ds fy, ;g c;ku fn;k gS ;k 
fQj ;q) dh fu;r ls] ;g vkus 
okyk le; crk;sxk] oSls ok;qlsuk us 
dg fn;k gS fd ;fn ikfdLrku dksbZ Hkh 
;q)d gjdr djsxk] rks mldks Hkjiqj 
tckc fn;k tk,xkA

vCnqy efyd] [kkfyn vkSj eqnfLlj 
uked cM+s vkradokfn;ksa ds tukts dh 
uekt esa LFkkuh; ç'kklu ds vf/kdkjh 
'kkfey gq, vkSj lSU;dfeZ;ksa lesr lsuk 
ds vf/kdkjh Hkh 'kkfey gq, gSaA 

Hkkjr ds vkRej{kk ds vf/kdkj dks 
btjk;y dk leFkZu feyk gSA 
btjk;y gesa lSU; lgk;rk Hkh miyC/k 
djk;sxk vkrad ds fo#) bl yM+kbZ 
esaA

csfV;ksa dh ekax ds flanwj dks mtkM+us 
okys vkradh geys ds tckc esa bl 
vkWijs'ku dks eksnh us gh fn;k uke & 
v‚ijs'ku flanwjA bl uke dks ftlus 
Hkh lquk] og Hkkoqd gq, fcuk ugha jg 
ik;kA gekjh csfV;ksa dk lqgkx mtkM+us 
okyksa dks ,sls gh 'kkS;Z ds ek/;e ls jkSank 
tk,xk] ;g vkrafd;ksa dks crk fn;k 
x;k gS] bl v‚ijs'ku ds ek/;e lsA

murari.shukla@gmail.com
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ij geyk Hkh 'kkfey gSA Hkkjrh; 
ok;qlsuk ds QkbVj tsV~l us cgkoyiqj 
esa cus tS'k , eksgEen ds eq[;ky; dks 
gh mM+k fn;k gSA

tS'k , eksgEen ds lkFk&lkFk ykgkSj 
ls 30 fdyksehVj nwj eqjhnds esa Hkh 
Hkkjrh; ok;qlsuk us geyk cksyk gSA 
eqjhnds 1990 ls y'dj&,&rS;ck dk 
eq[;ky; jgk gSA bldk usr`Ro gkfQt 
lbZn djrk gS vkSj ;g eqacbZ esa 26@11 
ds vkradh geys ds fy, ftEesnkj gSA 

funksZ"kksa vkSj eklweksa dks dkfQj dgdj 
ekjus dk [ksy iM+k egaxkA elwn 
vtgj ds ifjokj ds 14 yksx vkSj 
gkfQt lbZn ds ifjokj ds 10 yksx 
ekjs x;s Hkkjrh; lsuk dh bl dkjZokbZ 
esaA vc vius ifjokj ds yksxksa dh yk'k 
ns[kdj] tukts esa 'kkfey Hkh ugha gks 
ldrs] cl jksus dks etcwj gSa] vkrad ds 
;s lkSnkxjA ekSr dk ;g eatj ns[kdj 
vtgj cksyk] ;g ns[kus ls igys dk'k 
eSa Hkh ej tkrkA Mh;j vtgj vkSj 
gkfQt! tc rqEgkjs vkradh xqxsaZ eklwe 
fgUnqvksa dh gR;k djrs gSa] rks muds 
ifjtuksa dks Hkh ,slh gh ihM+k gksrh gS] 
;g nq[k rqe vuqHko djks] blhfy, rqEgsa 
ftUnk NksM+k x;k gSA

elwn vtgj vkSj gkfQt lbZn ds 
vkradh ,lksfl,V~l rks [kRe gks gh x,] 
buds gsMDokVZj] çeq[k fcfYMax 
lajpuk vkSj ogk¡ iy jgs çf'k{k.k 
usVodZ dks /oLr dj fn;k x;kA fuEu 
ukS LFkkuksa ij geys gq,& 

cq/kokj dks çkr%dky 10-30 cts 
Hkkjrh; lsuk dh nks efgyk vQljksa 
Fkylsuk dh duZy lksfQ;k dqjS'kh rFkk 
ok;qlsuk dh foax dekaMj O;ksfedk flag 
us fons'k lfpo foØe feL=h ds lkFk 
çsl lEesyu esa v‚ijs'ku flUnwj dk 
fooj.k lka>k fd;kA duZy lksfQ;k us 
,;jLVªkbd dk fofM;ks fn[kkus ds ckn 
iwjs ijkØe dk fooj.k çLrqr fd;k] rks 
foax dekaMj O;ksfedk us dgk fd 
orZeku fLFkfr dks c<+kus dh dksf'k'k 
gqbZ] rks Hkkjrh; lsuk,¡ tckc nsus ds 
fy, rS;kj gSaA 

v‚ijs'ku flanwj ds ckn Hkkjrh; 
ok;qlsuk dks [kqyh NwV nh xbZ gSA vxj 
mUgsa dqN lafnX/k fn[kkbZ ns] rks os iwjh 
rkdr ds lkFk tokch dkjZokbZ dj 
ldrs gSaA ,;jLVªkbd ds ckn ls 
ikfdLrku yxkrkj ,yvkslh ij 
Qk;fjax dj jgk gSA lhek ikj ls gks 

jgh bl dk;jkuk gjdr dks ns[krs gq, 
vc Hkkjrh; ok;qlsuk dks [kqyh NwV ns 
nh xbZ gSA ok;qlsuk ls lkQ dgk x;k 
gS fd vxj mUgsa dqN lafnX/k fn[kkbZ ns] 
rks os iwjh rkdr ds lkFk tokch 
dkjZokbZ dj ldrs gSaA 

tEew&d'ehj ds v[kuwj ds Hkkjnk 
dyka esa ,d ikfdLrkuh tsV fxjus dk 
lekpkj gSA iwoZ ok;w lsuk vf/kdkjh us 
bls JF&17 crk;k gSA ik;yV Hkh fxjk 
gS] ftldh ryk'kh tkjh gSA lsuk 
?kVukLFky ij igq¡p xbZ gSA 6&7 dh 
jkr esa dh xbZ ,;jLVªkbd ¼v‚ijs'ku 
flanwj½ ds ckn ikfdLrku us ckS[kykgV 
esa vius QkbVj tsV~l Hkkjr esa Hkstk] 
ftls ekj fxjk;k x;kA 3 ikfdLrkuh 
QkbVj tsV~l tEew&d'ehj esa vkSj 1 
ds iatkc esa ekj fxjk;s tkus ds lekpkj 
gSaA ikfdLrku }kjk Hkkjrh; QkbVj 
tsV~l dks ekj fxjk;s tkus ds lekpkj 
>wBs gSa vkSj çksisxsaMk ds rgr QSyk;s tk 
jgs gSaA

ikfdLrku esa lsuk }kjk fd, x, geys 
ds ckn ;s 28 gokbZ vìs vLFkkbZ :i ls 
can dj fn, x, gSaA fnYyh ls mÙkj ds 
yxHkx lHkh gokbZ vìs can fd, x, 
gSaA ?kVuk ds fnu çkr%dky 11 gokbZ 
vìs can fd, x, Fks] ysfdu fLFkfr dh 
xEHkhjrk vkSj lqj{kk vko';drkvksa dks 
/;ku esa j[krs gq, budh l¡[;k Øe'k% 
c<+kbZ xbZA yxHkx 300 ¶ykbV~l 
dSafly fd, x, gSaA ,;j bafM;k] 
bafMxks] Likbl tsV us 15 'kgjksa esa 

egkdqaHk 
& yfyr xxZ

Ø- 'kgj       	 fBdkuk           	laxBu
1- fl;kydksV]  	 egewn tks;e]  	 f	gtcqy eqtkfgnhu 
2- eqfjnds]        	 ejdt rS;ck]  	 y	 'dj&,&rS;ck
3- dksVyh]        	 ejdt vCckl] 	 t	 S'k&,&eksgEen 
4- rsgjk  dyka]  	 ljty]             	tS'k&,&eksgEen 
5 	 dksVyh]        	 xqyiqj]              	fgtcqy eqtkfgnhu 
5- eqt¶Qjkckn] 	 lS;nuk fcyky dSEi] 	 tS'k&,&eksgEen 
6- cjukyk] 	 ejdt vgys gnhl] 	 y'dj&,&rS;ck
7- cgkoyiqj] 	 ejdt vYykggnhl] 	 tS'k&,&eksgEen 
8- 'kkobZ ukyk dSEi]  eqt¶Qjkckn] 	 y	 'dj&,&rS;ck

mM+kus jí dh gSaA ikfdLrku ij 
,;jLVªkbd ds ckn Hkkjr us 7 jkT;ksa ds 
28 ,;jiksVZ~l ij ¶ykbV~l v‚ijs'ku 
can fd, gSaA buesa cM+s ,;jiksVZ Jhuxj] 
tEew] ysg] f'keyk] iBkudksV] paMhx<+] 
chdkusj] tks/kiqj] jktdksV] /keZ'kkyk] 
ve`rlj vkSj tkeuxj gSaA vxys 
vkns'k rd mÙkj Hkkjr ds lHkh 
,;jiksVZ can jgsaxsA 

oSls rks igyxke esa vkradh geyk djrs 
gh ikfdLrku  us tEew&d'ehj dh 
lhekvksa ij xksyhckjh 'kq# dj nh Fkh] 
ysfdu vc ,;jLVªkbd gksus ds ckn ls 
;g xksyhckjh c<+ xbZ gSA igys NksVs 
gfFk;kjksa ls ;g geys gks jgs Fks ysfdu 
cq/kokj] 7 ebZ dks ikfdLrkuh lsuk us 
tEew d'ehj es a fu;a=.k js[kk 
¼,yvkslh½ ds ikl fLFkr xk¡oksa dks 
fu'kkuk cukdj eksVkZj ls Hkkjh 
xksykckjh dhA bl geys esa pkj cPpksa] 
,d lSfud lesr 13 yksxksa dk cfynku 
gks x;kA

7 ebZ 2025 dks ikfdLrku ls gks jgh 
xksyhckjh esa iyoy] gfj;k.kk dk ,d 
ukStoku lSfud fnus'k dqekj 'kekZ] iq= 
Jh n;kpan 'kekZ] xzke&xqykor] ftyk 
iyoy] gfj;k.kk dk jgus okyk ns'k 
dh j{kk ds fy, yM+rs&yM+rs vius 
çk.kksa dk cfynku fn;kA

DG ISPR 
^ikfdLrku vius fglkc ls le; vkSj 
LFkku ij bldk tokc nsxkA bldk 
tokc fn;k tk,xkA* ISPR us vius 
c;ku esa dgk] ̂ Hkkjr dh vLFkk;h [kq'kh 
dh txg LFkk;h nq[k ys ysxkA* 

vkradh fBdkuksa ij ,;j LVªkbd ds 
ckn Hkkjrh; lsuk us dgk gS fd U;k; 
fd;k x;k gSA Hkkjrh; lsuk us dgk] 
^U;k; gqvkA t; fganA* ok;q lsuk us 
geys ds ckn tkjh c;ku esa dgk fd 
dqN le; igys] Hkkjrh; l'kL= cyksa 
us ikfdLrku vkSj ikfdLrku ds dCts 
okys tEew&d'ehj esa vkradoknh <kaps 
ij geyk djrs gq, ^v‚ijs'ku flanwj* 
'kq: fd;k] tgk¡ ls Hkkjr ds f[kykQ 
vkradoknh geyksa dh ;kstuk cukbZ xbZ 
vkSj mUgsa funsZf'kr fd;k x;k FkkA

ihvkbZch dh rjQ ls tkjh c;ku esa 
crk;k x;k gS fd dqy feykdj 9 
yksds'ku dks bl LVªkbd esa fu'kkuk 
cuk;k x;k gSA Hkkjr us Li"V dj fn;k 
gS fd ;s LVªkbd Vsjj yksds'ku ij dh 
xbZ gS] vkSj bl nkSjku fdlh Hkh lSU; 
fBdkus dks fu'kkuk ugha cuk;k x;k gSA 

ikfdLrku ds j{kkea=h [oktk 
eqgEen vkflQ us ikfdLrku ds ,d 
Vhoh pSuy dks fn, baVjO;w esa dgk fd 
vxj Hkkjr geyk jksd ns] rks ge Hkh 
dqN ugha djsaxsA

'kkgckt 'kjhQ us ikfdLrku dh laln 

esa Hkkjr dks ekdwy tckc nsus dk 
c;ku fn;k gSA 'kjhQ us viuh bZTtr 
cpkus ds fy, ;g c;ku fn;k gS ;k 
fQj ;q) dh fu;r ls] ;g vkus 
okyk le; crk;sxk] oSls ok;qlsuk us 
dg fn;k gS fd ;fn ikfdLrku dksbZ Hkh 
;q)d gjdr djsxk] rks mldks Hkjiqj 
tckc fn;k tk,xkA

vCnqy efyd] [kkfyn vkSj eqnfLlj 
uked cM+s vkradokfn;ksa ds tukts dh 
uekt esa LFkkuh; ç'kklu ds vf/kdkjh 
'kkfey gq, vkSj lSU;dfeZ;ksa lesr lsuk 
ds vf/kdkjh Hkh 'kkfey gq, gSaA 

Hkkjr ds vkRej{kk ds vf/kdkj dks 
btjk;y dk leFkZu feyk gSA 
btjk;y gesa lSU; lgk;rk Hkh miyC/k 
djk;sxk vkrad ds fo#) bl yM+kbZ 
esaA

csfV;ksa dh ekax ds flanwj dks mtkM+us 
okys vkradh geys ds tckc esa bl 
vkWijs'ku dks eksnh us gh fn;k uke & 
v‚ijs'ku flanwjA bl uke dks ftlus 
Hkh lquk] og Hkkoqd gq, fcuk ugha jg 
ik;kA gekjh csfV;ksa dk lqgkx mtkM+us 
okyksa dks ,sls gh 'kkS;Z ds ek/;e ls jkSank 
tk,xk] ;g vkrafd;ksa dks crk fn;k 
x;k gS] bl v‚ijs'ku ds ek/;e lsA
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DQ cksMZ ds fu;eksa esa cnyko 
¼la'kks/ku½ ij yksdlHkk us eqgj 

yxk nh gSA 56 oksVksa ds varj ls 
yksdlHkk esa ;g fcy ikl gks x;kA 
fcy ds leFkZu esa 288 vkSj fojks/k esa 
232 oksV iM+sA bl rjg ls 56 oksVksa ls 
foi{k ^ekr* [kk x;kA oSls ;g 56 dk 
[ksy iqjkuk gSA foi{k ges'kk eksnh ds 56 
bap ds lhus dh ckr djrk gS] rks lÙkk 
i{k dg jgk gS fd eksnh ds 56 bap ds 
lhus dk gh deky gS] tks ;g fcy fcuk 
fdlh vojks/k ds ikl gks x;kA jkT; 
lHkk esa Hkh ;g fcy is'k gks pqdk gSA 
;gk¡ Hkh dksbZ O;o/kku ugha vk;sxkA 
eksnh ljdkj us oDQ cksMZ fcy esa tks 
cnyko fd;s gSa] mlls xjhc vkSj 
fiNM+s tSls ilekank eqlyekuksa dks 
Qk;nk feyuk r; gSA ogha oDQ cksMZ 
dks viuh cikSrh le>us okys eBk/kh'kksa 
ij yxke dlus ds lkFk&lkFk buds 
dkys dkjekuksa dh tkap Hkh djkbZ tk 
ldrh gSA

oDQ la'kks/ku fcy yksdlHkk ls 
ikl gks x;k gS] ysfdu ;gk¡ 01&02 
vçSy 2025 dh jkr dh Hkh ppkZ t:jh 
gS] tc fcy is'k gksus ls pan ?kaVk iwoZ 
bl fcy esa dqN lcls vge cnyko 
dj fn;s x;s FksA bu cnykoksa ds }kjk 
lcls vge la'kks/ku ;g 'kkfey fd;k 
x;k fd lajf{kr Lekjdksa dks oDQ 
laifÙk ugha ekuk tk,xkA bl la'kks/ku 
ds vUrxZr vc rd ftu lajf{kr 
Lekjdksa dks oDQ laifÙk dk ntkZ Fkk] 
og [kRe gks tk,xkA blds vykok 
fdlh lajf{kr Lekjd dks Hkfo"; esa Hkh 
oDQ esa 'kkfey ugha fd;k tk,xkA 
blds fy, fcy ds Dy‚t pkj esa 
cnyko fd;k x;k gSA njvly dbZ 
jkT;ksa esa djhc 200 ,sls Lekjd ik, 
x, gSa] tks jkT; ljdkj dh ,tsafl;ksa 
;k fQj iqjkrRo laj{k.k foHkkx }kjk 
lajf{kr gSa] ysfdu mUgsa oDQ dh laifÙk 

Hkh ekuk x;k gSA vc ;g ntkZ lekIr 
gks tk,xkA bl fcy ls lajf{kr Lekjd 
iwjh rjg ls ljdkj ds v/khu gksaxsA 
oDQ us ftu ij nkok fd;k gS fd muesa 
fnYyh dk iqjkuk fdyk] dqrqc ehukj] 
lQnjtax dk edcjk vkSj gqek;wa dk 
edcjk 'kkfey gSaA mÙkj çns'k esa ftyk 
laHky dh tkek efLtn 'kkfey gSA vc 
oDQ cksMZ ds ;g lc nkos fujLr gks  
ldrs gSaA

nwljs vge cnyko dh ckr djsa 
rks ;g vkfnoklh lekt ls tqM+k Fkk] 
ftldh yksdlHkk esa lÙkk i{k ds 
lnL;ksa us [kwc okgokgh dhA fcy is'k 
gksus dh jkr esa tks la'kks/ku tksM+k x;k] 
mlesa ;g Li"V fd;k x;k fd fdlh Hkh 
vkfnoklh bykds dh tehu dks oDQ 
laifÙk ?kksf"kr ugha fd;k tk ldsxkA 
fcy esa çko/kku fd;k x;k gS fd 
lafo/kku dh ikapoha vkSj NBh vuqlwph 
ds eqrkfcd ftl Hkwfe dks vkfnoklh 
{ks= ?kksf"kr fd;k x;k gS] ogk¡ dh fdlh 
laifÙk dks oDQ esa 'kkfey ugha fd;k 
tk,xkA lÙkk i{k dk dguk gS fd ,slk 
blfy, fd;k x;k] rkfd vkfnoklh 

l¡L—fr dk laj{k.k fd;k tk lds vkSj 
muds fgrksa dh j{kk gksA

yksdlHkk esa fcy is'k fd;s tkus 
ls dqN ?kaVs iwoZ fd, x, rhljs cnyko  
dks Hkh cgqr [kkl ekuk tk jgk gS] 
ftlds vuqlkj oDQ cksMZ ds QSlyksa 
dh ljdkjh Lrj ij LØwVuh gks 
ldsxhA vc oDQ cksMZ dh vksj ls 
ikfjr fdlh Hkh çLrko ds fy, 45 fnu 
dh le; lhek gksxhA ;kuh oDQ ds 
QSlys tl ds rl rqjar ykxw ugha 
gksaxsA bldh ctk; 45 fnu dh ,d 
vof/k gk sxh vk Sj bl nk Sjku 
ftykf/kdkjh dh vksj ls mldh leh{kk 
dh tk,xhA ljdkj ds lw=ksa dk dguk 
gS fd bu cnykoksa dks 01 vçSy dh jkr 
dks gh fcy esa 'kkfey fd;k x;k vkSj 
fQj cq/kokj 02 vçSy dh lqcg gh 
bldh d‚ih laln ds lHkh lnL;ksa dks 
nh xbZA blh dks ysdj foi{k gaxkek 
[kM+k dj jgk Fkk fd mls iwjk fcy 
i<+us dk le; gh ugha feykA dqy 
feykdj ,su oä ij fd;s x;s ;s 
cnyko oDQ fcy dkuwu esa ehy dk 
iRFkj lkfcr gks ldrk gSA
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pZ esa cPpksa dh ijh{kk lekIr gksrs 
gh ?kweus ds 'kkSdhu yksx ifjokj 

lfgr igkM+ksa dk :[k djrs gSaA igkM+ksa 
esa lcls vkd"kZd LFkku cqX;ky ekuk 
tkrk gSA igkMksa dh Å¡pkbZ ij igq¡pdj 
,d ,slk eSnkuh ,fj;k vk tkrk gS] tks 
pkjksa vksj Å¡ps&Å¡ps ioZr f'k[kjksa ls 
f?kjk gksrk gS vkSj ioZr ds lhus dks 
phjrh gqbZ ,d ls vf/kd dbZ ty/kkjk 
cqX;ky esa fxjrs gq, bldh 'kksHkk dks 
vksj vf/kd c<+k nsrk gSA ,slk gh ,d 
lqUnj cqX;ky igyxke 'kgj ls 
yxHkx Ng fdyksehVj nwj cSlju phM+ 
ds isM+ksa ds ?kus taxyksa vkSj ioZrksa ls 
f?kjk ,d fo'kky ?kkl dk eSnku gS] 
rFkk ns'k o nqfu;k¡ ds i;ZVdksa ds chp 
ilanhnk LFkku gSA

22 vçSy dks fdlus lkspk gksxk 
fd igyxke 'kgj ds fudV ^feuh 
fLoV~tjySaM* ds uke ls e'kgwj i;ZVu 
LFky cSlju es a fg an qLFkku ds 
vyx&vyx jkT;ksa ls Hkze.k gsrq vk;s 
lSadM+ksa yksxksa esa ls eaxyokj nksigj gq, 
vkradh geys esa 27 yksxksa dh ekSr gks 

tk;sxhA e`rdksa esa nks fons'kh o ukS lsuk 
vf/kdkjh lfgr lHkh i;ZVd iq#"k Fks] 
ftUg as /ke Z iNw &iNw dj] dyek i<o+ kdj] 
iSaV fudyokdj [kruk gqvk ;k ugha 
gqvk] tk¡p ds ckn ifjokj ds lnL;ksa 
ds lkeus gh tYyknksa us flj esa xksfy;k¡ 
ekjdj ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA ;g 
2019 esa iqyokek esa geys ds ckn ?kkVh 
esa gqvk lcls cM+k geyk gSA bl geys 
ls Hkkjr ds lHkh ukxfjd ikfdLrku 
ij rqjar dk;ZokbZ dks ysdj jks"k çn'kZu 
dj jgs gSa vkSj Hkkjr ljdkj dYiuk ls 
ijs ikfdLrku dks mlds xqukg dh 
ltk nsus ds fy, dej dl pqdh gSA 

/keZ ds vk/kkj ij Hkkjr ls vyx 
ikfdLrku dk fuekZ.k Hkh lkaçnkf;d 
ln~Hkko o 'kkafr dks dk;e ugha j[k 
ik;kA rRdkyhu usrkvksa ds tYnckth 
esa ikfdLrku fuekZ.k ds fd;s x;s fu.kZ; 
us 1947 ls vkt rd yk[kksa yksxksa ds 
thou dks vius vkxks'k esa ys fy;kA 
ikfdLrku us vyx ns'k ds :i esa 
vktkn gksrs gh 1948 esa gh Hkkjr ij 
geyk dj fn;kA fQj 1965] 1971 o 
1999 ds ;q)ksa ds vfrfjä Hkh Hkkjr dh 
lhekvksa ij yxkrkj ?kqliSfB;ksa dh 

enn dj Hkkjr dks ijs'kku djrk jgkA 
2014 ls igys Hkkjr esa vf/kdrj 
ljdkjsa ,slh ekufldrk okys yksxksa dh 
jgh] tks ikfdLrku ds lkeus ?kqVus gh 
Vsdrs jgs] fdarq vc le; cny pqdk 
gS] vc fla/kq dk ty çy; ds fy, 
ikfdLrku dks yydkj jgk gSA vc 
Hkkjr ds ç/kkuea=h dYiukvksa ls ijs 
vk'p;Zpfdr dj tkus okys flag rky 
ij dne mBkus ds fy, tkus tkrs gSaA 
vc Hkkjr dh thoar ljdkj ,Veh 
xhnM+ HkHkfd;ksa dk tokc nsus esa le; 
O;FkZ ugha djuk pkgrh] vfirq 
ikfdLrku dks dSls [kaM&[kaM fd;k 
tk;s] bldh ;kstuk dks ewrZ :i nsus esa 
O;Lr gSA tgk¡ ,d vksj Hkkjr ds VSad] 
;q)iksr] felkbysa cnyk ysus ds fy, 
xjtus dks rS;kj gSa] ogha nwljh vksj 
vfjny dks elydj /kwy esa feyk nsus 
okys Hkkjrh; lSfud ikfdLrku dh jh<+ 
rksM+us dks cspSu gSaA iwjk ns'k ph[k& 
ph[kdj dg jgk gS fd vc 'kh?kz 
ikfdLrku ij vkØe.k djks] ikd 
vf/k—r d'ehj dks Hkkjr esa feykdj 
27 e`rdksa dh vkRek dks lPph 
J)katfy vfiZr djksA 

ç/kkuea=h ujsaæ eksnh bl ?kVuk 
ds ckn ikfdLrku dk ,slk bykt 
djuk pkgrs gSa fd blds ckn 
ikfdLrku LoIu esa Hkh Hkkjr esa dksbZ 
naxk&Qlkn djkus ds ckjs esa lksprk 
gqvk dkaius yxsA eksnh us eu dh ckr 
dk;ZØe esa dgk fd 370 /kkjk lekIr 
djus ds ckn ̂tEew&d'ehj esa i;ZVdksa 
dh l¡[;k esa vHkwriwoZ c<+ksrjh gks jgh 
Fkh vkSj yksxksa dh dekbZ c<+ jgh Fkh] 
ysfdu ns'k ds nq'euksa dks vkSj tEew 
d'ehj ds nq'euksa dks ;s jkl ugha 
vk;kA vkradh pkgrs gSa fd d'ehj fQj 
ls rckg gks tk,A*

^eu dh ckr* dk;ZØe esa ih,e 
eksnh us ,d ckj fQj ls igyxke geys 
dks ysdj nq[k trk;k vkSj lkFk gh 
igyxke ds nksf"k;ksa dks dM+h ltk nsus 
dh ckr nksgjkbZA mUgksaus dgk fd 
^igyxke dh ?kVuk us ns'kokfl;ksa dks 
ihM+k igq¡pkbZ gS vkSj bls ysdj 
ns'kokfl;ksa ds eu esa xgjh ihM+k gSA 
yksx ihfM+r ifjtuksa ds nnZ dks eglwl 
dj ldrs gSaA gj Hkkjrh; dk [kwu 
vkrad dh rLohjksa dks ns[kdj [kkSy 
jgk gSA ,sls le; esa tc d'ehj esa 
'kkafr ykSV jgh Fkh vkSj yksdra= etcwr 
gks jgk FkkA i;ZVdksa dh l¡[;k esa 
vHkwriwoZ c<+ksrjh gks jgh Fkh vkSj yksxksa 
dh dekbZ c<+ jgh Fkh] ysfdu ns'k ds 
nq'euksa dks vkSj tEew&d'ehj ds 
nq'euksa dks ;s jkl ugha vk;kA vkradh 
pkgrs gSa fd d'ehj fQj ls rckg gks 
tk,A bl eqf'dy oä esa 140 djksM+ 
ns'kokfl;ksa dh ,drk lcls cM+k vk/kkj 
gSA* vc vkrafd;ksa dks vkSj bUgsa ikyus 
okyksa dks feêh esa feykus dk le; vk 
x;k gSA igyxke geys ds nksf"k;ksa dks 
psrkouh nsrs gq, mUgksaus dgk Fkk fd 
^vkt fcgkj dh ljteha ls eSa iwjh 
nqfu;k¡ ls ;g dguk pkgrk gw¡ fd Hkkjr 
bu yksxksa dh igpku djsxk] mUgsa 
<wa<sxk vkSj gj vkradh rFkk mudh 
enn djus okyksa dks ltk nsxkA ge 
mUgsa i`Foh ds vafre Nksj rd [knsM+ 
nsaxsA* ç/kkuea=h eksnh us dgk fd ^;g 
geyk flQZ fugRFks i;ZVdksa ij ugha 
gqvk gS] ns'k ds nq'euksa us Hkkjr dh 
vkRek ij geyk djus dk nqLlkgl 
fd;k gSA eSa cgqr Li"V 'kCnksa esa dguk 

pkgrk gw¡ fd ftUgksaus ;g geyk fd;k 
gS] mu vkrafd;ksa dks vkSj bl geys dh 
lkft'k jpus okyksa dks mudh dYiuk 
ls Hkh cM+h ltk feysxhA vc vkrafd;ksa 
dh cph&[kqph tehu dks Hkh feêh esa 
feyku s dk le; vk x;k gAS  140 djkMs  +
Hkkjrh;k as dh bPNk'kfä vc vkrda  d s
vkdkvk as dh dej rkMs d+ j jgxs hA*

;|fi ;g vPNh ckr gS fd 
turk dk eu i<+us ds ckn vupkgs gh 
lgh foi{kh ny Hkkjr ljdkj ds 
leFkZu esa [kM+s gSa] fdarq vius rq"Vhdj.k 
ds ,ts.Ms ds vuq:i dHkh jkcVZ okMªk] 
dHkh ef.k'kadj v¸;j tSls usrkvksa ls 
viuh bPNkuqlkj Ck;ku fnyok gh nsrs 
gSaA b/kj ikfdLrku esa Hkkjr dk ewM 
ns[kdj [kycyh eph gqbZ gSA os dHkh 
Mjkus okys] dHkh Mj dks fNikus okys 

vuki&'kuki c;ku ns jgs gS aA 
ikfdLrku ds ç/kkuea=h us dgk fd ge 
fdlh Hkh nqLlkgl dk tokc nsus ds 
fy, iwjh rjg ls rS;kj gSa vkSj fdlh 
dks Hkh bl ckjs esa xyrh ugha djuh 
pkfg,A ;g ns'k 240 fefy;u yksxksa 
dk gS vkSj ge vius cgknqj l'kL= 
cyksa ds ihNs [kM+s gSaA 'kgckt us dgk] 
^;g lans'k tksjnkj vkSj lkQ gksuk 
pkfg,A 'kkafr gekjh çkFkfedrk gS vkSj 
ge viuh v[kaMrk vkSj lqj{kk ij dHkh 
le>kSrk ugha djsaxsA*

ikd ih,e ls igys ikfdLrku ds 
iIiw dgs tkus okys usrk fcykoy Hkqêks 
us fookfnr c;ku nsrs gq, dgk Fkk fd 
fla/kq nfj;k esa vc ;k rks ikuh cgsxk ;k 
fQj [kwu cgsxkA fla/kq nfj;k gekjk gS 
vkSj gekjk gh jgsxkA mYys[kuh; gS fd 
tEew d'ehj ds igyxke esa vkradh 
geys ds ckn Hkkjr us l[r #[k viuk 
fy;k gS vkSj ÝaV esa lsuk us ekspkZ laHkky 
fy;k gSA vkradh fBdkuksa dks feêh esa 
feyk;k tk jgk gS vkSj mudh ryk'k esa 
?ksjscanh rst dj nh xbZ gSA Hkkjr dh 
dk;ZokbZ dk lh/kk vlj ikfdLrku esa 
ns[kk tk jgk gS vkSj mls fdlh cM+s 
lSU; v‚ijs'ku dk Mj lrkus yxk gSA 

igyxke vkradoknh geys dks 
ysdj ikfdLrku ds lkFk c<+rs ruko 
ds chp Hkkjrh; ukSlsuk viuh ;q) 
rS;kfj;ksa dks yxkrkj iq[rk djus esa 
tqVh gSA Hkkjrh; ;q)iksr vjc lkxj esa 
iksth'ku ys pqds gSaA bafM;u usoh dh 
tgktksa us yach nwjh rd lVhd 
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DQ cksMZ ds fu;eksa esa cnyko 
¼la'kks/ku½ ij yksdlHkk us eqgj 

yxk nh gSA 56 oksVksa ds varj ls 
yksdlHkk esa ;g fcy ikl gks x;kA 
fcy ds leFkZu esa 288 vkSj fojks/k esa 
232 oksV iM+sA bl rjg ls 56 oksVksa ls 
foi{k ^ekr* [kk x;kA oSls ;g 56 dk 
[ksy iqjkuk gSA foi{k ges'kk eksnh ds 56 
bap ds lhus dh ckr djrk gS] rks lÙkk 
i{k dg jgk gS fd eksnh ds 56 bap ds 
lhus dk gh deky gS] tks ;g fcy fcuk 
fdlh vojks/k ds ikl gks x;kA jkT; 
lHkk esa Hkh ;g fcy is'k gks pqdk gSA 
;gk¡ Hkh dksbZ O;o/kku ugha vk;sxkA 
eksnh ljdkj us oDQ cksMZ fcy esa tks 
cnyko fd;s gSa] mlls xjhc vkSj 
fiNM+s tSls ilekank eqlyekuksa dks 
Qk;nk feyuk r; gSA ogha oDQ cksMZ 
dks viuh cikSrh le>us okys eBk/kh'kksa 
ij yxke dlus ds lkFk&lkFk buds 
dkys dkjekuksa dh tkap Hkh djkbZ tk 
ldrh gSA

oDQ la'kks/ku fcy yksdlHkk ls 
ikl gks x;k gS] ysfdu ;gk¡ 01&02 
vçSy 2025 dh jkr dh Hkh ppkZ t:jh 
gS] tc fcy is'k gksus ls pan ?kaVk iwoZ 
bl fcy esa dqN lcls vge cnyko 
dj fn;s x;s FksA bu cnykoksa ds }kjk 
lcls vge la'kks/ku ;g 'kkfey fd;k 
x;k fd lajf{kr Lekjdksa dks oDQ 
laifÙk ugha ekuk tk,xkA bl la'kks/ku 
ds vUrxZr vc rd ftu lajf{kr 
Lekjdksa dks oDQ laifÙk dk ntkZ Fkk] 
og [kRe gks tk,xkA blds vykok 
fdlh lajf{kr Lekjd dks Hkfo"; esa Hkh 
oDQ esa 'kkfey ugha fd;k tk,xkA 
blds fy, fcy ds Dy‚t pkj esa 
cnyko fd;k x;k gSA njvly dbZ 
jkT;ksa esa djhc 200 ,sls Lekjd ik, 
x, gSa] tks jkT; ljdkj dh ,tsafl;ksa 
;k fQj iqjkrRo laj{k.k foHkkx }kjk 
lajf{kr gSa] ysfdu mUgsa oDQ dh laifÙk 

Hkh ekuk x;k gSA vc ;g ntkZ lekIr 
gks tk,xkA bl fcy ls lajf{kr Lekjd 
iwjh rjg ls ljdkj ds v/khu gksaxsA 
oDQ us ftu ij nkok fd;k gS fd muesa 
fnYyh dk iqjkuk fdyk] dqrqc ehukj] 
lQnjtax dk edcjk vkSj gqek;wa dk 
edcjk 'kkfey gSaA mÙkj çns'k esa ftyk 
laHky dh tkek efLtn 'kkfey gSA vc 
oDQ cksMZ ds ;g lc nkos fujLr gks  
ldrs gSaA

nwljs vge cnyko dh ckr djsa 
rks ;g vkfnoklh lekt ls tqM+k Fkk] 
ftldh yksdlHkk esa lÙkk i{k ds 
lnL;ksa us [kwc okgokgh dhA fcy is'k 
gksus dh jkr esa tks la'kks/ku tksM+k x;k] 
mlesa ;g Li"V fd;k x;k fd fdlh Hkh 
vkfnoklh bykds dh tehu dks oDQ 
laifÙk ?kksf"kr ugha fd;k tk ldsxkA 
fcy esa çko/kku fd;k x;k gS fd 
lafo/kku dh ikapoha vkSj NBh vuqlwph 
ds eqrkfcd ftl Hkwfe dks vkfnoklh 
{ks= ?kksf"kr fd;k x;k gS] ogk¡ dh fdlh 
laifÙk dks oDQ esa 'kkfey ugha fd;k 
tk,xkA lÙkk i{k dk dguk gS fd ,slk 
blfy, fd;k x;k] rkfd vkfnoklh 

l¡L—fr dk laj{k.k fd;k tk lds vkSj 
muds fgrksa dh j{kk gksA

yksdlHkk esa fcy is'k fd;s tkus 
ls dqN ?kaVs iwoZ fd, x, rhljs cnyko  
dks Hkh cgqr [kkl ekuk tk jgk gS] 
ftlds vuqlkj oDQ cksMZ ds QSlyksa 
dh ljdkjh Lrj ij LØwVuh gks 
ldsxhA vc oDQ cksMZ dh vksj ls 
ikfjr fdlh Hkh çLrko ds fy, 45 fnu 
dh le; lhek gksxhA ;kuh oDQ ds 
QSlys tl ds rl rqjar ykxw ugha 
gksaxsA bldh ctk; 45 fnu dh ,d 
vof/k gk sxh vk Sj bl nk Sjku 
ftykf/kdkjh dh vksj ls mldh leh{kk 
dh tk,xhA ljdkj ds lw=ksa dk dguk 
gS fd bu cnykoksa dks 01 vçSy dh jkr 
dks gh fcy esa 'kkfey fd;k x;k vkSj 
fQj cq/kokj 02 vçSy dh lqcg gh 
bldh d‚ih laln ds lHkh lnL;ksa dks 
nh xbZA blh dks ysdj foi{k gaxkek 
[kM+k dj jgk Fkk fd mls iwjk fcy 
i<+us dk le; gh ugha feykA dqy 
feykdj ,su oä ij fd;s x;s ;s 
cnyko oDQ fcy dkuwu esa ehy dk 
iRFkj lkfcr gks ldrk gSA
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pZ esa cPpksa dh ijh{kk lekIr gksrs 
gh ?kweus ds 'kkSdhu yksx ifjokj 

lfgr igkM+ksa dk :[k djrs gSaA igkM+ksa 
esa lcls vkd"kZd LFkku cqX;ky ekuk 
tkrk gSA igkMksa dh Å¡pkbZ ij igq¡pdj 
,d ,slk eSnkuh ,fj;k vk tkrk gS] tks 
pkjksa vksj Å¡ps&Å¡ps ioZr f'k[kjksa ls 
f?kjk gksrk gS vkSj ioZr ds lhus dks 
phjrh gqbZ ,d ls vf/kd dbZ ty/kkjk 
cqX;ky esa fxjrs gq, bldh 'kksHkk dks 
vksj vf/kd c<+k nsrk gSA ,slk gh ,d 
lqUnj cqX;ky igyxke 'kgj ls 
yxHkx Ng fdyksehVj nwj cSlju phM+ 
ds isM+ksa ds ?kus taxyksa vkSj ioZrksa ls 
f?kjk ,d fo'kky ?kkl dk eSnku gS] 
rFkk ns'k o nqfu;k¡ ds i;ZVdksa ds chp 
ilanhnk LFkku gSA

22 vçSy dks fdlus lkspk gksxk 
fd igyxke 'kgj ds fudV ^feuh 
fLoV~tjySaM* ds uke ls e'kgwj i;ZVu 
LFky cSlju es a fg an qLFkku ds 
vyx&vyx jkT;ksa ls Hkze.k gsrq vk;s 
lSadM+ksa yksxksa esa ls eaxyokj nksigj gq, 
vkradh geys esa 27 yksxksa dh ekSr gks 

tk;sxhA e`rdksa esa nks fons'kh o ukS lsuk 
vf/kdkjh lfgr lHkh i;ZVd iq#"k Fks] 
ftUg as /ke Z iNw &iNw dj] dyek i<o+ kdj] 
iSaV fudyokdj [kruk gqvk ;k ugha 
gqvk] tk¡p ds ckn ifjokj ds lnL;ksa 
ds lkeus gh tYyknksa us flj esa xksfy;k¡ 
ekjdj ekSr ds ?kkV mrkj fn;kA ;g 
2019 esa iqyokek esa geys ds ckn ?kkVh 
esa gqvk lcls cM+k geyk gSA bl geys 
ls Hkkjr ds lHkh ukxfjd ikfdLrku 
ij rqjar dk;ZokbZ dks ysdj jks"k çn'kZu 
dj jgs gSa vkSj Hkkjr ljdkj dYiuk ls 
ijs ikfdLrku dks mlds xqukg dh 
ltk nsus ds fy, dej dl pqdh gSA 

/keZ ds vk/kkj ij Hkkjr ls vyx 
ikfdLrku dk fuekZ.k Hkh lkaçnkf;d 
ln~Hkko o 'kkafr dks dk;e ugha j[k 
ik;kA rRdkyhu usrkvksa ds tYnckth 
esa ikfdLrku fuekZ.k ds fd;s x;s fu.kZ; 
us 1947 ls vkt rd yk[kksa yksxksa ds 
thou dks vius vkxks'k esa ys fy;kA 
ikfdLrku us vyx ns'k ds :i esa 
vktkn gksrs gh 1948 esa gh Hkkjr ij 
geyk dj fn;kA fQj 1965] 1971 o 
1999 ds ;q)ksa ds vfrfjä Hkh Hkkjr dh 
lhekvksa ij yxkrkj ?kqliSfB;ksa dh 

enn dj Hkkjr dks ijs'kku djrk jgkA 
2014 ls igys Hkkjr esa vf/kdrj 
ljdkjsa ,slh ekufldrk okys yksxksa dh 
jgh] tks ikfdLrku ds lkeus ?kqVus gh 
Vsdrs jgs] fdarq vc le; cny pqdk 
gS] vc fla/kq dk ty çy; ds fy, 
ikfdLrku dks yydkj jgk gSA vc 
Hkkjr ds ç/kkuea=h dYiukvksa ls ijs 
vk'p;Zpfdr dj tkus okys flag rky 
ij dne mBkus ds fy, tkus tkrs gSaA 
vc Hkkjr dh thoar ljdkj ,Veh 
xhnM+ HkHkfd;ksa dk tokc nsus esa le; 
O;FkZ ugha djuk pkgrh] vfirq 
ikfdLrku dks dSls [kaM&[kaM fd;k 
tk;s] bldh ;kstuk dks ewrZ :i nsus esa 
O;Lr gSA tgk¡ ,d vksj Hkkjr ds VSad] 
;q)iksr] felkbysa cnyk ysus ds fy, 
xjtus dks rS;kj gSa] ogha nwljh vksj 
vfjny dks elydj /kwy esa feyk nsus 
okys Hkkjrh; lSfud ikfdLrku dh jh<+ 
rksM+us dks cspSu gSaA iwjk ns'k ph[k& 
ph[kdj dg jgk gS fd vc 'kh?kz 
ikfdLrku ij vkØe.k djks] ikd 
vf/k—r d'ehj dks Hkkjr esa feykdj 
27 e`rdksa dh vkRek dks lPph 
J)katfy vfiZr djksA 

ç/kkuea=h ujsaæ eksnh bl ?kVuk 
ds ckn ikfdLrku dk ,slk bykt 
djuk pkgrs gSa fd blds ckn 
ikfdLrku LoIu esa Hkh Hkkjr esa dksbZ 
naxk&Qlkn djkus ds ckjs esa lksprk 
gqvk dkaius yxsA eksnh us eu dh ckr 
dk;ZØe esa dgk fd 370 /kkjk lekIr 
djus ds ckn ̂tEew&d'ehj esa i;ZVdksa 
dh l¡[;k esa vHkwriwoZ c<+ksrjh gks jgh 
Fkh vkSj yksxksa dh dekbZ c<+ jgh Fkh] 
ysfdu ns'k ds nq'euksa dks vkSj tEew 
d'ehj ds nq'euksa dks ;s jkl ugha 
vk;kA vkradh pkgrs gSa fd d'ehj fQj 
ls rckg gks tk,A*

^eu dh ckr* dk;ZØe esa ih,e 
eksnh us ,d ckj fQj ls igyxke geys 
dks ysdj nq[k trk;k vkSj lkFk gh 
igyxke ds nksf"k;ksa dks dM+h ltk nsus 
dh ckr nksgjkbZA mUgksaus dgk fd 
^igyxke dh ?kVuk us ns'kokfl;ksa dks 
ihM+k igq¡pkbZ gS vkSj bls ysdj 
ns'kokfl;ksa ds eu esa xgjh ihM+k gSA 
yksx ihfM+r ifjtuksa ds nnZ dks eglwl 
dj ldrs gSaA gj Hkkjrh; dk [kwu 
vkrad dh rLohjksa dks ns[kdj [kkSy 
jgk gSA ,sls le; esa tc d'ehj esa 
'kkafr ykSV jgh Fkh vkSj yksdra= etcwr 
gks jgk FkkA i;ZVdksa dh l¡[;k esa 
vHkwriwoZ c<+ksrjh gks jgh Fkh vkSj yksxksa 
dh dekbZ c<+ jgh Fkh] ysfdu ns'k ds 
nq'euksa dks vkSj tEew&d'ehj ds 
nq'euksa dks ;s jkl ugha vk;kA vkradh 
pkgrs gSa fd d'ehj fQj ls rckg gks 
tk,A bl eqf'dy oä esa 140 djksM+ 
ns'kokfl;ksa dh ,drk lcls cM+k vk/kkj 
gSA* vc vkrafd;ksa dks vkSj bUgsa ikyus 
okyksa dks feêh esa feykus dk le; vk 
x;k gSA igyxke geys ds nksf"k;ksa dks 
psrkouh nsrs gq, mUgksaus dgk Fkk fd 
^vkt fcgkj dh ljteha ls eSa iwjh 
nqfu;k¡ ls ;g dguk pkgrk gw¡ fd Hkkjr 
bu yksxksa dh igpku djsxk] mUgsa 
<wa<sxk vkSj gj vkradh rFkk mudh 
enn djus okyksa dks ltk nsxkA ge 
mUgsa i`Foh ds vafre Nksj rd [knsM+ 
nsaxsA* ç/kkuea=h eksnh us dgk fd ^;g 
geyk flQZ fugRFks i;ZVdksa ij ugha 
gqvk gS] ns'k ds nq'euksa us Hkkjr dh 
vkRek ij geyk djus dk nqLlkgl 
fd;k gSA eSa cgqr Li"V 'kCnksa esa dguk 

pkgrk gw¡ fd ftUgksaus ;g geyk fd;k 
gS] mu vkrafd;ksa dks vkSj bl geys dh 
lkft'k jpus okyksa dks mudh dYiuk 
ls Hkh cM+h ltk feysxhA vc vkrafd;ksa 
dh cph&[kqph tehu dks Hkh feêh esa 
feyku s dk le; vk x;k gAS  140 djkMs  +
Hkkjrh;k as dh bPNk'kfä vc vkrda  d s
vkdkvk as dh dej rkMs d+ j jgxs hA*

;|fi ;g vPNh ckr gS fd 
turk dk eu i<+us ds ckn vupkgs gh 
lgh foi{kh ny Hkkjr ljdkj ds 
leFkZu esa [kM+s gSa] fdarq vius rq"Vhdj.k 
ds ,ts.Ms ds vuq:i dHkh jkcVZ okMªk] 
dHkh ef.k'kadj v¸;j tSls usrkvksa ls 
viuh bPNkuqlkj Ck;ku fnyok gh nsrs 
gSaA b/kj ikfdLrku esa Hkkjr dk ewM 
ns[kdj [kycyh eph gqbZ gSA os dHkh 
Mjkus okys] dHkh Mj dks fNikus okys 

vuki&'kuki c;ku ns jgs gS aA 
ikfdLrku ds ç/kkuea=h us dgk fd ge 
fdlh Hkh nqLlkgl dk tokc nsus ds 
fy, iwjh rjg ls rS;kj gSa vkSj fdlh 
dks Hkh bl ckjs esa xyrh ugha djuh 
pkfg,A ;g ns'k 240 fefy;u yksxksa 
dk gS vkSj ge vius cgknqj l'kL= 
cyksa ds ihNs [kM+s gSaA 'kgckt us dgk] 
^;g lans'k tksjnkj vkSj lkQ gksuk 
pkfg,A 'kkafr gekjh çkFkfedrk gS vkSj 
ge viuh v[kaMrk vkSj lqj{kk ij dHkh 
le>kSrk ugha djsaxsA*

ikd ih,e ls igys ikfdLrku ds 
iIiw dgs tkus okys usrk fcykoy Hkqêks 
us fookfnr c;ku nsrs gq, dgk Fkk fd 
fla/kq nfj;k esa vc ;k rks ikuh cgsxk ;k 
fQj [kwu cgsxkA fla/kq nfj;k gekjk gS 
vkSj gekjk gh jgsxkA mYys[kuh; gS fd 
tEew d'ehj ds igyxke esa vkradh 
geys ds ckn Hkkjr us l[r #[k viuk 
fy;k gS vkSj ÝaV esa lsuk us ekspkZ laHkky 
fy;k gSA vkradh fBdkuksa dks feêh esa 
feyk;k tk jgk gS vkSj mudh ryk'k esa 
?ksjscanh rst dj nh xbZ gSA Hkkjr dh 
dk;ZokbZ dk lh/kk vlj ikfdLrku esa 
ns[kk tk jgk gS vkSj mls fdlh cM+s 
lSU; v‚ijs'ku dk Mj lrkus yxk gSA 

igyxke vkradoknh geys dks 
ysdj ikfdLrku ds lkFk c<+rs ruko 
ds chp Hkkjrh; ukSlsuk viuh ;q) 
rS;kfj;ksa dks yxkrkj iq[rk djus esa 
tqVh gSA Hkkjrh; ;q)iksr vjc lkxj esa 
iksth'ku ys pqds gSaA bafM;u usoh dh 
tgktksa us yach nwjh rd lVhd 
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jr d s  74o s a 
Lora=rk fnol 

ds volj ij ç/kku 
ea=h Jh ujsUæ eksnh us vkt Jhjke 
tUeHkwfe dh Lora=rk ds eqís dks yky 
fdys dh ,sfrgkfld çkphj ls mBkdj 
,d u;k bfrgkl jpk gSA geus vc 
rd 12 ç/kkueaf=;ksa dks yky fdys dh 
çkphj ls lquk gSA fdUrq ,dek= bu 
pkSngosa ç/kkuea=h dks gh og xkSjo çkIr 
gqvk fd og mn~cks/ku esa v;ks/;k esa 
Hkxoku Jhjke dh tUeHkwfe dh eqfä 
dk mn~?kks"k jk"Vªh; xkSjo ds lkFk dj 
ldsA ç/kkuea=h us Jhjke tUeHkwfe ds 
lEcU/k esa ns'kokfl;ksa ds la;e dh 
ljkguk djrs gq, dgk fd nl fnu iwoZ 

gh v;ks/;k esa Jhjke tUeHkwfe ds eafnj 
dk fuekZ.k dk;Z vkjEHk gqvk gSA lfn;ksa 
iqjkus fo"k; dk 'kkafriw.kZ lek/kku vc 
gks pqdk gSA ns'k ds yksxksa us ftl la;e 
vkSj le>nkjh ds lkFk vkpj.k fd;k] 
;g vHkwriwoZ gSA ;g Hkkjr ds mTToy 
Hkfo"; dk çrhd gSA g"kZ dh ckr ;g 
Hkh gS fd egkefge jk"Vªifr Jh jkeukFk 
dksfoan th Hkh og çFke jk"Vªifr gSa 
ftUgksaus Lora=rk fnol dh iwoZ la/;k 
ij gq, vius jk"Vª ds uke lans'k esa 
bldk xkSjo ds lkFk mYys[k djrs gq, 
ekeys ds 'kkafriw.kZ loZLohdk;Z gy ij 
çlUurk O;ä dhA uk flQZ fo'o Hkj 
esa QSys jke Hkäksa ds fy,] vfirq] mu 
lHkh ns'kHkäksa ds fy, ;g xkSjo dh 
ckr gS tks ns'k esa jkejkT; dh 
ladYiuk lfn;ksa ls latks, gq, gSA

;gk¡ ;g tku ysuk Hkh vko';d 
gS fd Jhjke tUeHkwfe dh eqfä gsrq 16 
djksM+ yksxksa dh lgHkkfxrk ls gq, fo'o 
ds lcls cM+s tu&vkUnksyu dh 
dkuwuh yM+kbZ us Hkh vusd bfrgkl 
jpsA vius 70 o"kksaZ ds yEcs U;kf;d 
dky[k.M esa blus tgka cgqrsjs 
mrkj&p<+ko ns[ks rks ogha blds dkj.k 
ekuuh; U;k;ky; rFkk U;k; O;oLFkk 
us Hkh vusd çgkj >sysA ;gk¡ rd fd 
ckcjh ds iSjksdkjksa us Hkjs U;k;ky; esa 
lok s Z Pp U;k;ky; ds ekuuh; 
U;k;k/kh'kks a dh eku&e;kZnk dks 
rkj&rkj djus esa Hkh dksbZ dksj&dlj 
ugha NksM+hA fdUrq] egku gS gekjh U;k; 
O;oLFkk ! ftlus] Lo;a ij gq, vuojr 
geyksa dks Hkh utjankt djrs gq, U;k; 
dks r; le; lhek esa nsdj ,d vR;ar 

ykyfdys dh çkphj ij jke eafnj dh xw¡t us 
jpk ,d vkSj bfrgkl

Hkk

 �f'kokuUn feJk

11

& çgykn lcukuh 

vkØked geys ds fy, vius IysVQkeZ] 
felkby vkSj osiu flLVEl dks VsLV 
djuk tkjh j[kk gSA ukSlSfud Hkh vius 
o‚j fMªy dks iq[rk djus esa tqVs gSaA gj 
rjg dh fLFkfr ls fuiVus ds fy, 
vH;kl tkjh gSA vjc lkxj esa rSukr 
Hkkjrh; ukSlsuk ds ;q)iksrksa us gky gh 
esa dbZ ,aVh&f'ki felkbyksa dk ijh{k.k 
fd;kA Hkkjrh; ukSlsuk ds tgktksa us 
yach nwjh ds lVhd vkØked geyksa dk 
vH;kl fd;kA ukSlsuk vf/kdkfj;ksa us 
dgk fd oks fdlh Hkh le;] dHkh Hkh 
vkSj dgha Hkh ;q) ds fy, rS;kj gSaA

ikfdLrku ds vkehZ phQ tujy 
vkfle equhj ds ,d c;ku dks ysdj 
vk'kadk trkbZ tk jgh FkhA muds 
c;ku dks d'ehj esa gqbZ vkradh ?kVuk 
dk dkj.k ekuk tk jgk gSA lw=ksa ds 
vuqlkj] tujy equhj us d'ehj dks 
ikfdLrku dh ̂tqxqyj osu* crk;k FkkA 
mudk ;g c;ku] US okbl çsflMsaV 
tsMh osal ds nkSjs ds le; gh] igyxke 
esa y'dj&,&rS;ck ds vkradh geys 
ds lkFk esy [kkrk gSA ikfdLrku dh 
ew[kZrk nsf[k, Hkkjr dks ,Veh ç;ksx 
djus dh /kedh ns jgk gSA ftu 
yDdM+cX?kkas us igys fgUnqLFkku :ih 
'ksj dks ukspus dk ç;kl fd;k Fkk] oks 

'ksj cw<+k chekj Fkk] rc Hkh yDdMcX?kkas 
dks mlds ?kj rd [knsM+k] fdarq vc 
fganqLFkkuh 'ksj u chekj gS u cw<+k gS 
vkSj u gh ?kj rd [knsM+rk gS] vfirq 
?kj esa ?kqldj] mldh vkSdkr crkdj  
ekjus ds fy, rS;kj [kM+k gSA 

Hkkjr us 1960 dh fla/kq ty laf/k 
dks fuyafcr djus vkSj ikfdLrkuh 
ukxfjdksa ds fy, lHkh ohtk jí djus 
ds vius QSlys dh ?kks"k.kk dhA 
ikfdLrku ukxfjdksa dks okfil muds 
ns'k esa Hkstk tk jgk gSA Hkkjr ds fla/kq 
ty jksdus okys fu.kZ; ls fryfeyk, 
ikfdLrkuh jsyea=h guhQ vCcklh us 
ruko dks vkSj vf/kd c<+krs gq, 
[kqysvke Hkkjr dks ijek.kq geys dh 
/kedh nh rFkk psrkouh nh fd 
ikfdLrku ds 'kL=kxkj esa xkSjh] 'kkghu 
vkSj xtuoh felkbyksa ds lkFk&lkFk 
130 ijek.kq gfFk;kj 'kkfey gSa] ftUgsa 
^dsoy Hkkjr ds fy,* j[kk x;k gSA 
ikfdLrku dh cspSuh le> esa vkrh gSA 
bl le>kSrs ds rgr ikfdLrku dks 
Hkkjr ls rhu ufn;ksa dk ikuh feyrk 
gSA fo'ys"kdksa dk dguk gS fd vxj 
Hkkjr ikuh dk dqN fgLlk Hkh jksdrk 
gS] rks ikfdLrku esa cckZnh epuk r; 
gSA ikfdLrku Hkkjr ls feyus okys 

ikuh ij cgqr gn rd fuHkZj gSA ;gh 
otg gS fd ikfdLrku bl QSlys dks 
ysdj ckS[kyk;k gqvk gSA 'kfuokj dks 
ikfdLrku ds ç/kkuea=h 'kgckt 'kjhQ 
us dgk Fkk fd vxj Hkkjr us ikuh 
jksdus dh dksf'k'k dh rks ikfdLrku 
iwjh rkdr ls tokc nsxkA

ikfdLrku ds ,d usrk dk Ck;ku 
vkrk gS fd ge ,Veh geyk djus dks 
rS;kj gSa] nwljk cksyrk gS fd ge fu"i{k 
tkap ds fy, rS;kj gSaA rhljk dgrk gS 
fd Hkkjr us [kqn igyxke esa geyk 
djokdj gesa cnuke fd;k vkSj 
j{kkea=h dgrk gS fd ge vejhdk ds 
fy, fiNys dbZ n'kdksa ls ;g vkrad 
dk xank dke dj jgs gSaA muds 
vk,a&ck,a Ck;ku gh mudk Mj Li"V 
dj jgs gSa vkSj Hkkjr ds fy, ikfdLrku 
dk Mjuk t:jh gSA Hkkjr dks vc fcuk 
nsj fd, vius v[kaM Hkkjr ds ladYi 
dks iwjk djus ds fy, ikd vf/k—r 
d'ehj dks Hkkjr esa feykus o 
ikfdLrku ds ckdh fgLlkas dks vyx 
djkdj Hkkjr esa foy; gksus ds fy, 
foo'k gksus dh fLFkfr esa ikfdLrku dks 
?kqVuksa ds cy [kM+k dj nsus dk volj 
dnkfi xaokuk ugha pkfg,A
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Eew&d'ehj ds 
igyxke esa gq, 

ccZj ,oa Øwj vkradh 
geys ls lkjk ns'k xe 

,oa xqLls esa fn[k jgk gS] ogha eksnh 
ljdkj bl ckj vkj&ikj ds ewM esa 
fn[k jgh gSA ç/kkuea=h ujsaæ eksnh dh 
v/;{krk esa gqbZ dSfcusV desVh v‚u 
flD;ksfjVh ¼lhlh,l½ dh cSBd ds 
ckn Hkkjr us ikfdLrku ds f[kykQ 
ik¡p cM+s vkSj dM+s QSlys ysrs gq, 
ikfdLrku ij f'kdatk dlk gS] ftlls 
og Mjk] lgek vkSj ?kcjk;k gSA bu 
iap f'kdatksa esa 1960 dh fla/kq ty laf/k 
dks rRdky çHkko ls fuyafcr dj fn;k 
x;k gS] jktuf;d fe'ku dh l¡[;k 
?kVkbZ tk,xh] ikfdLrkuh lSU; 
jktuf;dksa dks ,d g¶rs esa Hkkjr 
NksM+uk gksxk] ikfdLrkfu;ksa ds fy, 
lkdZ ohtk jí dj fn;k x;k gS vkSj 
vVkjh c‚MZj dks Hkh rRdky çHkko ls 
can dj fn;k x;k gSA ;s dne tgk¡ 
vkradokn ds f[kykQ Hkkjr dh dM+h 
uhfr dks n'kkZrs gSa] ogha ikfdLrku dks 
mldh vkSdkr fn[kkus dk ,d 
fMIykseSfVd LVªkbd gS] tcfd Hkhrj& 
gh&Hkhrj fdlh cM+h dkjZokbZ ls badkj 
ugha fd;k tk ldrkA lhek ikj 
vkradokn dks ysdj ikfdLrku ij 
ncko cukus vkSj Hkkjr dh lqj{kk dks 
etcwr djus dh fn'kk esa eksnh ljdkj 
ls vHkh vf/kd l[r dkjZokbZ dh vis{kk 
gS vkSj vk'kk dh tk jgh gS fd ljdkj 
turk dh vis{kkvksa ls Hkh nks dne 
vkxs bl ckj cnyk ysxhA bl ckj dh 
rkaMoh Vadkj ,oa gqadkj ikfdLrku dh 
u dsoy dej rksM+ nsxh] cfYd mlds 
ukikd eulwcksa dks ges'kk ds fy, 
usLrukcwn dj nsxhA ikfdLrku us vc 
rd Hkkjr dh 'kkafr ,oa lg;ksx Hkkouk 
dks ns[kk gS] ysfdu vc fgalk ds fy, 
fgalk dh [kudkj ns[ksxkA funksZ"kksa dh 
gR;k djus okyksa] fo'okl?kkr dk ekxZ 
viukus okyksa ,oa fugRFkksa ij dgj 
cjikus okyksa dks vc irk yxsxk fd 
/keZ ,oa 'kkafrokfn;ksa dh rkdr D;k 
gksrh gS \

ikfdLrku fLFkr çfrcaf/kr 
y'dj&,&rS;ck ds ,d laxBu n 

jsftLVsal ÝaV us funksZ"k i;ZVdksa ij 
fd, x, bl dk;jrkiw.kZ geys dh 
ftEesnkjh yh gSA bl nq[kn ?kVuk us 
o"kZ 2008 esa nqLlkgliw.kZ <ax ls eqacbZ 
vkSj Hkkjr dks fgykdj j[k nsus okys 
y'dj&,&rS;ck }kjk jps x, 
ujlagkj dh ;kn fnyk nh gSA ;g 
egt la;ksx ugha fd ;g geyk 
26@11 ds vkjksih rgOoqj jk.kk ds 
Hkkjr çR;iZ.k vkSj ikd lsuk çeq[k 
tujy vlhe equhj ds Hkkjr fojks/kh 
c;ku ds ckn gqvkA ;g geyk 
ikfdLrku dh vc rd dh lcls cM+h 
Hkwy] vekuoh;rk ,oa ik'kfodrk dk 
f?kukSuk —R; cuk gSA equhj us d'ehj 
dks vius ns'k dh ̂xys dh ul* crk;k] 
ysfdu ;gh ul vc ikfdLrku dk 
loZuk'k djsxh] mldks dM+os ?kwaV ihus 
dks foo'k djsxhA nkus&nkus dks 
rjlrk ikfdLrku vc =kfg&=kfg 
djrs gq, rckgh ds dxkj ij igq¡psxkA 
,d vksj tgk¡ cywp foæksg us equhj o 
lsuk dh uhan mM+k j[kh gS] vc Hkkjr 
mldh uhan gh ugha] lq[k&pSu Hkh Nhu 

ysxkA xSj eqfLyeksa dks fu'kkuk cukuk 
vkSj og Hkh vesfjdh mijk"Vªifr ts-Mh-
osal dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku&;g 
Li"V djrk gS fd vkradokfn;ksa o 
muds vkdkvksa us Hkktik ds usr`Ro 
okyh eksnh ljdkj dks pqukSrh ns nh gS 
vkSj lh/ks&lh/ks yydkjk gSA eksnh 
ljdkj dks lLrs esa ysus dh Hkwy ds 
ifj.kke ikfdLrku igys Hkh Hkqxr pqdk 
gS] mjh ¼2016½ vkSj iqyokek ¼2019½ dh 
rjg igyxke gR;kdkaM esa cgk funksZ"kksa 
dk jä O;FkZ ugha tk;sxkA ftl rjg 
Jh—".k dks vklqjh 'kfä;ksa ds f[kykQ 
egkHkkjr jpuk iM+k] mlh rjg eksnh 
ikfdLrku ds vkradokn ds f[kykQ 
dksbZ cM+s ;q) dh lajpuk djds ges'kk 
ds fy, vkradokn dk loZuk'k djssaA

igyxke gR;kdkaM ds ckn u 
dsoy lewps ns'k esa cfYd d'ehj ?kkVh 
esa igyh ckj xgjk vkØks'k ns[kus dks 
feyk gSA ?kkVh esa 35 lky ckn igyh 
ckj vkradh geys ds f[kykQ can dk 
vk;kstu fd;k x;k gSA cq/kokj dks can 
ds vkºoku ds ckn Jhuxj esa vf/kdka'k 



t

fo'o fganw ifj"kn] ctjax ny 
xkft;kckn egkuxj* }kjk vkt 
d'ehj ds igyxke esa gqbZ fganqvksa dh 
u`'kal gR;k ds fojks/k esa bLykfed 
ftgkn dk iqryk ngu fd;k x;kA 
fofgi ds egkuxj v/;{k Jh vkyksd 
xxZ us dgk fd fo'o fgUnw ifj"kn] 
ctjax ny bl ?kVuk dh HkrZ~luk 
djrk gS] ;g geyk fgUnw lekt dh 
vfLerk dks pqukSrh nsrk gS] bLykfed 
ftgkfn;ksa us fganw gks ;k eqlyeku iwN 
dj fgUnwvksa ds flj ij xksyh ekj nh] 
mUgsa dyek i<+us dks dgk x;kA 
mUgksaus dgk fd igyxke vkradh 
geyk iwjs ns'k dks ?kko ns x;k] 29 
yksxksa dh e`R;q gksus dh lwpuk gSA bl 
?kVuk ls laiw.kZ fganw lekt vkØks'k esa 
gS vkSj bldk iqjtksj fojks/k djrk gS] 
;g dksbZ vke vkradh geyk ugha gS] 
;g ikfdLrku ds Hkkjr ds f[kykQ 

;q) dh lkoZtfud ?kks"k.kk gSA bl vekuoh; ?kVuk ls iwjk ns'k vkgr gS vkSj bl 
?kVuk ls lkQ gS fd vkradoknh 1990 esa vkradokn ds fnu okil ykus dh dksf'k'k 
dj jgs gSa] dqN yksx dgrs gSa fd vkradokfn;ksa dk dksbZ /keZ ugha gksrk] ysfdu bl 
?kVuk ls Li"V gksrk gS fd vkradokfn;ksa dk /keZ gksrk gS! fo'o fgUnw ifj"kn dsaæ 
ljdkj ls ekax djrk gS fd bu vkardokfn;ksa dks tM+ ls lekIr djds ?kkVh dks 
buds vkard ls eqä djsaA                                ashwani.av479@gmail.com

igyxke esa gqbZ fganqvksa dh u`'kal gR;k ds 
fojks/k esa bLykfed ftgkn dk iqryk ngu
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jr d s  74o s a 
Lora=rk fnol 

ds volj ij ç/kku 
ea=h Jh ujsUæ eksnh us vkt Jhjke 
tUeHkwfe dh Lora=rk ds eqís dks yky 
fdys dh ,sfrgkfld çkphj ls mBkdj 
,d u;k bfrgkl jpk gSA geus vc 
rd 12 ç/kkueaf=;ksa dks yky fdys dh 
çkphj ls lquk gSA fdUrq ,dek= bu 
pkSngosa ç/kkuea=h dks gh og xkSjo çkIr 
gqvk fd og mn~cks/ku esa v;ks/;k esa 
Hkxoku Jhjke dh tUeHkwfe dh eqfä 
dk mn~?kks"k jk"Vªh; xkSjo ds lkFk dj 
ldsA ç/kkuea=h us Jhjke tUeHkwfe ds 
lEcU/k esa ns'kokfl;ksa ds la;e dh 
ljkguk djrs gq, dgk fd nl fnu iwoZ 

gh v;ks/;k esa Jhjke tUeHkwfe ds eafnj 
dk fuekZ.k dk;Z vkjEHk gqvk gSA lfn;ksa 
iqjkus fo"k; dk 'kkafriw.kZ lek/kku vc 
gks pqdk gSA ns'k ds yksxksa us ftl la;e 
vkSj le>nkjh ds lkFk vkpj.k fd;k] 
;g vHkwriwoZ gSA ;g Hkkjr ds mTToy 
Hkfo"; dk çrhd gSA g"kZ dh ckr ;g 
Hkh gS fd egkefge jk"Vªifr Jh jkeukFk 
dksfoan th Hkh og çFke jk"Vªifr gSa 
ftUgksaus Lora=rk fnol dh iwoZ la/;k 
ij gq, vius jk"Vª ds uke lans'k esa 
bldk xkSjo ds lkFk mYys[k djrs gq, 
ekeys ds 'kkafriw.kZ loZLohdk;Z gy ij 
çlUurk O;ä dhA uk flQZ fo'o Hkj 
esa QSys jke Hkäksa ds fy,] vfirq] mu 
lHkh ns'kHkäksa ds fy, ;g xkSjo dh 
ckr gS tks ns'k esa jkejkT; dh 
ladYiuk lfn;ksa ls latks, gq, gSA

;gk¡ ;g tku ysuk Hkh vko';d 
gS fd Jhjke tUeHkwfe dh eqfä gsrq 16 
djksM+ yksxksa dh lgHkkfxrk ls gq, fo'o 
ds lcls cM+s tu&vkUnksyu dh 
dkuwuh yM+kbZ us Hkh vusd bfrgkl 
jpsA vius 70 o"kksaZ ds yEcs U;kf;d 
dky[k.M esa blus tgka cgqrsjs 
mrkj&p<+ko ns[ks rks ogha blds dkj.k 
ekuuh; U;k;ky; rFkk U;k; O;oLFkk 
us Hkh vusd çgkj >sysA ;gk¡ rd fd 
ckcjh ds iSjksdkjksa us Hkjs U;k;ky; esa 
lok s Z Pp U;k;ky; ds ekuuh; 
U;k;k/kh'kks a dh eku&e;kZnk dks 
rkj&rkj djus esa Hkh dksbZ dksj&dlj 
ugha NksM+hA fdUrq] egku gS gekjh U;k; 
O;oLFkk ! ftlus] Lo;a ij gq, vuojr 
geyksa dks Hkh utjankt djrs gq, U;k; 
dks r; le; lhek esa nsdj ,d vR;ar 

ykyfdys dh çkphj ij jke eafnj dh xw¡t us 
jpk ,d vkSj bfrgkl

Hkk

 �f'kokuUn feJk

11

& çgykn lcukuh 

vkØked geys ds fy, vius IysVQkeZ] 
felkby vkSj osiu flLVEl dks VsLV 
djuk tkjh j[kk gSA ukSlSfud Hkh vius 
o‚j fMªy dks iq[rk djus esa tqVs gSaA gj 
rjg dh fLFkfr ls fuiVus ds fy, 
vH;kl tkjh gSA vjc lkxj esa rSukr 
Hkkjrh; ukSlsuk ds ;q)iksrksa us gky gh 
esa dbZ ,aVh&f'ki felkbyksa dk ijh{k.k 
fd;kA Hkkjrh; ukSlsuk ds tgktksa us 
yach nwjh ds lVhd vkØked geyksa dk 
vH;kl fd;kA ukSlsuk vf/kdkfj;ksa us 
dgk fd oks fdlh Hkh le;] dHkh Hkh 
vkSj dgha Hkh ;q) ds fy, rS;kj gSaA

ikfdLrku ds vkehZ phQ tujy 
vkfle equhj ds ,d c;ku dks ysdj 
vk'kadk trkbZ tk jgh FkhA muds 
c;ku dks d'ehj esa gqbZ vkradh ?kVuk 
dk dkj.k ekuk tk jgk gSA lw=ksa ds 
vuqlkj] tujy equhj us d'ehj dks 
ikfdLrku dh ̂tqxqyj osu* crk;k FkkA 
mudk ;g c;ku] US okbl çsflMsaV 
tsMh osal ds nkSjs ds le; gh] igyxke 
esa y'dj&,&rS;ck ds vkradh geys 
ds lkFk esy [kkrk gSA ikfdLrku dh 
ew[kZrk nsf[k, Hkkjr dks ,Veh ç;ksx 
djus dh /kedh ns jgk gSA ftu 
yDdM+cX?kkas us igys fgUnqLFkku :ih 
'ksj dks ukspus dk ç;kl fd;k Fkk] oks 

'ksj cw<+k chekj Fkk] rc Hkh yDdMcX?kkas 
dks mlds ?kj rd [knsM+k] fdarq vc 
fganqLFkkuh 'ksj u chekj gS u cw<+k gS 
vkSj u gh ?kj rd [knsM+rk gS] vfirq 
?kj esa ?kqldj] mldh vkSdkr crkdj  
ekjus ds fy, rS;kj [kM+k gSA 

Hkkjr us 1960 dh fla/kq ty laf/k 
dks fuyafcr djus vkSj ikfdLrkuh 
ukxfjdksa ds fy, lHkh ohtk jí djus 
ds vius QSlys dh ?kks"k.kk dhA 
ikfdLrku ukxfjdksa dks okfil muds 
ns'k esa Hkstk tk jgk gSA Hkkjr ds fla/kq 
ty jksdus okys fu.kZ; ls fryfeyk, 
ikfdLrkuh jsyea=h guhQ vCcklh us 
ruko dks vkSj vf/kd c<+krs gq, 
[kqysvke Hkkjr dks ijek.kq geys dh 
/kedh nh rFkk psrkouh nh fd 
ikfdLrku ds 'kL=kxkj esa xkSjh] 'kkghu 
vkSj xtuoh felkbyksa ds lkFk&lkFk 
130 ijek.kq gfFk;kj 'kkfey gSa] ftUgsa 
^dsoy Hkkjr ds fy,* j[kk x;k gSA 
ikfdLrku dh cspSuh le> esa vkrh gSA 
bl le>kSrs ds rgr ikfdLrku dks 
Hkkjr ls rhu ufn;ksa dk ikuh feyrk 
gSA fo'ys"kdksa dk dguk gS fd vxj 
Hkkjr ikuh dk dqN fgLlk Hkh jksdrk 
gS] rks ikfdLrku esa cckZnh epuk r; 
gSA ikfdLrku Hkkjr ls feyus okys 

ikuh ij cgqr gn rd fuHkZj gSA ;gh 
otg gS fd ikfdLrku bl QSlys dks 
ysdj ckS[kyk;k gqvk gSA 'kfuokj dks 
ikfdLrku ds ç/kkuea=h 'kgckt 'kjhQ 
us dgk Fkk fd vxj Hkkjr us ikuh 
jksdus dh dksf'k'k dh rks ikfdLrku 
iwjh rkdr ls tokc nsxkA

ikfdLrku ds ,d usrk dk Ck;ku 
vkrk gS fd ge ,Veh geyk djus dks 
rS;kj gSa] nwljk cksyrk gS fd ge fu"i{k 
tkap ds fy, rS;kj gSaA rhljk dgrk gS 
fd Hkkjr us [kqn igyxke esa geyk 
djokdj gesa cnuke fd;k vkSj 
j{kkea=h dgrk gS fd ge vejhdk ds 
fy, fiNys dbZ n'kdksa ls ;g vkrad 
dk xank dke dj jgs gSaA muds 
vk,a&ck,a Ck;ku gh mudk Mj Li"V 
dj jgs gSa vkSj Hkkjr ds fy, ikfdLrku 
dk Mjuk t:jh gSA Hkkjr dks vc fcuk 
nsj fd, vius v[kaM Hkkjr ds ladYi 
dks iwjk djus ds fy, ikd vf/k—r 
d'ehj dks Hkkjr esa feykus o 
ikfdLrku ds ckdh fgLlkas dks vyx 
djkdj Hkkjr esa foy; gksus ds fy, 
foo'k gksus dh fLFkfr esa ikfdLrku dks 
?kqVuksa ds cy [kM+k dj nsus dk volj 
dnkfi xaokuk ugha pkfg,A

umeshpvats@gmail.com

Eew&d'ehj ds 
igyxke esa gq, 

ccZj ,oa Øwj vkradh 
geys ls lkjk ns'k xe 

,oa xqLls esa fn[k jgk gS] ogha eksnh 
ljdkj bl ckj vkj&ikj ds ewM esa 
fn[k jgh gSA ç/kkuea=h ujsaæ eksnh dh 
v/;{krk esa gqbZ dSfcusV desVh v‚u 
flD;ksfjVh ¼lhlh,l½ dh cSBd ds 
ckn Hkkjr us ikfdLrku ds f[kykQ 
ik¡p cM+s vkSj dM+s QSlys ysrs gq, 
ikfdLrku ij f'kdatk dlk gS] ftlls 
og Mjk] lgek vkSj ?kcjk;k gSA bu 
iap f'kdatksa esa 1960 dh fla/kq ty laf/k 
dks rRdky çHkko ls fuyafcr dj fn;k 
x;k gS] jktuf;d fe'ku dh l¡[;k 
?kVkbZ tk,xh] ikfdLrkuh lSU; 
jktuf;dksa dks ,d g¶rs esa Hkkjr 
NksM+uk gksxk] ikfdLrkfu;ksa ds fy, 
lkdZ ohtk jí dj fn;k x;k gS vkSj 
vVkjh c‚MZj dks Hkh rRdky çHkko ls 
can dj fn;k x;k gSA ;s dne tgk¡ 
vkradokn ds f[kykQ Hkkjr dh dM+h 
uhfr dks n'kkZrs gSa] ogha ikfdLrku dks 
mldh vkSdkr fn[kkus dk ,d 
fMIykseSfVd LVªkbd gS] tcfd Hkhrj& 
gh&Hkhrj fdlh cM+h dkjZokbZ ls badkj 
ugha fd;k tk ldrkA lhek ikj 
vkradokn dks ysdj ikfdLrku ij 
ncko cukus vkSj Hkkjr dh lqj{kk dks 
etcwr djus dh fn'kk esa eksnh ljdkj 
ls vHkh vf/kd l[r dkjZokbZ dh vis{kk 
gS vkSj vk'kk dh tk jgh gS fd ljdkj 
turk dh vis{kkvksa ls Hkh nks dne 
vkxs bl ckj cnyk ysxhA bl ckj dh 
rkaMoh Vadkj ,oa gqadkj ikfdLrku dh 
u dsoy dej rksM+ nsxh] cfYd mlds 
ukikd eulwcksa dks ges'kk ds fy, 
usLrukcwn dj nsxhA ikfdLrku us vc 
rd Hkkjr dh 'kkafr ,oa lg;ksx Hkkouk 
dks ns[kk gS] ysfdu vc fgalk ds fy, 
fgalk dh [kudkj ns[ksxkA funksZ"kksa dh 
gR;k djus okyksa] fo'okl?kkr dk ekxZ 
viukus okyksa ,oa fugRFkksa ij dgj 
cjikus okyksa dks vc irk yxsxk fd 
/keZ ,oa 'kkafrokfn;ksa dh rkdr D;k 
gksrh gS \

ikfdLrku fLFkr çfrcaf/kr 
y'dj&,&rS;ck ds ,d laxBu n 

jsftLVsal ÝaV us funksZ"k i;ZVdksa ij 
fd, x, bl dk;jrkiw.kZ geys dh 
ftEesnkjh yh gSA bl nq[kn ?kVuk us 
o"kZ 2008 esa nqLlkgliw.kZ <ax ls eqacbZ 
vkSj Hkkjr dks fgykdj j[k nsus okys 
y'dj&,&rS;ck }kjk jps x, 
ujlagkj dh ;kn fnyk nh gSA ;g 
egt la;ksx ugha fd ;g geyk 
26@11 ds vkjksih rgOoqj jk.kk ds 
Hkkjr çR;iZ.k vkSj ikd lsuk çeq[k 
tujy vlhe equhj ds Hkkjr fojks/kh 
c;ku ds ckn gqvkA ;g geyk 
ikfdLrku dh vc rd dh lcls cM+h 
Hkwy] vekuoh;rk ,oa ik'kfodrk dk 
f?kukSuk —R; cuk gSA equhj us d'ehj 
dks vius ns'k dh ̂xys dh ul* crk;k] 
ysfdu ;gh ul vc ikfdLrku dk 
loZuk'k djsxh] mldks dM+os ?kwaV ihus 
dks foo'k djsxhA nkus&nkus dks 
rjlrk ikfdLrku vc =kfg&=kfg 
djrs gq, rckgh ds dxkj ij igq¡psxkA 
,d vksj tgk¡ cywp foæksg us equhj o 
lsuk dh uhan mM+k j[kh gS] vc Hkkjr 
mldh uhan gh ugha] lq[k&pSu Hkh Nhu 

ysxkA xSj eqfLyeksa dks fu'kkuk cukuk 
vkSj og Hkh vesfjdh mijk"Vªifr ts-Mh-
osal dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku&;g 
Li"V djrk gS fd vkradokfn;ksa o 
muds vkdkvksa us Hkktik ds usr`Ro 
okyh eksnh ljdkj dks pqukSrh ns nh gS 
vkSj lh/ks&lh/ks yydkjk gSA eksnh 
ljdkj dks lLrs esa ysus dh Hkwy ds 
ifj.kke ikfdLrku igys Hkh Hkqxr pqdk 
gS] mjh ¼2016½ vkSj iqyokek ¼2019½ dh 
rjg igyxke gR;kdkaM esa cgk funksZ"kksa 
dk jä O;FkZ ugha tk;sxkA ftl rjg 
Jh—".k dks vklqjh 'kfä;ksa ds f[kykQ 
egkHkkjr jpuk iM+k] mlh rjg eksnh 
ikfdLrku ds vkradokn ds f[kykQ 
dksbZ cM+s ;q) dh lajpuk djds ges'kk 
ds fy, vkradokn dk loZuk'k djssaA

igyxke gR;kdkaM ds ckn u 
dsoy lewps ns'k esa cfYd d'ehj ?kkVh 
esa igyh ckj xgjk vkØks'k ns[kus dks 
feyk gSA ?kkVh esa 35 lky ckn igyh 
ckj vkradh geys ds f[kykQ can dk 
vk;kstu fd;k x;k gSA cq/kokj dks can 
ds vkºoku ds ckn Jhuxj esa vf/kdka'k 



t

fo'o fganw ifj"kn] ctjax ny 
xkft;kckn egkuxj* }kjk vkt 
d'ehj ds igyxke esa gqbZ fganqvksa dh 
u`'kal gR;k ds fojks/k esa bLykfed 
ftgkn dk iqryk ngu fd;k x;kA 
fofgi ds egkuxj v/;{k Jh vkyksd 
xxZ us dgk fd fo'o fgUnw ifj"kn] 
ctjax ny bl ?kVuk dh HkrZ~luk 
djrk gS] ;g geyk fgUnw lekt dh 
vfLerk dks pqukSrh nsrk gS] bLykfed 
ftgkfn;ksa us fganw gks ;k eqlyeku iwN 
dj fgUnwvksa ds flj ij xksyh ekj nh] 
mUgsa dyek i<+us dks dgk x;kA 
mUgksaus dgk fd igyxke vkradh 
geyk iwjs ns'k dks ?kko ns x;k] 29 
yksxksa dh e`R;q gksus dh lwpuk gSA bl 
?kVuk ls laiw.kZ fganw lekt vkØks'k esa 
gS vkSj bldk iqjtksj fojks/k djrk gS] 
;g dksbZ vke vkradh geyk ugha gS] 
;g ikfdLrku ds Hkkjr ds f[kykQ 

;q) dh lkoZtfud ?kks"k.kk gSA bl vekuoh; ?kVuk ls iwjk ns'k vkgr gS vkSj bl 
?kVuk ls lkQ gS fd vkradoknh 1990 esa vkradokn ds fnu okil ykus dh dksf'k'k 
dj jgs gSa] dqN yksx dgrs gSa fd vkradokfn;ksa dk dksbZ /keZ ugha gksrk] ysfdu bl 
?kVuk ls Li"V gksrk gS fd vkradokfn;ksa dk /keZ gksrk gS! fo'o fgUnw ifj"kn dsaæ 
ljdkj ls ekax djrk gS fd bu vkardokfn;ksa dks tM+ ls lekIr djds ?kkVh dks 
buds vkard ls eqä djsaA                                ashwani.av479@gmail.com

igyxke esa gqbZ fganqvksa dh u`'kal gR;k ds 
fojks/k esa bLykfed ftgkn dk iqryk ngu
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ln ds ctV 
l=&2025 e s a 

ctV ds vfrfjä Hkh 
d b Z  , s f r g k f l d 

fo/ks;d ikfjr gq, gS] ftuesa ls ,d gS 
vkoztu vkSj fonsf'k;ksa fo"k;d fo/ks;d 
& 2025A ;g fo/ks;d Hkkjr dks o"kZ 
2047 rd fodflr jk"Vª cukus dh 
fn'kk esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkus okyk rks 
gS gh] lkFk gh Hkkjr dh vkarfjd o 
cká lqj{kk ra= vkSj vkfFkZd ra= dks Hkh 
etcwr cukus okyk Hkh gSA tc ;g 
fo/ks;d vf/klwfpr gksdj iwjs Hkkjr esa 
ykxw gks tk;sxk] rc ck¡Xykns'kh o 
jksfgaX;kvksa dh voS/k ?kqliSB lfgr 
vusd çdkj ds vijk/kksa ij Hkh yxke 
yx ldsxhA bl fo/ks;d ds dkuwu cu 
tkus ds ckn dksbZ Hkh fons'kh ukxfjd 
igys dh rjg Hkkjr esa ?kql dj] Hkkjr 
ds fdlh Hkh fgLls esa tkdj fuokl 
djrs gq,  Hkkjr fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 
lafyIr ugha gks ik,xkA vc lhek ikj 
djus okys gj O;fä dk iwjk MkVk 
,d= fd;k tk,xkA vHkh Hkkjr vkus 
okys fons'kh ukxfjdksa dk dksbZ MkVk 
miyC/k ugha gSA ;g fo/ks;d Hkkjr dh 
,drk] v[kaMrk rFkk lqj{kk ds fy, 
vR;ar egRoiw.kZ gSA bl fcy ds ykxw 
gks tkus ds ckn voS/k jksfgaX;k@ 

ck¡Xykns'kh ?kqliSB ij jksdFkke gh ugha 
yxsxh] vfirq ,sls vjktd rRo tks 
lekt esa ?kqy&feydj NksVs&eksVs 
vijk/kksa esa lafyIr gks jgs gSa rFkk lekt 
dk okrkoj.k çnwf"kr djrs gq, yo 
ftgkn o /kekaZrj.k tSlh xfrfof/k;ksa esa 
lafyIr gks tkrs gSa] muls Hkh fuiVk tk 
ldsxkA 

bl fo/ks;d ij laln ds nksuksa 
lnuksa esa ppkZ ds nkSjku Li"V gqvk fd 
Hkkjr esa voS/k ?kqliSB dh leL;k 
fdruk fodjky :i ys pqdh gSA Hkkjr 
ds lHkh esVªks 'kgj voS/k vjktd rRoksa 
ds fu'kkus ij gSaA Hkkjr ds vf/kdka'k 
lhekorhZ {ks=ksa rFkk leLr iwohZ jkT;ksa] 
ftuesa vle vkSj if'pe caxky çeq[k 
gSa] esa ;g leL;k uklwj cu pqdh gSA 
if'pe caxky ds rhu lhekorhZ ftyksa 
dh MsesxzkQh voS/k ?kqliSB ds dkj.k 
cny pqdh gSA x`g jkT;ea=h fuR;kan 
jk; us tc lnu esa crk;k fd 
ck¡Xykns'kh ?kqliSB dh lcls vf/kd 
leL;k dk¡xzsl 'kkflr jkT;ksa dukZVd] 
>kj[kaM] rsyaxkuk rFkk r`.kewy dk¡xzsl 

'kkflr jkT; if'pe caxky esa gS] 
D;ksafd ;gk¡ dh jkT; ljdkjsa lg;ksx 
ugha dj jgh gSa] rc foi{kh nyksa us 
gaxkek djrs gq, lnu dk cfg"dkj dj 
fn;kA x`gjkT; ea=h us voxr djk;k 
fd caxky ljdkj lhek ij ckM+ ugha 
yxkus ns jgh gS] lkFk gh mUgksaus ;g Hkh 
Li"V fd;k fd lhek ij Vh,elh ds 
dk;ZdrkZ gh ch,l,Q ds dk;ksaZ esa ck/kk 
Mkyus dk dke dj jgs gSa] ftlds 
dkj.k ck¡Xykns'kh ?kqliSB ij fu;a=.k 
ugha gks ik jgk gSA yksdlHkk esa cgl ds 
nkSjku gh x`gea=h vfer 'kkg us Li"V 
dj fn;k fd Hkkjr dksbZ Þ/keZ'kkykÞ 
ugha gSA 

fo/ks;d ij cgl ds nkSjku 
?kqliSB o 'kj.kkFkhZ 'kCn dks Li"V fd;k 
x;k] D;ksafd foi{kh nyksa ds lkaln 
rqf"Vdj.k dh fo—r jktuhfr ds 
dkj.k bu nksuksa 'kCnksa dk ?kkyesy dj 
jgs FksA ;s foi{kh lkaln bl fo/k;sd 
dks olq/kSo dqVqacde dh Hkouk ls ijs 
crkdj Hkze o vjktdrk dh jktuhfr 
djus dk ç;kl dj jgs Fks] fdarq 



la

O;kikfjd çfr"Bku can jgsA yksx 
lM+dksa esa nq[k vkSj vkØks'k O;ä djrs 
utj vk, vkSj dgk fd ;g ?kVuk 
d'ehj dh vfrfFk vkSj 'kkafr dh Hkkouk 
ds lkFk fo'okl?kkr gSA ;g ?kVuk 
d'ehfj;k s a dh jk sth&jk sVh ij 
dqBkjk?kkr gSA ;g d'ehj dh 'kkafr dks 
yhyus dh dqps"Bk gSA y'dj&, 
&rS;ck ls tqM+s vkradh laxBu ds bl 
geys dk edln i;ZVdksa esa [kkSQ iSnk 
djuk vkSj ?kkVh esa lkekU; fLFkfr dh 
okilh dks jksduk FkkA ;gk¡ mYys[kuh; 
gS fd chrs lky tEew&d'ehj esa iSarhl 
yk[k ls vf/kd i;ZVd igq¡ps Fks( ysfdu 
igyxke tSlh txg esa tgk¡ lÙkj 
Qhlnh yksxksa dh vkthfodk i;ZVu ls 
tqM+h gS] ogk¡ fLFkfr lkekU; gksus esa vc 
yack oä yxsxkA vkus okys fnuksa ds 
fy, i;ZVdksa us viuh ;k=k,¡ jí dj 
nh gSaA

tEew&d'ehj ls vuqPNsn 370 
gVk, tkus ds ckn tEew&d'ehj esa 
dkQh cnyko vk;k FkkA vkradokn 
yxkrkj fleV jgk Fkk] 'kkafr dk 
mtkyk gks jgk FkkA okfn;ksa dh jkSud 
c<+h vkSj cktkj xqytkj gks mBss FksA 
Jhuxj ds ykypkSd ij feytqy dj 
R;ksgkj euk, tkus yxs FksA ckxksa esa 
Vîwfyi ds Qwy f[ky mBs FksA cQZ dh 
okfn;ksa esa ean&ean 'khry gokvksa ls 
fpukj ds isM+ >weus yxs FksA tks ns'k 
,oa nqfu;k¡ ds vl¡[; i;ZVdksa dks [khap 
jgs FksA mEehnsa ca/k xbZ Fkha fd ,d u 
,d fnu vkradokn eqä tEew&d'ehj 
ubZ lqcg ns[ksxk] ysfdu c<+rs i;ZVd 
vkSj etcwr gksrh vFkZO;oLFkk ikd dks 
jkl ugha vkbZA igyxke ds Hk;kog 

geys us ,d ckj fQj lcdks [kkSQtnk 
dj fn;kA tEew&d'ehj esa 'kkafr] 
lkSgknZ vkSj fodkl ikfdLrku esa cSBs 
vkrad ds vkdkvksa dks ukxokj xqtj 
jgk FkkA blfy, ikfdLrku dh lsuk] 
lsuk çeq[k rkSfdj equhj] mldh 
[kqfQ;k ,tsalh vkbZ,lvkbZ vkSj 
vkradoknh laxBuksa us feydj ,slh 
lkft'k jp Mkyh] ftlus muds /keZ dks 
/kqa/kykus ,oa 'keZlkj djus ds lkFk 
ikfdLrkuh bjknksa dks Hkh csudkc dj 
fn;kA

ikfdLrku dks tokc nsus dh 
rS;kjh O;kid Lrj ij gks jgh gS] 
ysfdu ç'u ;g gS fd D;k Hkkjr ,slh 
dksbZ cM+h dkjZokbZ dj ldsxk] ftlls 
og lgh jkLrs ij vk tk, \ igyxke 
dk vkradh geyk Hkkjr dh psruk vkSj 
mldh vfLerk ij fd;k x;k Hkh"k.k 
geyk gSA bl geys ds }kjk Hkkjr dks 
yydkjk x;k gSA vc ikfdLrku dks 
mlh dh Hkk"kk esa lcd fl[kkus ds fy, 
lHkh fodYiksa ij fopkj gksuk gh 
pkfg,A ;fn ;q) visf{kr gks rks mls Hkh 
vatke nsuk pkfg,A mldh ijek.kq 
geys dh /kefd;ksa ls vkf[kj dc rd 
Mjk tk;sxk \ blh ds lkFk bl ij Hkh 
eaFku gks fd vkf[kj igyxke esa 
vkradh bruh vklkuh ls brus yksxksa 
dks ekjus esa lQy dSls gks x, \ lhek 
ikj ls vkrafd;ksa dh ?kqliSB ,oa 
lfØ;rk tkjh FkhA ,sls esa Hkkjr 
ljdkj] lqj{kk cyksa vkSj [kqfQ;k 
,tsafl;ksa dks vkSj lrdZ jguk pkfg, 
FkkA ;g ekuus ds i;kZIr dkj.k gSa fd 
d'ehj esa tc cM+h l¡[;k esa i;ZVd 
igq¡p jgs Fks] rc ogk¡ tSlh pkSdlh 

cjrh tkuh pkfg, Fkh] mldk vHkko 
D;ksa ns[kus dks feyk \

ftl rjg ls /keZ vkSj uke 
iwNdj vkradokfn;ksa us fgUnqvksa dk 
ujlagkj fd;k] mlls lewpk jk"Vª 
vkØks'k esa gSA Hkkjr dh csVh ftlds 
gkFkksa dh esganh dk jax Hkh vHkh Qhdk 
ugha gqvk Fkk vkSj rhu fnu igys gh 
mldh 'kknh gqbZ Fkh] mldh vius ifr 
Hkkjrh; ukSlsuk ds ys¶VhusaV fou; 
ujoky ds 'ko ds lkFk rLohj ns[kdj 
lewps ns'k dk fny ngy x;kA 
gSnjkckn ds vkbZch vf/kdkjh euh"k 
jatu dks iRuh vkSj cPpksa ds lkeus ekj 
fn;k x;k] ,sls gh nnZukd –'; pkjksa 
vksj fc[kjs FksA ;g geyk oSlk gh gS 
tSlk gekl ds vkradokfn;ksa us 
btjkby ij fd;k FkkA vkt lewpk 
jk"Vª ç/kkuea=h ujsUæ eksnh ds 
lkFk  [kM+k gSA gj ns'koklh pkgrk gS 
fd ikfdLrku dks ,slk lcd fl[kk;k 
tk,] tSlk btjkby us gekl dks 
fl[kk;k gSA cgjgky bl nqHkkZX;iw.kZ 
?kVuk ds ckn dsaæ ljdkj us ;q)Lrj 
ij dkjZokbZ çkjaHk dj nh gSA ç/kkuea=h 
eksnh us fcgkj esa rhoz xtZuk djrs gq, 
ikfdLrku dks lcd fl[kkus dk 
ladYi O;ä fd;k gSA x`gea=h vfer 
'kkg us vkradokn ds vkxs ?kqVus u 
Vsdus dh ckr dgh gSA j{kk ea=h 
jktukFk flag us dgk fd geykojksa dks 
;Fkk'kh?kz dM+k tokc fn;k tk,xkA 
ysfdu vc ?kkVh dh mu vkoktksa dks 
Hkh cqyan djuk pkfg,] ftUgksaus fgalk 
dks [kkfjt djds ekuork] ns'k dh 
,drk ,oa ?kkVh dh 'kkafr dks pquk gSA

lalitgarg11@gmail.com

vkt foÜo fganw ifj"kn ,oa 
ctjax ny ds usr`Ro esa xk¡èkh pkSd] 
>qa>quwa esa tEew&d'ehj ds igyxkao esa 
gq, fganqvksa ij dk;jkuk vkradoknh 
geys esa ekjs x, i;ZVdksa dks 
J)katfy vfiZr dh xbZ vkSj 
vkradokn ds f[kykQ ukjsckth dh 
xbZA dkyh iêh ckaèkdj ikfdLrku 
dk >aMk tykdj dj fojksèk çn'kZu 

igyxkao esa fganqvksa ij gq, dk;jkuk vkradoknh geys esa ekjs x, i;ZVdkas dks J)katfy
fd;k x;kA ftyk ea=h t;jkt tkafxM+ 
us crk;k fd igyxkao esa vkardokfn;kas 
us èkeZ ,oa dyek i<+kdj fgUnqvksa dks 
xksyh ekjh] ,slk dk;jrkiwoZd geyk 
fd;k x;k] ftldh foÜo fgUnw ifj"kn 
dM+h fuank djrk gSA Hkktik ftykè;{k 
us crk;k fd Hkkjr dh [kkrs gSa] Hkkjr eas 
jgrs gSa vkSj Hkkjr ds lhus ij pksV 
djus dk ç;kl djrs gSa] ,sls yksx {kek 

ds ;ksX; ugha gSaA lEiw.kZ fgUnw lekt 
bl ?kVuk dk s yds j vkØkfs 'kr gAS  
ctjxa  ny ftyk l;a kts d l'q khy 
çtkifr u s Hkkjr ljdkj l s ekxa  dh g S
fd Hkkjr l s vkrda okn dk s [kRe dju s
,o a ikfdLrku dk s lcd fl[kku s d s fy, 
Bkls  dne mBk, tk,]¡  rkfd Hkfo"; e as
,ls h ?kVukvk as dh iuq jkor̀h u gkAs

bajrangdaljjn@gmail.com
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& fnO; vxzoky ¼ys[kd o fopkjd½

12

ln ds ctV 
l=&2025 e s a 

ctV ds vfrfjä Hkh 
d b Z  , s f r g k f l d 

fo/ks;d ikfjr gq, gS] ftuesa ls ,d gS 
vkoztu vkSj fonsf'k;ksa fo"k;d fo/ks;d 
& 2025A ;g fo/ks;d Hkkjr dks o"kZ 
2047 rd fodflr jk"Vª cukus dh 
fn'kk esa vxz.kh Hkwfedk fuHkkus okyk rks 
gS gh] lkFk gh Hkkjr dh vkarfjd o 
cká lqj{kk ra= vkSj vkfFkZd ra= dks Hkh 
etcwr cukus okyk Hkh gSA tc ;g 
fo/ks;d vf/klwfpr gksdj iwjs Hkkjr esa 
ykxw gks tk;sxk] rc ck¡Xykns'kh o 
jksfgaX;kvksa dh voS/k ?kqliSB lfgr 
vusd çdkj ds vijk/kksa ij Hkh yxke 
yx ldsxhA bl fo/ks;d ds dkuwu cu 
tkus ds ckn dksbZ Hkh fons'kh ukxfjd 
igys dh rjg Hkkjr esa ?kql dj] Hkkjr 
ds fdlh Hkh fgLls esa tkdj fuokl 
djrs gq,  Hkkjr fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 
lafyIr ugha gks ik,xkA vc lhek ikj 
djus okys gj O;fä dk iwjk MkVk 
,d= fd;k tk,xkA vHkh Hkkjr vkus 
okys fons'kh ukxfjdksa dk dksbZ MkVk 
miyC/k ugha gSA ;g fo/ks;d Hkkjr dh 
,drk] v[kaMrk rFkk lqj{kk ds fy, 
vR;ar egRoiw.kZ gSA bl fcy ds ykxw 
gks tkus ds ckn voS/k jksfgaX;k@ 

ck¡Xykns'kh ?kqliSB ij jksdFkke gh ugha 
yxsxh] vfirq ,sls vjktd rRo tks 
lekt esa ?kqy&feydj NksVs&eksVs 
vijk/kksa esa lafyIr gks jgs gSa rFkk lekt 
dk okrkoj.k çnwf"kr djrs gq, yo 
ftgkn o /kekaZrj.k tSlh xfrfof/k;ksa esa 
lafyIr gks tkrs gSa] muls Hkh fuiVk tk 
ldsxkA 

bl fo/ks;d ij laln ds nksuksa 
lnuksa esa ppkZ ds nkSjku Li"V gqvk fd 
Hkkjr esa voS/k ?kqliSB dh leL;k 
fdruk fodjky :i ys pqdh gSA Hkkjr 
ds lHkh esVªks 'kgj voS/k vjktd rRoksa 
ds fu'kkus ij gSaA Hkkjr ds vf/kdka'k 
lhekorhZ {ks=ksa rFkk leLr iwohZ jkT;ksa] 
ftuesa vle vkSj if'pe caxky çeq[k 
gSa] esa ;g leL;k uklwj cu pqdh gSA 
if'pe caxky ds rhu lhekorhZ ftyksa 
dh MsesxzkQh voS/k ?kqliSB ds dkj.k 
cny pqdh gSA x`g jkT;ea=h fuR;kan 
jk; us tc lnu esa crk;k fd 
ck¡Xykns'kh ?kqliSB dh lcls vf/kd 
leL;k dk¡xzsl 'kkflr jkT;ksa dukZVd] 
>kj[kaM] rsyaxkuk rFkk r`.kewy dk¡xzsl 

'kkflr jkT; if'pe caxky esa gS] 
D;ksafd ;gk¡ dh jkT; ljdkjsa lg;ksx 
ugha dj jgh gSa] rc foi{kh nyksa us 
gaxkek djrs gq, lnu dk cfg"dkj dj 
fn;kA x`gjkT; ea=h us voxr djk;k 
fd caxky ljdkj lhek ij ckM+ ugha 
yxkus ns jgh gS] lkFk gh mUgksaus ;g Hkh 
Li"V fd;k fd lhek ij Vh,elh ds 
dk;ZdrkZ gh ch,l,Q ds dk;ksaZ esa ck/kk 
Mkyus dk dke dj jgs gSa] ftlds 
dkj.k ck¡Xykns'kh ?kqliSB ij fu;a=.k 
ugha gks ik jgk gSA yksdlHkk esa cgl ds 
nkSjku gh x`gea=h vfer 'kkg us Li"V 
dj fn;k fd Hkkjr dksbZ Þ/keZ'kkykÞ 
ugha gSA 

fo/ks;d ij cgl ds nkSjku 
?kqliSB o 'kj.kkFkhZ 'kCn dks Li"V fd;k 
x;k] D;ksafd foi{kh nyksa ds lkaln 
rqf"Vdj.k dh fo—r jktuhfr ds 
dkj.k bu nksuksa 'kCnksa dk ?kkyesy dj 
jgs FksA ;s foi{kh lkaln bl fo/k;sd 
dks olq/kSo dqVqacde dh Hkouk ls ijs 
crkdj Hkze o vjktdrk dh jktuhfr 
djus dk ç;kl dj jgs Fks] fdarq 



la

O;kikfjd çfr"Bku can jgsA yksx 
lM+dksa esa nq[k vkSj vkØks'k O;ä djrs 
utj vk, vkSj dgk fd ;g ?kVuk 
d'ehj dh vfrfFk vkSj 'kkafr dh Hkkouk 
ds lkFk fo'okl?kkr gSA ;g ?kVuk 
d'ehfj;k s a dh jk sth&jk sVh ij 
dqBkjk?kkr gSA ;g d'ehj dh 'kkafr dks 
yhyus dh dqps"Bk gSA y'dj&, 
&rS;ck ls tqM+s vkradh laxBu ds bl 
geys dk edln i;ZVdksa esa [kkSQ iSnk 
djuk vkSj ?kkVh esa lkekU; fLFkfr dh 
okilh dks jksduk FkkA ;gk¡ mYys[kuh; 
gS fd chrs lky tEew&d'ehj esa iSarhl 
yk[k ls vf/kd i;ZVd igq¡ps Fks( ysfdu 
igyxke tSlh txg esa tgk¡ lÙkj 
Qhlnh yksxksa dh vkthfodk i;ZVu ls 
tqM+h gS] ogk¡ fLFkfr lkekU; gksus esa vc 
yack oä yxsxkA vkus okys fnuksa ds 
fy, i;ZVdksa us viuh ;k=k,¡ jí dj 
nh gSaA

tEew&d'ehj ls vuqPNsn 370 
gVk, tkus ds ckn tEew&d'ehj esa 
dkQh cnyko vk;k FkkA vkradokn 
yxkrkj fleV jgk Fkk] 'kkafr dk 
mtkyk gks jgk FkkA okfn;ksa dh jkSud 
c<+h vkSj cktkj xqytkj gks mBss FksA 
Jhuxj ds ykypkSd ij feytqy dj 
R;ksgkj euk, tkus yxs FksA ckxksa esa 
Vîwfyi ds Qwy f[ky mBs FksA cQZ dh 
okfn;ksa esa ean&ean 'khry gokvksa ls 
fpukj ds isM+ >weus yxs FksA tks ns'k 
,oa nqfu;k¡ ds vl¡[; i;ZVdksa dks [khap 
jgs FksA mEehnsa ca/k xbZ Fkha fd ,d u 
,d fnu vkradokn eqä tEew&d'ehj 
ubZ lqcg ns[ksxk] ysfdu c<+rs i;ZVd 
vkSj etcwr gksrh vFkZO;oLFkk ikd dks 
jkl ugha vkbZA igyxke ds Hk;kog 

geys us ,d ckj fQj lcdks [kkSQtnk 
dj fn;kA tEew&d'ehj esa 'kkafr] 
lkSgknZ vkSj fodkl ikfdLrku esa cSBs 
vkrad ds vkdkvksa dks ukxokj xqtj 
jgk FkkA blfy, ikfdLrku dh lsuk] 
lsuk çeq[k rkSfdj equhj] mldh 
[kqfQ;k ,tsalh vkbZ,lvkbZ vkSj 
vkradoknh laxBuksa us feydj ,slh 
lkft'k jp Mkyh] ftlus muds /keZ dks 
/kqa/kykus ,oa 'keZlkj djus ds lkFk 
ikfdLrkuh bjknksa dks Hkh csudkc dj 
fn;kA

ikfdLrku dks tokc nsus dh 
rS;kjh O;kid Lrj ij gks jgh gS] 
ysfdu ç'u ;g gS fd D;k Hkkjr ,slh 
dksbZ cM+h dkjZokbZ dj ldsxk] ftlls 
og lgh jkLrs ij vk tk, \ igyxke 
dk vkradh geyk Hkkjr dh psruk vkSj 
mldh vfLerk ij fd;k x;k Hkh"k.k 
geyk gSA bl geys ds }kjk Hkkjr dks 
yydkjk x;k gSA vc ikfdLrku dks 
mlh dh Hkk"kk esa lcd fl[kkus ds fy, 
lHkh fodYiksa ij fopkj gksuk gh 
pkfg,A ;fn ;q) visf{kr gks rks mls Hkh 
vatke nsuk pkfg,A mldh ijek.kq 
geys dh /kefd;ksa ls vkf[kj dc rd 
Mjk tk;sxk \ blh ds lkFk bl ij Hkh 
eaFku gks fd vkf[kj igyxke esa 
vkradh bruh vklkuh ls brus yksxksa 
dks ekjus esa lQy dSls gks x, \ lhek 
ikj ls vkrafd;ksa dh ?kqliSB ,oa 
lfØ;rk tkjh FkhA ,sls esa Hkkjr 
ljdkj] lqj{kk cyksa vkSj [kqfQ;k 
,tsafl;ksa dks vkSj lrdZ jguk pkfg, 
FkkA ;g ekuus ds i;kZIr dkj.k gSa fd 
d'ehj esa tc cM+h l¡[;k esa i;ZVd 
igq¡p jgs Fks] rc ogk¡ tSlh pkSdlh 

cjrh tkuh pkfg, Fkh] mldk vHkko 
D;ksa ns[kus dks feyk \

ftl rjg ls /keZ vkSj uke 
iwNdj vkradokfn;ksa us fgUnqvksa dk 
ujlagkj fd;k] mlls lewpk jk"Vª 
vkØks'k esa gSA Hkkjr dh csVh ftlds 
gkFkksa dh esganh dk jax Hkh vHkh Qhdk 
ugha gqvk Fkk vkSj rhu fnu igys gh 
mldh 'kknh gqbZ Fkh] mldh vius ifr 
Hkkjrh; ukSlsuk ds ys¶VhusaV fou; 
ujoky ds 'ko ds lkFk rLohj ns[kdj 
lewps ns'k dk fny ngy x;kA 
gSnjkckn ds vkbZch vf/kdkjh euh"k 
jatu dks iRuh vkSj cPpksa ds lkeus ekj 
fn;k x;k] ,sls gh nnZukd –'; pkjksa 
vksj fc[kjs FksA ;g geyk oSlk gh gS 
tSlk gekl ds vkradokfn;ksa us 
btjkby ij fd;k FkkA vkt lewpk 
jk"Vª ç/kkuea=h ujsUæ eksnh ds 
lkFk  [kM+k gSA gj ns'koklh pkgrk gS 
fd ikfdLrku dks ,slk lcd fl[kk;k 
tk,] tSlk btjkby us gekl dks 
fl[kk;k gSA cgjgky bl nqHkkZX;iw.kZ 
?kVuk ds ckn dsaæ ljdkj us ;q)Lrj 
ij dkjZokbZ çkjaHk dj nh gSA ç/kkuea=h 
eksnh us fcgkj esa rhoz xtZuk djrs gq, 
ikfdLrku dks lcd fl[kkus dk 
ladYi O;ä fd;k gSA x`gea=h vfer 
'kkg us vkradokn ds vkxs ?kqVus u 
Vsdus dh ckr dgh gSA j{kk ea=h 
jktukFk flag us dgk fd geykojksa dks 
;Fkk'kh?kz dM+k tokc fn;k tk,xkA 
ysfdu vc ?kkVh dh mu vkoktksa dks 
Hkh cqyan djuk pkfg,] ftUgksaus fgalk 
dks [kkfjt djds ekuork] ns'k dh 
,drk ,oa ?kkVh dh 'kkafr dks pquk gSA

lalitgarg11@gmail.com

vkt foÜo fganw ifj"kn ,oa 
ctjax ny ds usr`Ro esa xk¡èkh pkSd] 
>qa>quwa esa tEew&d'ehj ds igyxkao esa 
gq, fganqvksa ij dk;jkuk vkradoknh 
geys esa ekjs x, i;ZVdksa dks 
J)katfy vfiZr dh xbZ vkSj 
vkradokn ds f[kykQ ukjsckth dh 
xbZA dkyh iêh ckaèkdj ikfdLrku 
dk >aMk tykdj dj fojksèk çn'kZu 

igyxkao esa fganqvksa ij gq, dk;jkuk vkradoknh geys esa ekjs x, i;ZVdkas dks J)katfy
fd;k x;kA ftyk ea=h t;jkt tkafxM+ 
us crk;k fd igyxkao esa vkardokfn;kas 
us èkeZ ,oa dyek i<+kdj fgUnqvksa dks 
xksyh ekjh] ,slk dk;jrkiwoZd geyk 
fd;k x;k] ftldh foÜo fgUnw ifj"kn 
dM+h fuank djrk gSA Hkktik ftykè;{k 
us crk;k fd Hkkjr dh [kkrs gSa] Hkkjr eas 
jgrs gSa vkSj Hkkjr ds lhus ij pksV 
djus dk ç;kl djrs gSa] ,sls yksx {kek 

ds ;ksX; ugha gSaA lEiw.kZ fgUnw lekt 
bl ?kVuk dk s yds j vkØkfs 'kr gAS  
ctjxa  ny ftyk l;a kts d l'q khy 
çtkifr u s Hkkjr ljdkj l s ekxa  dh g S
fd Hkkjr l s vkrda okn dk s [kRe dju s
,o a ikfdLrku dk s lcd fl[kku s d s fy, 
Bkls  dne mBk, tk,]¡  rkfd Hkfo"; e as
,ls h ?kVukvk as dh iuq jkor̀h u gkAs

bajrangdaljjn@gmail.com
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g dksbZ ubZ ckr 
ugha fd vc laln 

l s  i k f jr ç R; sd 
egRoiw.kZ dkuwu dks 

lqçhe dksVZ esa pqukSrh nh tkus yxh gSA 
fdlh dks bl ij gSjkuh ugha fd oDQ 
la'kks/ku fo/ks;d ds dkuwu dk :i ysus 
ds igys gh mls lqçhe dksVZ esa pqukSrh 
nsus dh ?kks"k.kk gksus yxh FkhA tSls gh 
laln ls ikfjr bl fo/ks;d us dkuwu 
dk :i fy;k] mlds f[kykQ lqçhe 
dksVZ esa ;kfpdk,¡ nk;j dj nh xbZaA 
vkus okys fnuksa esa bu ;kfpdkvksa dh 
l¡[;k ntZuksa esa igq¡p tk,] rks cM+h ckr 
ugha] D;ksafd eqfLye laxBuksa ds lkFk 
foi{kh nyksa esa ;g trkus dh gksM+ eph 
gS fd mUgsa u;k oDQ dkuwu jkl ugha 
vk jgk gSA u, oDQ dkuwu dh 
laoS/kkfudrk dh lqçhe dksVZ esa ij[k esa 
dksbZ leL;k ughaA lqçhe dksVZ esa 
QSlyk tks Hkh gks] ;g dguk dfBu gS 
fd ;g la'kksf/kr dkuwu iaFkfujis{krk 
;kuh lsD;qyfjTe dh dlkSVh ij [kjk 

mrjrk gS] D;ksafd fdlh Hkh okLrfod 
iaFkfujis{k ns'k esa oSls fdlh dkuwu ds 
fy, dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg,] tks 
iaFk ds uke ij cuk;k x;k gksA

vkf[kj fdlh leqnk; ds /kkfeZd 
;k ijksidkjh dk;ksaZ ds fy, mi;ksx 
gksus okyh laifÙk ls tqM+s fdlh fookn 
dks igys fdlh fVªC;wuy esa ys tkus dh 
ck/;rk D;ksa gksuh pkfg, \ ,slk ugha gS 
fd Hkkjr rc lsD;qyj ;kuh iaFkfujis{k 
cuk] tc bafnjk xk¡/kh us vkikrdky ds 
nkSjku dk¡xzsl dks lsD;qyfjTe ds çfr 
lefiZr fn[kkus ds fy, lafo/kku dh 
çLrkouk esa lsD;qyj vkSj lektoknh 
'kCn uRFkh djk,A Hkkjr rks gtkjksa o"kZ 
igys Hkh lsD;qyj ç—fr dk FkkA blh 
dkj.k gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us blh 
ç—fr dk lafo/kku cuk;kA

u;k oDQ dkuwu rc iaFkfujis{k 
dgk tk ldrk gS] tc ,sls gh dkuwu 
vU; iaFkksa ds fy, Hkh cus gksaA dfFkr 
lsD;qyj Hkkjr esa ,slk ugha gSA oDQ 
dkuwu tSlk dksbZ dkuwu vU; iaFkksa vkSj 
;gk¡ rd fd 'ks"k vYil¡[;d lewgksa ds 

ljdkj us vius rdksaZ ls foi{k dks 
c s ud k c  d j  f n ; k ]  f tld s 
ifj.kkeLo:i os jkT;lHkk esa gaxkek 
djrs gq, lnu ls ckgj pys x;sA bl 
u;s dkuwu esa fons'kh vf/kfu;e 1946] 
ikliksVZ ¼Hkkjr esa ços'k½ vf/kfu;e 
1920 fonsf'k;k s a dk iathdj.k 
vf/kfu;e 1939 vkSj vkcztu ¼okgd 
nkf;Ro½ vf/kfu;e 2000 dks fujLr 
djrs gq, ,d u;k O;kid dkuwu cukus 
dh vko;drk dh igpku djrs gq, 
u;k vkcztu vkSj fons'kh fo/ks;d 2025 
yk;k x;k gSA u;s dkuwu dk ,d 
mís'; ;g Hkh gS fd dkuwuksa dh cgqyrk 
vkSj vfrO;kiu ls cpk tk;s rFkk 
fonsf'k;ksa ls lacaf/kr ekeyksa dks 
fofu;fer fd;k tk,] ftlesa ohtk dh 
vko';drk] iathdj.k vkSj vU; ;k=k 
laca/kh nLrkost ¼ikliksVZ½ vkfn 
'kkfey gaSA bl u;s dkuwu ds ek/;e ls 
Hkkjr esa ços'k djus vkSj ckgj tkus 
okys lHkh yksxksa ds fy, lHkh çfØ;kvksa 
dks lqO;ofLFkr fd;k tk ldsxkA  

u;s dkuwu ds vuqlkj fdlh Hkh 
fons'kh dks fcuk oS/k ikliksVZ ;k 
nLrkostksa ds Hkkjr vkus ij 7 lky dh 
tsy vkSj 10 yk[k #i;s dk tqekZuk 
nsuk gksxkA xyr tkudkjh nsus ;k 
nLrkostksa esa xM+cM+h djus ij 3 lky 

dh tsy  vkSj 3 yk[k #i;s tqekZus dk 
çko/kku fd;k x;k gSA Hkkjr esa fcuk 
oS/k ikliksVZ ;k ;k=k nLrkostksa ds 
ek/;e ls ços'k djus ij rqjar fgjklr 
esa fy;k tk;sxkA vc bl fo/ks;d ds 
u;s fu;eksa ds vuq:i vxj dksbZ 
ekeyk jk"Vªh; lqj{kk ls tqM+k gS] rks 
vf/kd dM+h dk;Zokgh dh tk;sxhA ;g 
fo/ks;d dsaæ ljdkj dks mu LFkkuksa dk 
fu;a=.k djus dk vf/kdkj Hkh nsrk gS 
tgk¡ fonsf'k;ksa dk vkuk tkuk yxk 
jgrk gSA blds rgr ekfyd dks 
ifjlj dks can djus] fufnZ"V 'krksaZ ds 
lkFk blds mi;ksx dh vuqefr nsus ;k 
lHkh ;k fufnZ"V oxZ ds fonsf'k;ksa dks 
ços'k nsus ls euk djus dk vf/kdkj dk 
fn;k x;k gSA 

fujLr fd, x, dkuwu dh 
dfe;ksa dk ykHk mBkdj gh cM+h l¡[;k 
esa fons'kh ukxfjd Hkkjr vk jgs Fks] 
D;ksafd ml dkuwu esa mudh tkap djus 
rFkk O;kid iwNrkN dh dksbZ Li"V 
O;oLFkk ugha FkhA blh dkj.k ls vkt 
yk[kksa dh l¡[;k esa voS/k fons'kh 
ukxfjd Hkkjr esa jg jgs gSa vkSj vc og 
jk"Vªh; lekftd  lqj{kk ds fy, cM+k 
[krjk cu pqds gSaA x`gea=h vfer 'kkg 
us lnu esa vius Hkk"k.k ds nkSjku dgk 
fd ge fu;e cukdj voS/k ?kqliSB dks 

jksd jgs gSaA gekjh lhek ij dqN 
laonsu'khy LFkku gSa] lsuk ds vìs gSa] 
mudks nqfu;k¡ Hkj ds fy, [kqyk ugha 
NksM+ ldrsA igys Hkh ?kqliSfB;ksa dks 
jksdk tk ldrk Fkk] fdarq dksbZ fu;e 
ugha Fkk] vr% geus fu;e cukus dk 
lkgl fd;k gSA bl u;s dkuwu ls 
Hkkjr vkus okys fons'kh ukxfjdksa dh 
tkudkjh iq[rk gksxhA lqj{kk dh –f"V 
ls MªXl dkVZy] ?kqliSfB;ksa dh dkVZy] 
gokyk O;kikfj;ksa dks lekIr djus dh 
O;oLFkk bl fo/ks;d esa dh xbZ gSA 

x`gea=h vfer 'kkg us lnu dks 
crk;k fd lcls vf/kd ck¡Xykns'kh o 
jksfgaX;kvksa dh ?kqliSB caxky ls gks jgh 
gSA vc rd ftrus ?kqliSfB;s idM+s x;s 
gSa] muds vk/kkj dkMZ caxky ds 24 
ijxuk {ks= ds gSaA r`.kewy dk¡xzsl ds 
dk;ZdrkZ gh bu yksxksa ds voS/k dkxt 
cuok jgs gSaA u;s dkuwu esa voS/k dkxt 
cuokus okys Hkh ltk ds nk;js esa vk 
x;s gSaA u;k dkuwu 36 /kkjkvksa esa 
fufgr gSA lHkh dks dkuwuh :i fn;k 
x;k gSA lnu esa x`gea=h us Li"V dj 
fn;k gS fd vc tks Hkkjr esa dsoy 
Hkkjr ds fgr ds fy, vk;sxk] ogha ;gk¡ 
ij jg ldsxkA vc Hkkjr /keZ'kkyk ugha 
gSA ljdkj mu yksxksa dk Lokxr djus 
ds fy, rS;kj gS] tks i;ZVu] f'k{kk] 
LokLF;] lsok ;k O;kikj ds fy, Hkkjr 
vkuk pkgrs gSa] ljdkj dsoy mu yksxksa 
dks Hkkjr vkus ls jksdsxh] ftuds bjkns 
xyr gSa vkSj tks gekjs fy, [krjk iSnk 
djsaxs] muls xaHkhjrk ls fuiVk tk;sxkA 

bl dkuwu ds ek/;e ls Hkkjr esa 
xSjdkuwuh rjhds ls ?kqluk vkSj ;gk¡ 
cluk eqf'dy gks tk;sxkA jksfgaX;k 
@ck¡Xykns'kh ?kqliSB vc pquko esa Hkh 
,d cM+k eqnnk cu xbZ gSA fnYyh esa rks 
vke vkneh ikVhZ ds dbZ fo/kk;d 
ck¡Xykns'kh o jksfgaX;kvksa dk QthZ 
ikliksVZ] vk/kkj dkMZ o jk'ku dkMZ 
vkfn cuok jgs Fks] ftudh tkap py 
jgh gSA dsaæ dh ljdkj dks iw.kZ 
fo'okl gS fd uDlyokn] vkradokn 
dh rjg vkus okys le; esa jksfgaX;k@ 
ck¡Xykns'kh ?kqliSB dk Hkh lek/kku gks 
tk;sxk vkSj Hkkjr rhozrk ds lkFk 
fodkl ds iFk ij vxzlj gks ldsxkA 

ymritvsk1973@gmail.com

fy, Hkh ugha gSA oDQ dkuwu ds rgr 
tks oDQ cksMZ gSa] muds ikl ,d oDQ 
fVªC;wuy Hkh gksrk gSA ns'k esa fdLe& 
fdLe ds vusd fVªC;wuy gSa] ysfdu 
oSlk fVªC;wuy vkSj dksbZ ugha] tSlk 
oDQ cksMksaZ ds ikl gSA ,d lPps 
iaFkfujis{k ns'k esa ;k rks ,slk fVªC;wuy 
lHkh leqnk;ksa dh mu laifÙk;ksa ds 
lanHkZ esa gks ;k fQj fdlh ds ikl ugha 
gks] ftudk mi;ksx /kkfeZd vkSj 
ijksidkjh dk;ksaZ ds fy, gksrk gSA 
leL;k ;g gqbZ fd lsD;qyfjTe dh 
eupkgh O;k[;k djrs gq, mls oksV cSad 
dh jktuhfr dk tfj;k cuk fy;k 
x;kA urhtk ;g gqvk fd leku 
ukxfjd lafgrk dk fcy ykus ds LFkku 
ij fganw dksM fcy yk;k x;kA bl 
fo/ks;d ds tfj, fganqvksa ds fookg] 
mÙkjkf/kdkj] rykd] xksn ysus laca/kh 
dkuwu cuk, x,A ,slk djds fcYdqy 
Bhd fd;k x;k] ysfdu dksbZ ugha 
tkurk fd vU; leqnk;ksa dks D;ksa NksM+ 
fn;k x;k\ blh nkSjku ,d vU; 
dkuwu oDQ laifÙk;ksa dks ysdj Hkh 


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g dksbZ ubZ ckr 
ugha fd vc laln 

l s  i k f jr ç R; sd 
egRoiw.kZ dkuwu dks 

lqçhe dksVZ esa pqukSrh nh tkus yxh gSA 
fdlh dks bl ij gSjkuh ugha fd oDQ 
la'kks/ku fo/ks;d ds dkuwu dk :i ysus 
ds igys gh mls lqçhe dksVZ esa pqukSrh 
nsus dh ?kks"k.kk gksus yxh FkhA tSls gh 
laln ls ikfjr bl fo/ks;d us dkuwu 
dk :i fy;k] mlds f[kykQ lqçhe 
dksVZ esa ;kfpdk,¡ nk;j dj nh xbZaA 
vkus okys fnuksa esa bu ;kfpdkvksa dh 
l¡[;k ntZuksa esa igq¡p tk,] rks cM+h ckr 
ugha] D;ksafd eqfLye laxBuksa ds lkFk 
foi{kh nyksa esa ;g trkus dh gksM+ eph 
gS fd mUgsa u;k oDQ dkuwu jkl ugha 
vk jgk gSA u, oDQ dkuwu dh 
laoS/kkfudrk dh lqçhe dksVZ esa ij[k esa 
dksbZ leL;k ughaA lqçhe dksVZ esa 
QSlyk tks Hkh gks] ;g dguk dfBu gS 
fd ;g la'kksf/kr dkuwu iaFkfujis{krk 
;kuh lsD;qyfjTe dh dlkSVh ij [kjk 

mrjrk gS] D;ksafd fdlh Hkh okLrfod 
iaFkfujis{k ns'k esa oSls fdlh dkuwu ds 
fy, dksbZ LFkku ugha gksuk pkfg,] tks 
iaFk ds uke ij cuk;k x;k gksA

vkf[kj fdlh leqnk; ds /kkfeZd 
;k ijksidkjh dk;ksaZ ds fy, mi;ksx 
gksus okyh laifÙk ls tqM+s fdlh fookn 
dks igys fdlh fVªC;wuy esa ys tkus dh 
ck/;rk D;ksa gksuh pkfg, \ ,slk ugha gS 
fd Hkkjr rc lsD;qyj ;kuh iaFkfujis{k 
cuk] tc bafnjk xk¡/kh us vkikrdky ds 
nkSjku dk¡xzsl dks lsD;qyfjTe ds çfr 
lefiZr fn[kkus ds fy, lafo/kku dh 
çLrkouk esa lsD;qyj vkSj lektoknh 
'kCn uRFkh djk,A Hkkjr rks gtkjksa o"kZ 
igys Hkh lsD;qyj ç—fr dk FkkA blh 
dkj.k gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us blh 
ç—fr dk lafo/kku cuk;kA

u;k oDQ dkuwu rc iaFkfujis{k 
dgk tk ldrk gS] tc ,sls gh dkuwu 
vU; iaFkksa ds fy, Hkh cus gksaA dfFkr 
lsD;qyj Hkkjr esa ,slk ugha gSA oDQ 
dkuwu tSlk dksbZ dkuwu vU; iaFkksa vkSj 
;gk¡ rd fd 'ks"k vYil¡[;d lewgksa ds 

ljdkj us vius rdksaZ ls foi{k dks 
c s ud k c  d j  f n ; k ]  f tld s 
ifj.kkeLo:i os jkT;lHkk esa gaxkek 
djrs gq, lnu ls ckgj pys x;sA bl 
u;s dkuwu esa fons'kh vf/kfu;e 1946] 
ikliksVZ ¼Hkkjr esa ços'k½ vf/kfu;e 
1920 fonsf'k;k s a dk iathdj.k 
vf/kfu;e 1939 vkSj vkcztu ¼okgd 
nkf;Ro½ vf/kfu;e 2000 dks fujLr 
djrs gq, ,d u;k O;kid dkuwu cukus 
dh vko;drk dh igpku djrs gq, 
u;k vkcztu vkSj fons'kh fo/ks;d 2025 
yk;k x;k gSA u;s dkuwu dk ,d 
mís'; ;g Hkh gS fd dkuwuksa dh cgqyrk 
vkSj vfrO;kiu ls cpk tk;s rFkk 
fonsf'k;ksa ls lacaf/kr ekeyksa dks 
fofu;fer fd;k tk,] ftlesa ohtk dh 
vko';drk] iathdj.k vkSj vU; ;k=k 
laca/kh nLrkost ¼ikliksVZ½ vkfn 
'kkfey gaSA bl u;s dkuwu ds ek/;e ls 
Hkkjr esa ços'k djus vkSj ckgj tkus 
okys lHkh yksxksa ds fy, lHkh çfØ;kvksa 
dks lqO;ofLFkr fd;k tk ldsxkA  

u;s dkuwu ds vuqlkj fdlh Hkh 
fons'kh dks fcuk oS/k ikliksVZ ;k 
nLrkostksa ds Hkkjr vkus ij 7 lky dh 
tsy vkSj 10 yk[k #i;s dk tqekZuk 
nsuk gksxkA xyr tkudkjh nsus ;k 
nLrkostksa esa xM+cM+h djus ij 3 lky 

dh tsy  vkSj 3 yk[k #i;s tqekZus dk 
çko/kku fd;k x;k gSA Hkkjr esa fcuk 
oS/k ikliksVZ ;k ;k=k nLrkostksa ds 
ek/;e ls ços'k djus ij rqjar fgjklr 
esa fy;k tk;sxkA vc bl fo/ks;d ds 
u;s fu;eksa ds vuq:i vxj dksbZ 
ekeyk jk"Vªh; lqj{kk ls tqM+k gS] rks 
vf/kd dM+h dk;Zokgh dh tk;sxhA ;g 
fo/ks;d dsaæ ljdkj dks mu LFkkuksa dk 
fu;a=.k djus dk vf/kdkj Hkh nsrk gS 
tgk¡ fonsf'k;ksa dk vkuk tkuk yxk 
jgrk gSA blds rgr ekfyd dks 
ifjlj dks can djus] fufnZ"V 'krksaZ ds 
lkFk blds mi;ksx dh vuqefr nsus ;k 
lHkh ;k fufnZ"V oxZ ds fonsf'k;ksa dks 
ços'k nsus ls euk djus dk vf/kdkj dk 
fn;k x;k gSA 

fujLr fd, x, dkuwu dh 
dfe;ksa dk ykHk mBkdj gh cM+h l¡[;k 
esa fons'kh ukxfjd Hkkjr vk jgs Fks] 
D;ksafd ml dkuwu esa mudh tkap djus 
rFkk O;kid iwNrkN dh dksbZ Li"V 
O;oLFkk ugha FkhA blh dkj.k ls vkt 
yk[kksa dh l¡[;k esa voS/k fons'kh 
ukxfjd Hkkjr esa jg jgs gSa vkSj vc og 
jk"Vªh; lekftd  lqj{kk ds fy, cM+k 
[krjk cu pqds gSaA x`gea=h vfer 'kkg 
us lnu esa vius Hkk"k.k ds nkSjku dgk 
fd ge fu;e cukdj voS/k ?kqliSB dks 

jksd jgs gSaA gekjh lhek ij dqN 
laonsu'khy LFkku gSa] lsuk ds vìs gSa] 
mudks nqfu;k¡ Hkj ds fy, [kqyk ugha 
NksM+ ldrsA igys Hkh ?kqliSfB;ksa dks 
jksdk tk ldrk Fkk] fdarq dksbZ fu;e 
ugha Fkk] vr% geus fu;e cukus dk 
lkgl fd;k gSA bl u;s dkuwu ls 
Hkkjr vkus okys fons'kh ukxfjdksa dh 
tkudkjh iq[rk gksxhA lqj{kk dh –f"V 
ls MªXl dkVZy] ?kqliSfB;ksa dh dkVZy] 
gokyk O;kikfj;ksa dks lekIr djus dh 
O;oLFkk bl fo/ks;d esa dh xbZ gSA 

x`gea=h vfer 'kkg us lnu dks 
crk;k fd lcls vf/kd ck¡Xykns'kh o 
jksfgaX;kvksa dh ?kqliSB caxky ls gks jgh 
gSA vc rd ftrus ?kqliSfB;s idM+s x;s 
gSa] muds vk/kkj dkMZ caxky ds 24 
ijxuk {ks= ds gSaA r`.kewy dk¡xzsl ds 
dk;ZdrkZ gh bu yksxksa ds voS/k dkxt 
cuok jgs gSaA u;s dkuwu esa voS/k dkxt 
cuokus okys Hkh ltk ds nk;js esa vk 
x;s gSaA u;k dkuwu 36 /kkjkvksa esa 
fufgr gSA lHkh dks dkuwuh :i fn;k 
x;k gSA lnu esa x`gea=h us Li"V dj 
fn;k gS fd vc tks Hkkjr esa dsoy 
Hkkjr ds fgr ds fy, vk;sxk] ogha ;gk¡ 
ij jg ldsxkA vc Hkkjr /keZ'kkyk ugha 
gSA ljdkj mu yksxksa dk Lokxr djus 
ds fy, rS;kj gS] tks i;ZVu] f'k{kk] 
LokLF;] lsok ;k O;kikj ds fy, Hkkjr 
vkuk pkgrs gSa] ljdkj dsoy mu yksxksa 
dks Hkkjr vkus ls jksdsxh] ftuds bjkns 
xyr gSa vkSj tks gekjs fy, [krjk iSnk 
djsaxs] muls xaHkhjrk ls fuiVk tk;sxkA 

bl dkuwu ds ek/;e ls Hkkjr esa 
xSjdkuwuh rjhds ls ?kqluk vkSj ;gk¡ 
cluk eqf'dy gks tk;sxkA jksfgaX;k 
@ck¡Xykns'kh ?kqliSB vc pquko esa Hkh 
,d cM+k eqnnk cu xbZ gSA fnYyh esa rks 
vke vkneh ikVhZ ds dbZ fo/kk;d 
ck¡Xykns'kh o jksfgaX;kvksa dk QthZ 
ikliksVZ] vk/kkj dkMZ o jk'ku dkMZ 
vkfn cuok jgs Fks] ftudh tkap py 
jgh gSA dsaæ dh ljdkj dks iw.kZ 
fo'okl gS fd uDlyokn] vkradokn 
dh rjg vkus okys le; esa jksfgaX;k@ 
ck¡Xykns'kh ?kqliSB dk Hkh lek/kku gks 
tk;sxk vkSj Hkkjr rhozrk ds lkFk 
fodkl ds iFk ij vxzlj gks ldsxkA 

ymritvsk1973@gmail.com

fy, Hkh ugha gSA oDQ dkuwu ds rgr 
tks oDQ cksMZ gSa] muds ikl ,d oDQ 
fVªC;wuy Hkh gksrk gSA ns'k esa fdLe& 
fdLe ds vusd fVªC;wuy gSa] ysfdu 
oSlk fVªC;wuy vkSj dksbZ ugha] tSlk 
oDQ cksMksaZ ds ikl gSA ,d lPps 
iaFkfujis{k ns'k esa ;k rks ,slk fVªC;wuy 
lHkh leqnk;ksa dh mu laifÙk;ksa ds 
lanHkZ esa gks ;k fQj fdlh ds ikl ugha 
gks] ftudk mi;ksx /kkfeZd vkSj 
ijksidkjh dk;ksaZ ds fy, gksrk gSA 
leL;k ;g gqbZ fd lsD;qyfjTe dh 
eupkgh O;k[;k djrs gq, mls oksV cSad 
dh jktuhfr dk tfj;k cuk fy;k 
x;kA urhtk ;g gqvk fd leku 
ukxfjd lafgrk dk fcy ykus ds LFkku 
ij fganw dksM fcy yk;k x;kA bl 
fo/ks;d ds tfj, fganqvksa ds fookg] 
mÙkjkf/kdkj] rykd] xksn ysus laca/kh 
dkuwu cuk, x,A ,slk djds fcYdqy 
Bhd fd;k x;k] ysfdu dksbZ ugha 
tkurk fd vU; leqnk;ksa dks D;ksa NksM+ 
fn;k x;k\ blh nkSjku ,d vU; 
dkuwu oDQ laifÙk;ksa dks ysdj Hkh 



;
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fo

cuk;k x;kA bls gh fiNys lIrkg 
laln us la'kksf/kr fd;kA

Lora=rk ds ckn ds n'kd esa gh 
v¡xzstksa ds cuk, ml dkuwu dks Hkh dqN 
gsj&Qsj ds lkFk cuk, j[kk x;k] 
ftlds rgr eafnjksa dk lapkyu jkT; 
ljdkjksa dh vksj ls fd;k tkrk FkkA 
tc vU; leqnk;ksa dks vius /keZLFkyksa 
ds lapkyu dk vf/kdkj çkIr gS] rks 
fganqvksa dks D;ksa ugha \ ;g le> vkrk 
gS fd ljdkj /keZLFkyksa ds lapkyu dks 
ysdj fu;e&dkuwu cuk,] ysfdu 
blds uke ij ;g ugha gksuk pkfg, fd 
og mudk fu;a=.k vius gkFk esa ys ysA 
le>uk dfBu gS fd ,d gh ns'k esa 
cgql¡[;dksa vkSj vYil¡[;dksa ds 
/kkfeZd LFkyksa ds lapkyu ds fy, nks 
rjg ds dkuwu D;ksa cus gq, gSa \

iaFkfujis{krk dh f[kYyh mM+kus 
okys ,sls dkuwuksa ds fuekZ.k dk 
flyflyk fdl rjg tkjh jgk] bldk 
,d mnkgj.k f'k{kk vf/kdkj dkuwu gSA 

bls bl usd bjkns ls cuk;k x;k Fkk 
fd fu/kZu oxZ ds Ng ls 14 o"kZ ds cPpksa 
dks eq¶r f'k{kk çnku dh tk ldsA 
vYil¡[;dksa ds f'k{kk l¡LFkkuksa dks bl 
dkuwu ls ckgj djds ,d vPNs dkuwu 
dks HksnHkkoiw.kZ rks cuk;k gh x;k] 
iaFkfujis{krk dh f[kYyh Hkh mM+kbZ xbZA 
vkf[kj vYil¡[;dksa dh vksj ls 
lapkfyr Ldwyksa dks xjhc cPpksa dks 
eq¶r f'k{kk nsus ls NwV D;ksa feyuh 
pkfg,\ tudY;k.k esa bl Hksn dk 
vkSfpR; fl) djuk dfBu gSA foMacuk 
;g gS fd tc f'k{kk vf/kdkj dkuwu dh 
bl folaxfr dks lqçhe dksVZ esa pqukSrh 
nh xbZ] rks og mls utj ugha vkbZA 
mlus vYil¡[;dksa ds Ldwyksa dks f'k{kk 
vf/kdkj dkuwu ls ckgj j[kus dks lgh 
Bgjk;kA Li"V gS fd laln ls cus dbZ 
dkuwuksa gh ugha] lqçhe dksVZ ds dqN 
QSlyksa ls Hkh iaFkfujis{krk ij ç'ufpà 
yxrk gSA

;g ns[kuk n;uh; gS fd tc gj 

rjg ds Hksn lekIr gksus pkfg,] rc 
dqN fu;e&dkuwu gh HksnHkko dk 
tfj;k cus gq, gSaA vyx&vyx 
leqnk;ksa ds chp Hksn djus okys dkuwuksa 
dk nq"ifj.kke ;g gqvk gS fd 
iaFkfujis{krk ;kuh lsD;qyfjTe vkt 
,d gs; 'kCn cu x;k gSA vkt os ny 
Hkh lsD;qyfjTe dh ckr ugha djrs] tks 
[kqn dks lsD;qyj crk;k djrs FksA 
fu%lansg iaFkfujis{krk dksbZ cqjh 
vo/kkj.kk ugha gS] ysfdu og rc 
vo'; cqjh gks tkrh gS] tc mlds uke 
ij ,d gh ns'k esa vyx&vyx 
leqnk;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu dkuwu 
curs gSaA ;fn ns'k dks okLro esa 
lsD;qyj cukus dh dksf'k'k ugha gksxh 
rks lsD;qyfjTe vkSj vf/kd cnuke 
gksxk vkSj ;g vPNk ugha gksxkA

¼y[s kd nfS ud tkxj.k e a s ,lkfs l,V ,fMVj g½S
lkHkkj % nSfud tkxj.k 

sarvodayavinod3811@gmail.com

L= fdlh leL;k 
dk gy ugha] bl 

fopkj dk vuqlj.k 
iyk;u ds lkFk nqxZfr 

dks lqfuf'pr djrk gSA dy dk 
d'ehj gks ;k vkt dk caxky fgUnw 
lekt cgql¡[;d gksrs gq, Hkh 
vYil¡[;d fo/kfeZ;ksa }kjk iyk;u 
djk;k tk jgk gSA leL;k rks iwjk 
ehfM;k crk jgk gS] ij lek/kku ij 
ppk Z  dc\ dc rd etgch 
dV~Vjokfnrk dh HksaV p<+k tk,xk] dc 
rd ;q) dks Vkyk tk,xk \ fo/kfeZ;ksa 
dh vlarqfyr HkhM+ dk fu;a=.k flQZ 
oS/kkfud 'kL=ksa ls lEHko gS] vc pkgs oks 
lsuk pyk, ;k fgUnw lekt viuh 
vkRej{kk gsrq Lo;a pyk,A nfyr fgUnw 
lekt ds usrk ckck lkgsc Hkhejko 
vkacsMdj us igys gh dgk Fkk fd ;fn 
,d Hkh eqfLye Hkkjr esa gS] rks foHkktu 
dk dksbZ egRo ugha] dksbZ lqj{kk ughaA 
vkt caxky esa nfyr fgUnw lekt dh 
nqxZfr ij nfyr usrk ekSu gSa] D;ksafd 



'k

'kkafrnwr ftgknh viuk vlyh :i fn[kk jgs gSaA vc Hkh le; gS oS/kkfud 'kL=ksa ls 
lH; lekt dks l'kä djks] vU;Fkk tc Hkkjr dh vktknh dks 100 o"kZ iw.kZ gksaxs] 
rc fgUnw vktkn jg ik;sxk] ;k] ugha ;g ,d cM+k ç'u gS\

{kk ls mÙke] thou esa dqN Hkh 
ugha ysfdu ;gh f'k{kk tc 

oSeuL;rk dk :i ys ys] rks mlls 
T;knk ?kkrd vkSj Hk;kog Hkh dqN 
ughaA dqjku tks bLykfed f'k{kk dk 
eq[; Lkzksr gS] mldh dqN vk;rksa dks 
ysdj ;nk dnk ç'u mBrs vk, gSa] 
ftldks ysdj fo'o dh vusdksa lalnksa 
esa ppkZ Hkh gqbZ gS vkSj dgk x;k gS fd 
dqN vk;rsa ,slh gSa] ftudk vuqokn 

;fn fd;k tk,] rks muls nwljs /keksZ ds 
çfr oSuL;rk tUe ysxhA bldks ysdj 
dbZ o"kZ iwoZ fnYyh esVªksiksfy;u dksVZ us 
Hkh vkns'k fn, Fks fd ,slh dksbZ Hkh 
etgch f'k{kk] ftuls ghfu;l Økbe 
djus dh çsj.kk iksf"kr gks] ml f'k{kk ij 
lkoZtfud ppkZ gks] lq/kkj gks vkSj 
vko';d gks] rks mu ij çfrca/k yxk 
nsuk pkfg,] ijUrq og ckr vkxs c<+ 
ugha ik;hA vc blh lkis{k esa Hkkjr dh 

laln ls ,d ekuuh; lkaln us ç'u 
mBk;k gS vkSj dgk fd ;fn dqjku dh 
mu ckrksa dks fgUnw i<+ ys] rks D;k 
gksxk\ ;g rks fgUnqvksa dh HkyeulkbZ 
gS fd vius çfr ,slh fopkj/kkjk dks 
iksf"kr gksrk gqvk ns[kdj Hkh ekSu gSA 
blh ç'u dks ysdj olhe fjtoh] 
ftUgksaus bLyke etgc dk R;kx dj 
fn;k gS] mUgksaus lqçhe dksVZ esa ;kfpdk 
nkf[ky dh Fkh fd dkuwuh :i ls mu 
vk;rksa ij ppkZ gks] ysfdu og 
;kfpdk dksVZ us lquokbZ gsrq Lohdkj 
ugha dhA 

vc ç'u ;g mBÙkk gS fd ;fn 
okLro esa blesa lR;rk gS] tSlk fd 
baVjusV ls Hkh i<+us dks vklkuh ls 
feyrk gS] rks Hkkjr dk Hkfo"; D;k 
gksxk\ D;ksafd mu vk;rksa dk çHkko 
ogk¡ ij gh fØ;kfUor gksxk] tgk¡ xSj 
bLykfed lekt gSA

f'k
iVuk] 25 vçSy 2025A d'ehj 

ds igyxke esa gq, ftgknh geys esa 
fganqvkas dh fueZe gR;k ds fo#) vkt 
iVuk dh lM+dksa ij vkØks'k meM+ 
iM+kA fo'o fganw ifj"kn ds jk"VªO;kih 
vkºoku ij vk;ksftr bl fojks/k 
çn'kZu esa lSdM+ksa dh l¡[;k esa yksxksa us 
Hkkx fy;k vkSj ikfdLrku çk;ksftr 
vkradokn ds f[kykQ ukjsckth dhA 
çn'kZudkfj;ksa us gkFkksa esa rf[r;k¡ vkSj 
cSuj ysdj d'ehj esa gks jgs etgch 
ujlagkj dh dM+h fuank dhA Hkkjr 
ekrk dh t;] ikfdLrku eqnkZckn] 
vkradokn ds [kkRes rd pSu ugha ysaxs] 
tSls ukjksa ls iVuk dh lM+dsa xwat 
mBhaA fofgi ds çns'k ea=h Jh larks"k 
fllksfn;k us dgk fd d'ehj esa tks 
gqvk] og dsoy vkradokn ugha] Hkkjr 
ds fo#) ?kksf"kr ftgknh ;q) gSA vc 
le; vk x;k gS fd ikfdLrku vkSj 
mlds Lyhij lsy dks fu.kkZ;d lcd 
fl[kk;k tk,A

d'ehj esa fganqvkas dh gR;k ds fojks/k esa iVuk esa fo'kky vkØks'k çn'kZu
fofgi ds vkºoku ij lM+dksa ij mrjs lSdM+ksa jk"Vªçseh ukxfjd

çn'kZu esa dbZ lkekftd laxBuksa] Nk= lewgksa] efgykvksa vkSj ;qokvksa dh Hkh 
lgHkkfxrk jghA oäkvksa us ekax dh fd Hkkjr ljdkj rRdky dBksj lSU; vkSj 
dwVuhfrd dk;Zokgh djs rFkk d'ehj ?kkVh esa lfØ; vkradh usVodZ dks tM+ ls 
lekIr djsA fofgi usrkvksa us psrkouh nh fd ;fn ljdkj }kjk 'kh?kz vkSj l[r 
dkjZokbZ ugha dh xbZ] rks ns'kHkj esa tukØks'k vkSj HkM+d ldrk gSA çn'kZu ds var esa 
'kghn ;kf=;ksa dh vkRek dh 'kkafr gsrq 2 feuV dk ekSu j[kk x;k vkSj mUgsa 
J)katfy vfiZr dh xbZA

chitranjan1964@gmail.com
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fo

cuk;k x;kA bls gh fiNys lIrkg 
laln us la'kksf/kr fd;kA

Lora=rk ds ckn ds n'kd esa gh 
v¡xzstksa ds cuk, ml dkuwu dks Hkh dqN 
gsj&Qsj ds lkFk cuk, j[kk x;k] 
ftlds rgr eafnjksa dk lapkyu jkT; 
ljdkjksa dh vksj ls fd;k tkrk FkkA 
tc vU; leqnk;ksa dks vius /keZLFkyksa 
ds lapkyu dk vf/kdkj çkIr gS] rks 
fganqvksa dks D;ksa ugha \ ;g le> vkrk 
gS fd ljdkj /keZLFkyksa ds lapkyu dks 
ysdj fu;e&dkuwu cuk,] ysfdu 
blds uke ij ;g ugha gksuk pkfg, fd 
og mudk fu;a=.k vius gkFk esa ys ysA 
le>uk dfBu gS fd ,d gh ns'k esa 
cgql¡[;dksa vkSj vYil¡[;dksa ds 
/kkfeZd LFkyksa ds lapkyu ds fy, nks 
rjg ds dkuwu D;ksa cus gq, gSa \

iaFkfujis{krk dh f[kYyh mM+kus 
okys ,sls dkuwuksa ds fuekZ.k dk 
flyflyk fdl rjg tkjh jgk] bldk 
,d mnkgj.k f'k{kk vf/kdkj dkuwu gSA 

bls bl usd bjkns ls cuk;k x;k Fkk 
fd fu/kZu oxZ ds Ng ls 14 o"kZ ds cPpksa 
dks eq¶r f'k{kk çnku dh tk ldsA 
vYil¡[;dksa ds f'k{kk l¡LFkkuksa dks bl 
dkuwu ls ckgj djds ,d vPNs dkuwu 
dks HksnHkkoiw.kZ rks cuk;k gh x;k] 
iaFkfujis{krk dh f[kYyh Hkh mM+kbZ xbZA 
vkf[kj vYil¡[;dksa dh vksj ls 
lapkfyr Ldwyksa dks xjhc cPpksa dks 
eq¶r f'k{kk nsus ls NwV D;ksa feyuh 
pkfg,\ tudY;k.k esa bl Hksn dk 
vkSfpR; fl) djuk dfBu gSA foMacuk 
;g gS fd tc f'k{kk vf/kdkj dkuwu dh 
bl folaxfr dks lqçhe dksVZ esa pqukSrh 
nh xbZ] rks og mls utj ugha vkbZA 
mlus vYil¡[;dksa ds Ldwyksa dks f'k{kk 
vf/kdkj dkuwu ls ckgj j[kus dks lgh 
Bgjk;kA Li"V gS fd laln ls cus dbZ 
dkuwuksa gh ugha] lqçhe dksVZ ds dqN 
QSlyksa ls Hkh iaFkfujis{krk ij ç'ufpà 
yxrk gSA

;g ns[kuk n;uh; gS fd tc gj 

rjg ds Hksn lekIr gksus pkfg,] rc 
dqN fu;e&dkuwu gh HksnHkko dk 
tfj;k cus gq, gSaA vyx&vyx 
leqnk;ksa ds chp Hksn djus okys dkuwuksa 
dk nq"ifj.kke ;g gqvk gS fd 
iaFkfujis{krk ;kuh lsD;qyfjTe vkt 
,d gs; 'kCn cu x;k gSA vkt os ny 
Hkh lsD;qyfjTe dh ckr ugha djrs] tks 
[kqn dks lsD;qyj crk;k djrs FksA 
fu%lansg iaFkfujis{krk dksbZ cqjh 
vo/kkj.kk ugha gS] ysfdu og rc 
vo'; cqjh gks tkrh gS] tc mlds uke 
ij ,d gh ns'k esa vyx&vyx 
leqnk;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu dkuwu 
curs gSaA ;fn ns'k dks okLro esa 
lsD;qyj cukus dh dksf'k'k ugha gksxh 
rks lsD;qyfjTe vkSj vf/kd cnuke 
gksxk vkSj ;g vPNk ugha gksxkA

¼y[s kd nfS ud tkxj.k e a s ,lkfs l,V ,fMVj g½S
lkHkkj % nSfud tkxj.k 

sarvodayavinod3811@gmail.com

L= fdlh leL;k 
dk gy ugha] bl 

fopkj dk vuqlj.k 
iyk;u ds lkFk nqxZfr 

dks lqfuf'pr djrk gSA dy dk 
d'ehj gks ;k vkt dk caxky fgUnw 
lekt cgql¡[;d gksrs gq, Hkh 
vYil¡[;d fo/kfeZ;ksa }kjk iyk;u 
djk;k tk jgk gSA leL;k rks iwjk 
ehfM;k crk jgk gS] ij lek/kku ij 
ppk Z  dc\ dc rd etgch 
dV~Vjokfnrk dh HksaV p<+k tk,xk] dc 
rd ;q) dks Vkyk tk,xk \ fo/kfeZ;ksa 
dh vlarqfyr HkhM+ dk fu;a=.k flQZ 
oS/kkfud 'kL=ksa ls lEHko gS] vc pkgs oks 
lsuk pyk, ;k fgUnw lekt viuh 
vkRej{kk gsrq Lo;a pyk,A nfyr fgUnw 
lekt ds usrk ckck lkgsc Hkhejko 
vkacsMdj us igys gh dgk Fkk fd ;fn 
,d Hkh eqfLye Hkkjr esa gS] rks foHkktu 
dk dksbZ egRo ugha] dksbZ lqj{kk ughaA 
vkt caxky esa nfyr fgUnw lekt dh 
nqxZfr ij nfyr usrk ekSu gSa] D;ksafd 


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'kkafrnwr ftgknh viuk vlyh :i fn[kk jgs gSaA vc Hkh le; gS oS/kkfud 'kL=ksa ls 
lH; lekt dks l'kä djks] vU;Fkk tc Hkkjr dh vktknh dks 100 o"kZ iw.kZ gksaxs] 
rc fgUnw vktkn jg ik;sxk] ;k] ugha ;g ,d cM+k ç'u gS\

{kk ls mÙke] thou esa dqN Hkh 
ugha ysfdu ;gh f'k{kk tc 

oSeuL;rk dk :i ys ys] rks mlls 
T;knk ?kkrd vkSj Hk;kog Hkh dqN 
ughaA dqjku tks bLykfed f'k{kk dk 
eq[; Lkzksr gS] mldh dqN vk;rksa dks 
ysdj ;nk dnk ç'u mBrs vk, gSa] 
ftldks ysdj fo'o dh vusdksa lalnksa 
esa ppkZ Hkh gqbZ gS vkSj dgk x;k gS fd 
dqN vk;rsa ,slh gSa] ftudk vuqokn 

;fn fd;k tk,] rks muls nwljs /keksZ ds 
çfr oSuL;rk tUe ysxhA bldks ysdj 
dbZ o"kZ iwoZ fnYyh esVªksiksfy;u dksVZ us 
Hkh vkns'k fn, Fks fd ,slh dksbZ Hkh 
etgch f'k{kk] ftuls ghfu;l Økbe 
djus dh çsj.kk iksf"kr gks] ml f'k{kk ij 
lkoZtfud ppkZ gks] lq/kkj gks vkSj 
vko';d gks] rks mu ij çfrca/k yxk 
nsuk pkfg,] ijUrq og ckr vkxs c<+ 
ugha ik;hA vc blh lkis{k esa Hkkjr dh 

laln ls ,d ekuuh; lkaln us ç'u 
mBk;k gS vkSj dgk fd ;fn dqjku dh 
mu ckrksa dks fgUnw i<+ ys] rks D;k 
gksxk\ ;g rks fgUnqvksa dh HkyeulkbZ 
gS fd vius çfr ,slh fopkj/kkjk dks 
iksf"kr gksrk gqvk ns[kdj Hkh ekSu gSA 
blh ç'u dks ysdj olhe fjtoh] 
ftUgksaus bLyke etgc dk R;kx dj 
fn;k gS] mUgksaus lqçhe dksVZ esa ;kfpdk 
nkf[ky dh Fkh fd dkuwuh :i ls mu 
vk;rksa ij ppkZ gks] ysfdu og 
;kfpdk dksVZ us lquokbZ gsrq Lohdkj 
ugha dhA 

vc ç'u ;g mBÙkk gS fd ;fn 
okLro esa blesa lR;rk gS] tSlk fd 
baVjusV ls Hkh i<+us dks vklkuh ls 
feyrk gS] rks Hkkjr dk Hkfo"; D;k 
gksxk\ D;ksafd mu vk;rksa dk çHkko 
ogk¡ ij gh fØ;kfUor gksxk] tgk¡ xSj 
bLykfed lekt gSA

f'k
iVuk] 25 vçSy 2025A d'ehj 

ds igyxke esa gq, ftgknh geys esa 
fganqvkas dh fueZe gR;k ds fo#) vkt 
iVuk dh lM+dksa ij vkØks'k meM+ 
iM+kA fo'o fganw ifj"kn ds jk"VªO;kih 
vkºoku ij vk;ksftr bl fojks/k 
çn'kZu esa lSdM+ksa dh l¡[;k esa yksxksa us 
Hkkx fy;k vkSj ikfdLrku çk;ksftr 
vkradokn ds f[kykQ ukjsckth dhA 
çn'kZudkfj;ksa us gkFkksa esa rf[r;k¡ vkSj 
cSuj ysdj d'ehj esa gks jgs etgch 
ujlagkj dh dM+h fuank dhA Hkkjr 
ekrk dh t;] ikfdLrku eqnkZckn] 
vkradokn ds [kkRes rd pSu ugha ysaxs] 
tSls ukjksa ls iVuk dh lM+dsa xwat 
mBhaA fofgi ds çns'k ea=h Jh larks"k 
fllksfn;k us dgk fd d'ehj esa tks 
gqvk] og dsoy vkradokn ugha] Hkkjr 
ds fo#) ?kksf"kr ftgknh ;q) gSA vc 
le; vk x;k gS fd ikfdLrku vkSj 
mlds Lyhij lsy dks fu.kkZ;d lcd 
fl[kk;k tk,A

d'ehj esa fganqvkas dh gR;k ds fojks/k esa iVuk esa fo'kky vkØks'k çn'kZu
fofgi ds vkºoku ij lM+dksa ij mrjs lSdM+ksa jk"Vªçseh ukxfjd

çn'kZu esa dbZ lkekftd laxBuksa] Nk= lewgksa] efgykvksa vkSj ;qokvksa dh Hkh 
lgHkkfxrk jghA oäkvksa us ekax dh fd Hkkjr ljdkj rRdky dBksj lSU; vkSj 
dwVuhfrd dk;Zokgh djs rFkk d'ehj ?kkVh esa lfØ; vkradh usVodZ dks tM+ ls 
lekIr djsA fofgi usrkvksa us psrkouh nh fd ;fn ljdkj }kjk 'kh?kz vkSj l[r 
dkjZokbZ ugha dh xbZ] rks ns'kHkj esa tukØks'k vkSj HkM+d ldrk gSA çn'kZu ds var esa 
'kghn ;kf=;ksa dh vkRek dh 'kkafr gsrq 2 feuV dk ekSu j[kk x;k vkSj mUgsa 
J)katfy vfiZr dh xbZA

chitranjan1964@gmail.com
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jsxkao &Hkhek ekeys ds ckn iwjs 
ns'k esa vcZu uDly ;kuh 

'kgjh ekvksokn ppkZ esa vk x;kA  dqN 
yksxksa us dgk fd 'kgjh ekvksokfn;ksa dks 
dM+h ltk nh tk,A tcfd yksxksa ds 
,d lewg us bl ckr ij tksj fn;k fd 
'kgjh ekvksokfn;ksa tSlh dksbZ pht gS 
gh ughaA tks Hkh dksbZ eksnh] Hkktik vkSj 
la?k ifjokj ds f[kykQ cksyrk gS] mls 
ß'kgjh ekvksoknhß dk BIik yxkdj   
pqi djk fn;k tkrk gSA ;s nksuksa ijLij 
fojksèkh çpkj vke vkneh dks Hkzfer dj 
nsrs gSa vkSj okLrfod fLFkfr tkuus esa 
vleFkZ dj nsrs gSaA ekvksokfn;ksa }kjk 
fy[ks x, nLrkostksa ds voyksdu ls 
'kgjh ekvksokfn;ksa dh Hk;kogrk] muds 
vfLrRo vkSj muds dke dk irk 
pyrk gSA ;g ys[k vke yksxksa dks 
ekvksokn vkSj 'kgjh ekvksokfn;ksa ds 
ckjsa esa lPpkbZ crkus dk ,d NksVk lk 
ç;kl gSA ekvksoknh fgalk dh [k+cjsa 
ges'kk lqf[k+Z;ksa esa jgrh gSaA lqj{kk cyksa 
ij geys vkSj vke ukxfjdksa dh u`'kal 
gR;k ds ihNs ekvksokfnvksa dk fuf'pr 
mís'; D;k gSa\ yksx bl ckr dks le> 
gh ugha ikrs fd ekvksoknh vkf[kj D;k 
gkfly djuk pkgr s gAaS   mudh e'a kk 
le>u s d s fy, [knq  ekvkos kfn;k as }kjk 
fy[k s x, nLrkots k as dk s è;ku l s i<u+ k 
t#jh gAaS  

ßLVªsVth ,aM VSfDVDl v‚Q 
bafM;u fjoksY;w'kuß ;s ekvksokfn;ksa 
}kjk fy[kk x;k lcls egÙoiw.kZ 
nLrkost gSaA ,d vU; nLrkost tks 
'kgjh {ks= esa dke djus ds fy, foLr`r 
ekxZn'kZu çnku djrk gS] og gS] ̂'kgjh 
ifjçs{;*A ;s nksuksa nLrkost 'kh"kZ 
ekvksoknh usr`Ùo us fy[ks gSa vkSj mudk 
la?kBu bu nLrkostksa esa fy[kh ckrksa ds 
vuqlkj dke djrk gSaA vkf[kj 
ekvksoknh laxBu D;k gkfly djuk 
pkgrk gS\ mudk mís'; D;k gS\ ;g 
lc mudh iqLrd ßLVªsVth ,aM 
VSfDVDl v‚Q bafM;u fjoksY;w'kuß esa 
cgqr Li"V :i ls fy[kk x;k gSA  
ekvksoknh fy[krs gSa ßgekjk mís'; 
l'kL= ;q) ds ekè;e ls Hkkjr dh 
jktfufrd lÙkk ij dCt+k djuk gS] 

;q) ls gh bl leL;k dk lekèkku 
djuk gSA  ekvksoknh laxBu dk eq[; 
dk;Z Hkkjrh; lsuk] iqfyl vkSj lEiw.kZ 
ukSdj'kkgh O;oLFkk dks ;q) }kjk u"V 
djuk gSAß ekvksokfn;ksa us Hkkjr ds 
f[kykQ ;q) dh ?kks"k.kk dj nh gS] bl 
ckr dk vc tjk Hkh lansg ugha gSA vc 
;g Li"V gks x;k gSa fd ekvksoknh 
Hkkjrh; lafoèkku dks Lohdkj ugha djrs 
gSa vkSj bl lHkh laoSèkkfud <kaps dks 
u"V djds Hkkjr esa mudk fgald 
rkuk'kkgh 'kklu LFkkfir djus dh 
dksf'k'k dj jgs gSaA

ekvksoknh vius y{; dks dSls 
gkfly djsaxs] blds ckjs esa og mlh 
nLrkost esa vkxs fy[krs gSa fd ;q) ds 
ekè;e ls Hkkjr dh jktfufrd lÙkk 
ij dCt+k djus ds fy, igyk dne 
ekvksoknh lsuk dk fuekZ.k djuk gSA 
blds fy, lqnwj taxyh bykdksa esa 
ßlqjf{kr ekvksoknh tksuß cukdj 
ekvksoknh lsuk dks rS;kj fd;k tkuk 
pkfg,A cLrj&x<+fpjksyh ¼ naMdkj.; 
tksu½] ckyk?kkV&eaMyk ¼,e ,e lh 
tksu½ vkSj >kj[k.M esa lqjf{kr 
ekvksoknh tksu cukdj ekvksokfn;ksa us 
mu bykdksa esa gtkjksa dh la[;k esa 
ekvksoknh lsuk [kM+h dj yh gSA  
ekvksoknh vkxs dgrs gSa fd ,d ckj 
tc ,sls lqjf{kr vìs vkSj lsuk,¡ cu 
tk,axh] rks gesa èkhjs&èkhjs xzkeh.k 

bykdksa ij dCtk djus vkSj var esa 
'kgjksa dks ?ksjus vkSj 'kgjksa ij dCtk 
djus dh j.kuhfr ij dke djuk 
pkfg,A ,slh dkQh ?kVuk,¡ gSa] tks 
mudh j.kuhfr dks lkfcr djus ds 
fy, i;kZIr gSaA 

ˆ Qjojh „åå† dh jkr dks 
lSdM+ksa ekvksokfn;ksa us mM+hlk jkT; ds 
ftyk eq[;ky;] dksjkiqV 'kgj ij 
geyk dj fn;kA ekvksokfn;ksa us djhc 
Ng ?kaVs rd 'kgj dks ?ksjs j[kkA 
ekvksokfn;ksa us 'kgj ds ik¡p iqfyl 
LVs'kuksa] ftyk vkekZsjh] tsy vkSj iqfyl 
vèkh{kd dk;kZy; ij geyk fd;kA 
yxHkx ipkl djksM+ #i;s ds gfFk;kj 
ywV fy,A

ƒˆ Qjojh „ååŠ] u;kx<+ ftys 
dk 'kgj] vksfM'kk dh jktèkkuh 
HkqousÜoj ls ceqf'dy lkS fdyksehVj 
nwj] jkr ƒå&ƒƒ cts ds vklikl 
lSdM+ksa gfFk;kjcna  ekvkos knh i#q "k vkjS  
efgyk, ¡ vyx&vyx okguk as e as 'kgj e as
vk; s vkjS  ifq yl çf'k{k.k dæas ] 'kL=kxkj 
vkjS  ifq yl LV's ku ij geyk fd;kA bl 
gey s e as ƒ† ifq yldeÊ ekj s x, vkjS  
yxHkx ƒ„åå cna dw  s vkjS  ,d yk[k 
dkjrlw  yVw  fy, x,A vc rd ikBd 
;g le> pqds gksaxs fd ekvksokfn;ksa dh 
dk;Zç.kkyh nwjnjkt ds bykdksa esa 
lqjf{kr vìs cukuk vkSj fQj lsuk [kM+h 
dj 'kgjksa ij geyk djuk gSA 

dks
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t ds ;qx esa yksxksa ds vkgkj 
&fogkj esa cgqr rsth ls 

cnyko ns[kus dks fey jgk gSA yksx 
fcuk lksps&le>s vkSj lquh&lqukbZ 
ckrks a ls çHkkfor gksdj viuh 
thou'kSyh esa ifjorZu djus yxrs gSa] 
fcuk ;g tkus fd ;g muds 'kjhj ds 
fy, mi;ksxh gS ;k ughaA vkgkj ls 
lacaf/kr vusd Hkzkafr;k¡ QSyh gqbZ gSaA 
,slh Hkzkafr ngh dks ysdj Hkh gSA ngh dks 
çksck;ksfVd xq.kksa o iks"kd rRoksa dh iwfrZ 
ds :i esa cgqr çpkfjr fd;k tkrk gSA 
fdUrq ngh ds vk;qosZfnd i{k ij fopkj 
ugha fd;k tkrk gS vkSj ge ngh ds xq.k 
/keZ dks fcuk le>s fdlh Hkh ekSle esa 
fdlh Hkh le; esa [kk ysrs gSa] ftlds 
dkj.k dbZ ckj ;g 'kjhj dks Qk;nk 
igq¡pkus ds ctk; uqdlku dk dkj.k 
curk gSA vk;qosZfnd fl)kar ds 
vuqlkj ngh LokLF;o/kZd gksrk gS] 
ysfdu le; ds vuqlkj bldk lsou u 
djus ls ;g jksxksa dks fuea=.k nsus okyk 
Hkh gSA

lcls igys ngh ds xq.k&/keZ dks 
tkurs gSaA vk;qosZn ds vuqlkj ngh esa 
jl&vEy ¼[kêk½] xq.k&xq# ¼ipus esa 
Hkkjh½] oh;Z&m".k ¼xeZ rklhj½] foikd  
vEy deZ] jkspd ¼[kkus esa #fp c<+kus 
okyk½] nhiu ¼ikpd vfXu dks c<+kus 
okyk½] cyo/kZd] c`g.k ¼eksVk djus 
okyk½ tSls xq.k gSaA

mijksä of.kZr xq.k /keZ ds vk/kkj 
ij ;g fcYdqy Li"V gS fd ngh dh 
rklhj xeZ gksrh gS] tcfd yksx ;g 
ekurs gSa fd ngh BaMk gksrk gS] tks fd 
xyr gSA ngh ds fo"k; esa vk;qosZn dh 
lHkh lafgrkvksa esa foLr`r o.kZu ns[kus 
dks feyrk gSA xk; ds] HkSal ds] cdjh 
vkfn ds nw/k ls tes ngh ds Hkh xq.k 
vyx&vyx gksrs gSaA vkpk;Z okXHkê 
th ds vuqlkj ;fn ngh dk lsou 
vf/kd fd;k tk,] rks Toj] jäfiÙk] 
foliZ ¼peZ jksx½ dq"B] ikaMq ,oa Hkze jksx 
mRiUu gksrs gSaA ngh ds fofHkUu 
xq.k&deksaZ ij yxkrkj vuqla/kku gks jgs 
gSa] ftlls bldh çkekf.kdrk fl) 
gksrh gSA ,d 'kks/k ds vuqlkj 2008 esa 
Diabetes Mellitus 2 ds 279 jksfx;ksa 
ij fd, x, vuqla/kku ls ;g ik;k x;k 
gS fd buesa ls vf/kdrj jksxh yxkrkj 

ngh dk lsou djrs FksA vr% ;g dgk 
tk ldrk gS fd yacs le; rd ngh dk 
lsou djuk Diabetes Mellitus 2 dks 
mRiUu djus dk ,d dkj.k gks ldrk 
gSA ;g ngh ds dQo/kZd xq.kksa dh Hkh 
iqf"V djrk gSA blh çdkj fofHkUu 
'kks/kksa esa ;g ik;k x;k gS fd vf/kd 
[kêk ngh ds lsou ls vEy fiÙk 
¼,flfMVh½] tksM+ksa esa nnZ o lwtu tSlh 
leL;k gksus dh laHkkouk jgrh gSA ngh 
dks utyk] u, tqdke ¼uo çfr';k;½] 

v#fp] ikbYl] vfrlkj] e=w —PN 
¼Difficutly in Urination½ tSls jksxksa 
esa ykHkdkjh dgk x;k gSA

ngh ls vusd Qk;ns gksus ij Hkh 
bldk yxkrkj lsou ugha djuk 
pkfg,] D;ksafd ;g vkids ikpu dks 
çHkkfor dj jä fodkj] Ropk fodkj] 
lwtu] e/kqesg tSls jksxksa dks mRiUu dj 
ldrk gSA vr% ngh dk lsou foosdiw.kZ 
rjhds ls djds vki bldk iw.kZ ykHk ys 
ldrs gSaA

1-  ngh çfrfnu ugha [kkuk pkfg,A
2-  jkr esa u [kk,a nghA
3-  ngh dks xje djds [kkuk fuf"k) gSA ¼vktdy çk;% jsLVksjsaV es [kkus ds 

Lokn dks c<+kus ds fy, xzsoh esa ngh feyk;k tkrk gS] tks fd xyr gS½
4-  ngh ds lsou dk lcls vPNk le; o"kkZ _rq] gseUr rFkk f'kf'kj _rq gSA
 xzh"e _rq] olar rFkk 'kjn _rq esa bldk lsou ugha djuk pkfg,A ¼çpyu 

esa ns[kk tkrk gS fd xfeZ;k¡ vkus ij yksx ngh dk lsou Hkh c<+k nsrs gSa] ;g 
lgh ugha gSA½

5-  ngh dk lsou ewax dh nky] vkaoyk] e/kq ,oa 'kDdj ds lkFk gh djuk pkfg,] 
D;ksafd ;g m".k oh;Z] vEy ikdh rFkk dQ&fiÙk dks c<+kus okyk gSA vr% 
fiÙkt] jät] dQt jksx ls ihfM+r O;fä;ksa dks bldk lsou ugha@de ls 
de djuk pkfg,A

vk iVuk] 19 vçSy] 2025A fo'o 
fganw ifj"kn }kjk if'pe caxky esa 
fgUnqvkas ij gq, fgald geys ds fojks/k 
esa ,d fnolh; /kjuk&çn'kZu dk 
vk;kstu xnZuhckx esa fd;k x;kA 
/kjuk esa mifLFkr tu lewg dks 
lEcksf/kr djrs gq, fo'o fganw ifj"kn  
{ks= laxBu ea=h Jh vkuan dqekj us 
if'pe caxky ds eqf'kZnkckn esa gqbZ 
fganqvksa dh u`'kal gR;k] miæo] 
vkxtuh] fgalk] ywVikV vkSj cM+s iSekus 
ij iyk;u dh ?kVukvksa ij fpark O;ä 
djrs gq, dgk fd fojks/k çn'kZu rks ns'k 
Hkj esa gksrs gSa] ysfdu fgalk vkSj fganqvksa 
ij geys O;kid iSekus ij caxky esa gh 
D;ksa gksrs gSa\ mUgksaus eqf'kZnkckn dh 
laiw.kZ ?kVuk dh jk"Vªh; tkap ,tsalh 
,uvkbZ, ls tkap dh ekax djrs gq, 
dgk fd ekynk esa jkgr f'kfojksa esa jgus 

dks etcwj fganw lekt dh lgk;rk ds 
fy, vkxs vkus okyh laLFkkvksa dks lsok 
ls jksduk Hkh ,d vekuoh; —R; gSA  

fganqvksa ij txg&txg gks jgs 
ftgkfn;ksa ds geyksa ij ekSu lk/ks jkT; 
dh eq[;ea=h eerk cuthZ ;g rks 
dgrh gSa fd ;s geys iwoZ fu;ksftr Fks] 
ftuesa fons'kh ck¡Xyknsf'k;ksa dk gkFk gS 
vkSj ;g ekeyk varjjk"Vªh; gS fdarq 
fQj Hkh os ?kVuk dh NIA ls tkap dh 
ekax D;ksa ugha djrha \ gekjk ekuuk gS 
fd ihfM+r fganqvksa dks U;k; feyuk 
pkfg, vkSj geykoj ftgkfn;ksa dks 

dBksj naMA ftudh laifÙk ywVh xbZ gS] 
tykbZ xbZ gS ;k [kafMr dh xbZ gS] 
mldh vfoyac HkjikbZ gks vkSj jkT; esa 
fganqvksa dks lqj{kk feysA 

eqf'kZnkckn ls ekynk esa fuokZflr 
thou thus dks etcwj fganw lekt dh 
nq[krh jx ij ejge yxkus ;k mUgsa 
lkaRouk nsus dh ckr rks nwj] ljdkj 
}kjk mu ihfM+r fganw cgu] csfV;ksa] 
cPpksa] cqtqxksaZ o vU; yksxksa dh 
lgk;rkFkZ tks lekt lsoh laxBu vkxs 
vk, Fks] mudks Hkh [kkuk] ikuh] Hkkstu 
;k vU; çdkj dh thou dh t:jh 
lqfo/kk nsus dk ç;kl dj jgs Fks] ml 
ij Hkh 'kklu dk dgj VwV iM+kA dy 
ls mudks Hkh lgk;rk djus ls 'kklu us 
euk dj fn;k gSA os dgrs gSa fd jkgr 
lkexzh gesa nks] ge lkexzh ckVsaxsA ;g 
fdl rjg dk O;ogkj gS\ D;k ;g 
ekuoh; thou ewY;ksa ls ,d f[kyokM+ 
ugha! ;fn 'kklu dks [kqn gh ckaVuk 
gksrk] rks fQj lekt lsoh laLFkk,¡ dks 
vkxs gh D;ksa vkuk iM+rk \

Jh vkuan dqekj us vkxs crk;k 
fd if'pe caxky eerk cuthZ ls ugha 
lEHky jgk gSA fnungkM+s fganqvksa ij 
geys gksuk ogk¡ ds fy, vke ckrksa ds 
tSlk gks x;k gSA egkefge jk"Vªifr 
egksn;k ls fo'o fgUnw ifj"kn ekax 
djrh gS fd if'pe caxky esa vfoyEc 
jk"Vªifr 'kklu ykxw djsa] rkfd ogk¡ 
dh turk esa lqj{kk dh Hkkouk iq"V dh 
tk ldsA

chitranjan1964@gmail.com

if'pe caxky esa vfoyEc yxk;k tk, 
jk"Vªifr 'kklu % fofgi


lekpkj i= dk uke fgUnw fo'o

lekpkj I= dh 

iathdj.k la[;k 68516@98

Hkk"kk fgUnh

izdk'ku dh vof/k ikf{kd

lekpkj I= dk 

QqVdj ewY; 15 #- ek=

izdk'kd dk uke gfj'kadj

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eqnzd dk uke gfj'kadj

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

lEiknd dk uke fot; 'kadj frokjh

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eqnz.k LFkku ^jkW;y izsl* ch&82] vks[kyk baMfLVª;y 
 ,fj;k]  Qsl&1] ubZ fnYyh&110020

izdk'ku LFkku ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eSa gfj'kadj] izdk'kd] eqnzd ̂ fgUnw fo'o^ ?kks"k.kk djrk gw¡ fd mijksDr fooj.k esjh 
tkudkjh vkSj fo'okl ds vuqlkj lR; gSA  

gfj'kadj

izdk'kd&fgUnw fo'o

08 ebZZ] 2025
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jsxkao &Hkhek ekeys ds ckn iwjs 
ns'k esa vcZu uDly ;kuh 

'kgjh ekvksokn ppkZ esa vk x;kA  dqN 
yksxksa us dgk fd 'kgjh ekvksokfn;ksa dks 
dM+h ltk nh tk,A tcfd yksxksa ds 
,d lewg us bl ckr ij tksj fn;k fd 
'kgjh ekvksokfn;ksa tSlh dksbZ pht gS 
gh ughaA tks Hkh dksbZ eksnh] Hkktik vkSj 
la?k ifjokj ds f[kykQ cksyrk gS] mls 
ß'kgjh ekvksoknhß dk BIik yxkdj   
pqi djk fn;k tkrk gSA ;s nksuksa ijLij 
fojksèkh çpkj vke vkneh dks Hkzfer dj 
nsrs gSa vkSj okLrfod fLFkfr tkuus esa 
vleFkZ dj nsrs gSaA ekvksokfn;ksa }kjk 
fy[ks x, nLrkostksa ds voyksdu ls 
'kgjh ekvksokfn;ksa dh Hk;kogrk] muds 
vfLrRo vkSj muds dke dk irk 
pyrk gSA ;g ys[k vke yksxksa dks 
ekvksokn vkSj 'kgjh ekvksokfn;ksa ds 
ckjsa esa lPpkbZ crkus dk ,d NksVk lk 
ç;kl gSA ekvksoknh fgalk dh [k+cjsa 
ges'kk lqf[k+Z;ksa esa jgrh gSaA lqj{kk cyksa 
ij geys vkSj vke ukxfjdksa dh u`'kal 
gR;k ds ihNs ekvksokfnvksa dk fuf'pr 
mís'; D;k gSa\ yksx bl ckr dks le> 
gh ugha ikrs fd ekvksoknh vkf[kj D;k 
gkfly djuk pkgr s gAaS   mudh e'a kk 
le>u s d s fy, [knq  ekvkos kfn;k as }kjk 
fy[k s x, nLrkots k as dk s è;ku l s i<u+ k 
t#jh gAaS  

ßLVªsVth ,aM VSfDVDl v‚Q 
bafM;u fjoksY;w'kuß ;s ekvksokfn;ksa 
}kjk fy[kk x;k lcls egÙoiw.kZ 
nLrkost gSaA ,d vU; nLrkost tks 
'kgjh {ks= esa dke djus ds fy, foLr`r 
ekxZn'kZu çnku djrk gS] og gS] ̂'kgjh 
ifjçs{;*A ;s nksuksa nLrkost 'kh"kZ 
ekvksoknh usr`Ùo us fy[ks gSa vkSj mudk 
la?kBu bu nLrkostksa esa fy[kh ckrksa ds 
vuqlkj dke djrk gSaA vkf[kj 
ekvksoknh laxBu D;k gkfly djuk 
pkgrk gS\ mudk mís'; D;k gS\ ;g 
lc mudh iqLrd ßLVªsVth ,aM 
VSfDVDl v‚Q bafM;u fjoksY;w'kuß esa 
cgqr Li"V :i ls fy[kk x;k gSA  
ekvksoknh fy[krs gSa ßgekjk mís'; 
l'kL= ;q) ds ekè;e ls Hkkjr dh 
jktfufrd lÙkk ij dCt+k djuk gS] 

;q) ls gh bl leL;k dk lekèkku 
djuk gSA  ekvksoknh laxBu dk eq[; 
dk;Z Hkkjrh; lsuk] iqfyl vkSj lEiw.kZ 
ukSdj'kkgh O;oLFkk dks ;q) }kjk u"V 
djuk gSAß ekvksokfn;ksa us Hkkjr ds 
f[kykQ ;q) dh ?kks"k.kk dj nh gS] bl 
ckr dk vc tjk Hkh lansg ugha gSA vc 
;g Li"V gks x;k gSa fd ekvksoknh 
Hkkjrh; lafoèkku dks Lohdkj ugha djrs 
gSa vkSj bl lHkh laoSèkkfud <kaps dks 
u"V djds Hkkjr esa mudk fgald 
rkuk'kkgh 'kklu LFkkfir djus dh 
dksf'k'k dj jgs gSaA

ekvksoknh vius y{; dks dSls 
gkfly djsaxs] blds ckjs esa og mlh 
nLrkost esa vkxs fy[krs gSa fd ;q) ds 
ekè;e ls Hkkjr dh jktfufrd lÙkk 
ij dCt+k djus ds fy, igyk dne 
ekvksoknh lsuk dk fuekZ.k djuk gSA 
blds fy, lqnwj taxyh bykdksa esa 
ßlqjf{kr ekvksoknh tksuß cukdj 
ekvksoknh lsuk dks rS;kj fd;k tkuk 
pkfg,A cLrj&x<+fpjksyh ¼ naMdkj.; 
tksu½] ckyk?kkV&eaMyk ¼,e ,e lh 
tksu½ vkSj >kj[k.M esa lqjf{kr 
ekvksoknh tksu cukdj ekvksokfn;ksa us 
mu bykdksa esa gtkjksa dh la[;k esa 
ekvksoknh lsuk [kM+h dj yh gSA  
ekvksoknh vkxs dgrs gSa fd ,d ckj 
tc ,sls lqjf{kr vìs vkSj lsuk,¡ cu 
tk,axh] rks gesa èkhjs&èkhjs xzkeh.k 

bykdksa ij dCtk djus vkSj var esa 
'kgjksa dks ?ksjus vkSj 'kgjksa ij dCtk 
djus dh j.kuhfr ij dke djuk 
pkfg,A ,slh dkQh ?kVuk,¡ gSa] tks 
mudh j.kuhfr dks lkfcr djus ds 
fy, i;kZIr gSaA 

ˆ Qjojh „åå† dh jkr dks 
lSdM+ksa ekvksokfn;ksa us mM+hlk jkT; ds 
ftyk eq[;ky;] dksjkiqV 'kgj ij 
geyk dj fn;kA ekvksokfn;ksa us djhc 
Ng ?kaVs rd 'kgj dks ?ksjs j[kkA 
ekvksokfn;ksa us 'kgj ds ik¡p iqfyl 
LVs'kuksa] ftyk vkekZsjh] tsy vkSj iqfyl 
vèkh{kd dk;kZy; ij geyk fd;kA 
yxHkx ipkl djksM+ #i;s ds gfFk;kj 
ywV fy,A

ƒˆ Qjojh „ååŠ] u;kx<+ ftys 
dk 'kgj] vksfM'kk dh jktèkkuh 
HkqousÜoj ls ceqf'dy lkS fdyksehVj 
nwj] jkr ƒå&ƒƒ cts ds vklikl 
lSdM+ksa gfFk;kjcna  ekvkos knh i#q "k vkjS  
efgyk, ¡ vyx&vyx okguk as e as 'kgj e as
vk; s vkjS  ifq yl çf'k{k.k dæas ] 'kL=kxkj 
vkjS  ifq yl LV's ku ij geyk fd;kA bl 
gey s e as ƒ† ifq yldeÊ ekj s x, vkjS  
yxHkx ƒ„åå cna dw  s vkjS  ,d yk[k 
dkjrlw  yVw  fy, x,A vc rd ikBd 
;g le> pqds gksaxs fd ekvksokfn;ksa dh 
dk;Zç.kkyh nwjnjkt ds bykdksa esa 
lqjf{kr vìs cukuk vkSj fQj lsuk [kM+h 
dj 'kgjksa ij geyk djuk gSA 

dks
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t ds ;qx esa yksxksa ds vkgkj 
&fogkj esa cgqr rsth ls 

cnyko ns[kus dks fey jgk gSA yksx 
fcuk lksps&le>s vkSj lquh&lqukbZ 
ckrks a ls çHkkfor gksdj viuh 
thou'kSyh esa ifjorZu djus yxrs gSa] 
fcuk ;g tkus fd ;g muds 'kjhj ds 
fy, mi;ksxh gS ;k ughaA vkgkj ls 
lacaf/kr vusd Hkzkafr;k¡ QSyh gqbZ gSaA 
,slh Hkzkafr ngh dks ysdj Hkh gSA ngh dks 
çksck;ksfVd xq.kksa o iks"kd rRoksa dh iwfrZ 
ds :i esa cgqr çpkfjr fd;k tkrk gSA 
fdUrq ngh ds vk;qosZfnd i{k ij fopkj 
ugha fd;k tkrk gS vkSj ge ngh ds xq.k 
/keZ dks fcuk le>s fdlh Hkh ekSle esa 
fdlh Hkh le; esa [kk ysrs gSa] ftlds 
dkj.k dbZ ckj ;g 'kjhj dks Qk;nk 
igq¡pkus ds ctk; uqdlku dk dkj.k 
curk gSA vk;qosZfnd fl)kar ds 
vuqlkj ngh LokLF;o/kZd gksrk gS] 
ysfdu le; ds vuqlkj bldk lsou u 
djus ls ;g jksxksa dks fuea=.k nsus okyk 
Hkh gSA

lcls igys ngh ds xq.k&/keZ dks 
tkurs gSaA vk;qosZn ds vuqlkj ngh esa 
jl&vEy ¼[kêk½] xq.k&xq# ¼ipus esa 
Hkkjh½] oh;Z&m".k ¼xeZ rklhj½] foikd  
vEy deZ] jkspd ¼[kkus esa #fp c<+kus 
okyk½] nhiu ¼ikpd vfXu dks c<+kus 
okyk½] cyo/kZd] c`g.k ¼eksVk djus 
okyk½ tSls xq.k gSaA

mijksä of.kZr xq.k /keZ ds vk/kkj 
ij ;g fcYdqy Li"V gS fd ngh dh 
rklhj xeZ gksrh gS] tcfd yksx ;g 
ekurs gSa fd ngh BaMk gksrk gS] tks fd 
xyr gSA ngh ds fo"k; esa vk;qosZn dh 
lHkh lafgrkvksa esa foLr`r o.kZu ns[kus 
dks feyrk gSA xk; ds] HkSal ds] cdjh 
vkfn ds nw/k ls tes ngh ds Hkh xq.k 
vyx&vyx gksrs gSaA vkpk;Z okXHkê 
th ds vuqlkj ;fn ngh dk lsou 
vf/kd fd;k tk,] rks Toj] jäfiÙk] 
foliZ ¼peZ jksx½ dq"B] ikaMq ,oa Hkze jksx 
mRiUu gksrs gSaA ngh ds fofHkUu 
xq.k&deksaZ ij yxkrkj vuqla/kku gks jgs 
gSa] ftlls bldh çkekf.kdrk fl) 
gksrh gSA ,d 'kks/k ds vuqlkj 2008 esa 
Diabetes Mellitus 2 ds 279 jksfx;ksa 
ij fd, x, vuqla/kku ls ;g ik;k x;k 
gS fd buesa ls vf/kdrj jksxh yxkrkj 

ngh dk lsou djrs FksA vr% ;g dgk 
tk ldrk gS fd yacs le; rd ngh dk 
lsou djuk Diabetes Mellitus 2 dks 
mRiUu djus dk ,d dkj.k gks ldrk 
gSA ;g ngh ds dQo/kZd xq.kksa dh Hkh 
iqf"V djrk gSA blh çdkj fofHkUu 
'kks/kksa esa ;g ik;k x;k gS fd vf/kd 
[kêk ngh ds lsou ls vEy fiÙk 
¼,flfMVh½] tksM+ksa esa nnZ o lwtu tSlh 
leL;k gksus dh laHkkouk jgrh gSA ngh 
dks utyk] u, tqdke ¼uo çfr';k;½] 

v#fp] ikbYl] vfrlkj] e=w —PN 
¼Difficutly in Urination½ tSls jksxksa 
esa ykHkdkjh dgk x;k gSA

ngh ls vusd Qk;ns gksus ij Hkh 
bldk yxkrkj lsou ugha djuk 
pkfg,] D;ksafd ;g vkids ikpu dks 
çHkkfor dj jä fodkj] Ropk fodkj] 
lwtu] e/kqesg tSls jksxksa dks mRiUu dj 
ldrk gSA vr% ngh dk lsou foosdiw.kZ 
rjhds ls djds vki bldk iw.kZ ykHk ys 
ldrs gSaA

1-  ngh çfrfnu ugha [kkuk pkfg,A
2-  jkr esa u [kk,a nghA
3-  ngh dks xje djds [kkuk fuf"k) gSA ¼vktdy çk;% jsLVksjsaV es [kkus ds 

Lokn dks c<+kus ds fy, xzsoh esa ngh feyk;k tkrk gS] tks fd xyr gS½
4-  ngh ds lsou dk lcls vPNk le; o"kkZ _rq] gseUr rFkk f'kf'kj _rq gSA
 xzh"e _rq] olar rFkk 'kjn _rq esa bldk lsou ugha djuk pkfg,A ¼çpyu 

esa ns[kk tkrk gS fd xfeZ;k¡ vkus ij yksx ngh dk lsou Hkh c<+k nsrs gSa] ;g 
lgh ugha gSA½

5-  ngh dk lsou ewax dh nky] vkaoyk] e/kq ,oa 'kDdj ds lkFk gh djuk pkfg,] 
D;ksafd ;g m".k oh;Z] vEy ikdh rFkk dQ&fiÙk dks c<+kus okyk gSA vr% 
fiÙkt] jät] dQt jksx ls ihfM+r O;fä;ksa dks bldk lsou ugha@de ls 
de djuk pkfg,A

vk iVuk] 19 vçSy] 2025A fo'o 
fganw ifj"kn }kjk if'pe caxky esa 
fgUnqvkas ij gq, fgald geys ds fojks/k 
esa ,d fnolh; /kjuk&çn'kZu dk 
vk;kstu xnZuhckx esa fd;k x;kA 
/kjuk esa mifLFkr tu lewg dks 
lEcksf/kr djrs gq, fo'o fganw ifj"kn  
{ks= laxBu ea=h Jh vkuan dqekj us 
if'pe caxky ds eqf'kZnkckn esa gqbZ 
fganqvksa dh u`'kal gR;k] miæo] 
vkxtuh] fgalk] ywVikV vkSj cM+s iSekus 
ij iyk;u dh ?kVukvksa ij fpark O;ä 
djrs gq, dgk fd fojks/k çn'kZu rks ns'k 
Hkj esa gksrs gSa] ysfdu fgalk vkSj fganqvksa 
ij geys O;kid iSekus ij caxky esa gh 
D;ksa gksrs gSa\ mUgksaus eqf'kZnkckn dh 
laiw.kZ ?kVuk dh jk"Vªh; tkap ,tsalh 
,uvkbZ, ls tkap dh ekax djrs gq, 
dgk fd ekynk esa jkgr f'kfojksa esa jgus 

dks etcwj fganw lekt dh lgk;rk ds 
fy, vkxs vkus okyh laLFkkvksa dks lsok 
ls jksduk Hkh ,d vekuoh; —R; gSA  

fganqvksa ij txg&txg gks jgs 
ftgkfn;ksa ds geyksa ij ekSu lk/ks jkT; 
dh eq[;ea=h eerk cuthZ ;g rks 
dgrh gSa fd ;s geys iwoZ fu;ksftr Fks] 
ftuesa fons'kh ck¡Xyknsf'k;ksa dk gkFk gS 
vkSj ;g ekeyk varjjk"Vªh; gS fdarq 
fQj Hkh os ?kVuk dh NIA ls tkap dh 
ekax D;ksa ugha djrha \ gekjk ekuuk gS 
fd ihfM+r fganqvksa dks U;k; feyuk 
pkfg, vkSj geykoj ftgkfn;ksa dks 

dBksj naMA ftudh laifÙk ywVh xbZ gS] 
tykbZ xbZ gS ;k [kafMr dh xbZ gS] 
mldh vfoyac HkjikbZ gks vkSj jkT; esa 
fganqvksa dks lqj{kk feysA 

eqf'kZnkckn ls ekynk esa fuokZflr 
thou thus dks etcwj fganw lekt dh 
nq[krh jx ij ejge yxkus ;k mUgsa 
lkaRouk nsus dh ckr rks nwj] ljdkj 
}kjk mu ihfM+r fganw cgu] csfV;ksa] 
cPpksa] cqtqxksaZ o vU; yksxksa dh 
lgk;rkFkZ tks lekt lsoh laxBu vkxs 
vk, Fks] mudks Hkh [kkuk] ikuh] Hkkstu 
;k vU; çdkj dh thou dh t:jh 
lqfo/kk nsus dk ç;kl dj jgs Fks] ml 
ij Hkh 'kklu dk dgj VwV iM+kA dy 
ls mudks Hkh lgk;rk djus ls 'kklu us 
euk dj fn;k gSA os dgrs gSa fd jkgr 
lkexzh gesa nks] ge lkexzh ckVsaxsA ;g 
fdl rjg dk O;ogkj gS\ D;k ;g 
ekuoh; thou ewY;ksa ls ,d f[kyokM+ 
ugha! ;fn 'kklu dks [kqn gh ckaVuk 
gksrk] rks fQj lekt lsoh laLFkk,¡ dks 
vkxs gh D;ksa vkuk iM+rk \

Jh vkuan dqekj us vkxs crk;k 
fd if'pe caxky eerk cuthZ ls ugha 
lEHky jgk gSA fnungkM+s fganqvksa ij 
geys gksuk ogk¡ ds fy, vke ckrksa ds 
tSlk gks x;k gSA egkefge jk"Vªifr 
egksn;k ls fo'o fgUnw ifj"kn ekax 
djrh gS fd if'pe caxky esa vfoyEc 
jk"Vªifr 'kklu ykxw djsa] rkfd ogk¡ 
dh turk esa lqj{kk dh Hkkouk iq"V dh 
tk ldsA

chitranjan1964@gmail.com

if'pe caxky esa vfoyEc yxk;k tk, 
jk"Vªifr 'kklu % fofgi


lekpkj i= dk uke fgUnw fo'o

lekpkj I= dh 

iathdj.k la[;k 68516@98

Hkk"kk fgUnh

izdk'ku dh vof/k ikf{kd

lekpkj I= dk 

QqVdj ewY; 15 #- ek=

izdk'kd dk uke gfj'kadj

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eqnzd dk uke gfj'kadj

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

lEiknd dk uke fot; 'kadj frokjh

jk"Vªh;rk Hkkjrh;

irk ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eqnz.k LFkku ^jkW;y izsl* ch&82] vks[kyk baMfLVª;y 
 ,fj;k]  Qsl&1] ubZ fnYyh&110020

izdk'ku LFkku ladVekspu vkJe] ls-&6]

 jked`".kiqje ubZ fnYyh&110 022

eSa gfj'kadj] izdk'kd] eqnzd ̂ fgUnw fo'o^ ?kks"k.kk djrk gw¡ fd mijksDr fooj.k esjh 
tkudkjh vkSj fo'okl ds vuqlkj lR; gSA  

gfj'kadj

izdk'kd&fgUnw fo'o

08 ebZZ] 2025
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o"kZ          dsUæ                       nkf;Ro
1959& O;koj& uxj dh nks&rhu 'kk[kk foLrkjd ¼jktLFkku½
1960& MhMokuk& lk;a o çHkkr çpkjd ¼jktLFkku½
1961&62& vyoj& uxj çpkjd ¼jktLFkku½
1962&64& nkSlk& rglhy çpkjd] mi ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1965&66& t;iqj& ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1966&69& HkhyokM+k& ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1970&76& vtesj& foHkkx çpkjd ¼jktLFkku½
1977& 84& tks/kiqj& foHkkx çpkjd] laHkkx çpkjd ¼jktLFkku½
1984 tqykbZ& tcyiqj& egkdkS'ky lg çkar çpkjd
1988& tcyiqj& egkdkS'ky çkar çpkjd
1994& Hkksiky& {ks=h; 'kkjhfjd çeq[k
1995 tqykbZ& dydÙkk& lg vapy laxBu ea=h] fo'o fgUnw ifj"kn 
1997& dydÙkk& vapy laxBu ea=h] fofgi
2000& 03& fnYyh& dsUæh; ea=h] fo'o fgUnw ifj"kn ¼,dy vfHk;ku½
2003&2017& fnYyh& dsUæh; ea=h] /keZçlkj lg çeq[k
2017& 2025& /keZçlkj dh dsUæh; Vksyh ds lnL; ,oa /keZçlkj lfefr VªLV ds 
ea=h
2017 ls orZeku rd& fnYyh& lnL; dsUæh; çcU/k lfefr

ubZ fnYyh] 23 vçSy 2025A 
d'ehj ds igyxke esa 22 vçSy] 
2025 dks gq, ccZj vkradh geys esa 26 
funksZ"k Hkkjrh; i;ZVdksa dh fueZe 
gR;k ds fojks/k esa vkSj e`rdksa dks 
J)katfy vfiZr djus gsrq vkt 
dkydkth {ks= esa ̂dkydkth ihiYl 
QkmaMs'ku* }kjk dSaMy ykbZV ekpZ 
fudkyk x;k] ftlesa cM+h l¡[;k esa 
LFkkuh; fuokfl;ksa us Hkkx fy;k vkSj 
vkradokn ds f[kykQ viuh vkokt 
mBk;hA ;g vk;kstu QkmaMs”ku ds 
eq[; laj{kd Jh dfiy xxZ ds usr`Ro 
esa 'kke 6%30 cts ls fd;k x;k] 
ftldh 'kq#vkr Jh nqxkZ ekrk eafnj] 
xksfoUniqjh ls gksrs gq, xksfoUniqjh 
esVªks LVs'ku rd igq¡phA bl ekpZ esa 
yxHkx 150&160 LFkkuh; fuoklh] 
lkekftd dk;ZdrkZ] ofj"B ukxfjd] 

dkydkth ihiYl QkÅaMs'ku }kjk 26 csdlwj ukxfjdksa dks 
J)katfy o vkradokn ds f[kykQ l'kä lans'k

efgyk,¡ vkSj ;qok Nk=ksa us fgLlk fy;kA ;g vk;kstu 'kkafr] ,dtqVrk vkSj 
vkradokn ds fo#) tu&tkx:drk dk çrhd gSA

22 vçSy] 2025 dks tEew&d'ehj ds yksdfç; i;ZVu LFky igyxke esa 
i;ZVdksa ij fd;k] ;g vkradh geyk] y'dj&,&rS;ck ds eq[kkSVk ^n jsftLVsal 
ÝaV ¼TRF½* us fd;k FkkA bl vkradh geys ls lewps ns'k esa 'kksd vkSj vkØks'k dh 
ygj QSy xbZA ;g geyk u dsoy funksZ"k ukxfjdksa dh gR;k gS] cfYd ;g Hkkjr 
dh lkoZHkkSfedrk] ,drk vkSj yksdra= ds f[kykQ ,d f?kukSuk geyk gS] blls 
lewps ns'k dh vkRek vkgr gqbZ gSA

dkydk th ihiYl QkmaMs'ku ds phQ iSVuZ Jh dfiy xxZ us dgk fd ;g 
ekpZ dsoy J)katfy ugha gS] ;g ,d tu&tkxj.k gS] gj ukxfjd vkrad ds 
fo#) ,d vkokt cusA ge Hkkjr ljdkj ls vkxzg djrs gSa fd bl geys ds 
ftEesnkj vkrafd;ksa vkSj muds ennxkjksa ij dBksj ls dBksj dk;Zokgh dh tk, 
rkfd Hkfo"; esa ,slh ?kVukvksa dh iqujko`fÙk u gksA 

gfj}kj] 25 vçSy 2025A tEew 
d'ehj ds igyxke esa bLykfed 
ftgknh vkrafd;ksa }kjk fganqvksa dh /keZ 
iwNdj dh xbZ u`'kal gR;kvksa ds fojks/k 
esa fo'o fgUnw ifj"kn] gfj}kj us 'kadj 
vkJe ls iSny ekpZ djrs gq, paækpk;Z 
pkSd rd fojks/k çn'kZu fd;k vkSj 
ikfdLrku] bLykfed ftgkn vkSj 
vkradokn dk iqryk ngu fd;kA

fo'o fganw ifj"kn ds ftyk v/;{k 
cyjke diwj us dgk fd geykoj 
vkrafd;ksa o muds iSjksdkj ikfdLrku 
dks lcd fl[kkus dk dke rks gekjs 
ns'k ds deZB usr`Ro us çkjaHk dj gh 
fn;k gS] vc gekjh Hkh ckjh gS fd 
leLr ns'koklh vius vklikl iy jgs 
vkLrhu ds ftgknh lkaiksa dks Bhd ls 
igpku dj] mUgsa csudkc dj lqj{kk 
cyksa dks lkSaisaA vc flQZ fgUnw ujlagkj 
dh fuank djus ek= ls dke ugha pysxk 
vfir q fg alk ] vkr adokn vk Sj 
dkfQjksQksfc;k ds f'kdkj tgjhys 
lkaiksa dks fcyksa esa ls fudkydj muds 
Qu dqpyus gksaxsA 

ctjax ny ds çkar v[kkM+k çeq[k 
lkSjHk pkSgku us dgk vc [kwu vkSj ikuh 
dk [ksy lkFk&lkFk ugha pysxkA Hkkjr 

esa ftrus Hkh ikfdLrkuh ukxfjd ;k 
ikd ijLr ekufldrk ds yksx gSa] mu 
lHkh dks lhek ikj [knsM+uk gksxkA gesa 
'kklu&ç'kklu vkSj ljdkjksa ds ukd] 
dku vkSj vk¡[k cuuk gksxkA ge 
nksf"k;ksa dks naM fnykus gsrq ljdkj ds 
lkFk da/kk ls da/kk feykdj pyus dks 
çfrc) gSaA 

ctjax ny ds ftyk la;kstd 
vfer eqYrkfu;k us dk;ZdrkZvksa dks 
lacksf/kr djrs gq, dgk fd ikfdLrku 
ds ftgkfn;ksa us gekjh lgu'khyrk 
vkSj la;e dh lkjh gnsa ikj dj nh gSA 
ikfdLrku dks djkjk tokc nsus ds 

fy, Hkkjrh; lsuk muds ?kj esa ?kql dj 
lcd fl[kkus dk dke djs vkSj 
igyxke dk cnyk ysA ns'k ds vanj 
lHkh lqj{kk ,tsafl;ksa dks lfØ; fd;k 
tk,A fo'o fgUnw ifj"kn gfj}kj ds 
ftyk lgea=h nhid rkfy;ku us dgk 
fd ikfdLrku iksf"kr vkradokn lkjh 
gnsa ikj dj pqdk gS] mldh f?kukSuh 
gjdr dh ,slh ltk gksuh pkfg, fd 
Hkfo"; esa og ,slk nqLlkgl djus 
yk;d gh uk cpsA Hkkjr ljdkj dks 
ikfdLrku esa iksf"kr gks jgs vkradh 
fBdkuksa dks rRdky u"V dj nsuk 
pkfg,A

tEew&d'ehj esa vkrafd;ksa }kjk fganqvksa dh u`'kal gR;kvksa ds 
fojks/k esa fo'o fgUnw ifj"kn] gfj}kj dk fojks/k çn'kZu

fo'o fgUnw ifj"kn] /keZçlkj foHkkx ftyk vkyhjktiqj 
¼ekyok çkUr½ ds rRok/kku esa fnukad 26@4@25 dks n'kk 
ekrk eafnj NksVh tqokjh ¼mn;x<+½ esa iqtkjh&Hkxr lEesyu 
dk vk;kstu fd;k x;k] xzkeh.k bykdksa esa bZlkbZ fe'kujh 
lksph&le>h lkft'k ds rgr LokLF;] f'k{kk o lsok ds uke 
ij yxkrkj /kekaZrfjr djus esa yxh gSA tks gekjh ijaijk dks 
cqjh rjg ls çHkkfor djrh gS vkSj gekjs nsoh nsork dks u 
ekuuk] ckcknos  dk s u ekuuk] gekj s R;kgs kj dk s ugh a ekuuk vkfn 
'kkfey gAS

fofgi ekyok çkUr /keZ çlkj çeq[k egs'k th dkx us 
dgk fd /kekaZrj.k ds f[kykQ gedks feydj yM+uk gksxk 
ugha rks ge viuk vfLrRo ugha cpk ik,axsA fdlh Hkh çdkj 
ds çyksHku esa u vk, fgUnw lektA lkFk gh igyxkao esa 
fgUnqvksa ij gq, vkradh geys dh dM+h fuank dh vkSj dgk fd 
vkrafd;ksa dks 'kj.k nsus okyksa dk Hkh vkfFkZd cfg"dkj djuk 
pkfg,A  

vxj gekjh vkil dh yM+kbZ ds ckn dksbZ rhljk chp 

esa vk,] rks gedks vkilh yM+kbZ Hkwydj ,d gksdj yM+uk 
gksxk] /keZ cpsxk] rks] ns'k cpsxkA 

mä dk;ZØe esa yxHkx 10 xk¡o ds Hkxr&iqtkjh 
xzkeh.k tu lfgr 560 l¡[;k esa mifLFkr jgsA mä dk;ZØe 
dk lapkyu ftyk ea=h çnhi gVhyk us fd;k

iqtkjh&Hkxr lEesyu

fganw dkmafly v‚Q U;wthySaM 
¼,plh,utsM½ Hkkjr ds tEew&d'ehj 
ds igyxke esa gq, Hk;kud vkSj 
dk;jrkiw.kZ vkradoknh geys dh dM+h 
fuank dh] ftlesa funksZ"k fganw i;ZVdksa 
dks tku cw>dj fu'kkuk cuk;k x;k 
FkkA dbZ ehfM;k lzksrksa ds vuqlkj] 
geykojksa us Øwj fgalk 'kq: djus ls 
igys ihfM+rksa ls vius /keZ dh igpku 
djus dks dgkA ge fgalk ds bl 
laosnughu —R; esa viuh tku xaokus 
okys yksxksa ds ifjokjksa vkSj fç;tuksa ds 
çfr viuh xgjh laosnuk O;ä djrs 
gSaA gekjh laosnuk,¡ vkSj çkFkZuk,¡ mu 
?kk;yksa vkSj ihfM+rksa ds lkFk gSaA 
U;wthySaM dh fganw ifj"kn ihfM+rksa] 
muds ifjokjksa vkSj bl =klnh ls 
çHkkfor O;kid oSf'od fganw leqnk; ds 
lkFk iwjh ,dtqVrk ls [kM+h gSA

igyxke geyk /kkfeZd :i ls 
çsfjr fgalk ds Hk;kog iSVuZ dks n'kkZrk 
gS] tgk¡ 'kkafriw.kZ ukxfjdksa dks&dsoy 
mudh vkLFkk ds dkj.k&Hk;kud 
Øwjrk dk f'kdkj gksuk iM+k gSA geys 
dh iwoZ fu;ksftr ç—fr] tgk¡ ihfM+rksa 
dks dfFkr rkSj ij viuh /kkfeZd 
igpku dk [kqyklk djus ds fy, dgk 
x;k Fkk] fganqvksa dks O;ofLFkr :i ls 
fu'kkuk cukus dks mtkxj djrk 
gS&tks fiNys vR;kpkjksa dh ,d 

ijs'kku djus okyh xwat gSA ;g flQZ 
O;fäxr thou ij geyk ugha gS] 
cfYd /keZ dh Lora=rk] fofo/krk vkSj 
ekuoh; xfjek ds lkoZHkkSfed ewY;ksa ij 
geyk gSA ;g ,d vuqLekjd Hkh gS fd 
/kkfeZd mxzokn vkSj vkrad u dsoy 
Hkkjr esa cfYd nqfu;k¡ Hkj esa 'kkafr vkSj 
lqj{kk ds fy, egRoiw.kZ [krjk cus gq, 
gSaA nqfu;k¡ Hkj esa fganw leqnk; 'kksd esa 
gSaA lukru /keZ dh le`) fojklr esa 
fufgr ,d çoklh ds :i esa] tks 
vfgalk] d#.kk vkSj olq/kSo dqVqacde 
¼nqfu;k¡ ,d ifjokj gS½ fl[kkrk gS] ge 
bl ckr ls cgqr nq[kh gSa fd bl rjg 
dh uQjr funksZ"k yksxksa dh tku ys jgh 
gSA

fgalk dk ;g —R; gkykafd 
gtkjks a fdyksehVj nwj gS] ;gk¡ 
,vksVsjksvk esa leqnk;ksa dks xgjkbZ ls 
çHkkfor djrk gSA çHkkfor {ks= vkSj 
ifjokjksa ds lkFk ikfjokfjd laca/k gks 
ldrs gSa] gkyk¡fd bu ikfjokfjd laca/kksa 
ls ijs] lk¡>k ekuoh; nq%[k Hkh gaS] tks 
,sls —R;ksa ls mRiUu gksrk gSA 

U;wthySaMokfl;ksa ds :i esa] ge uQjr 
ds —R;ksa ls gksus okys nnZ vkSj vk?kkr 
dks vPNh rjg ls le>rs gSaA ;g 
egRoiw.kZ gS fd ge vkradokn] ?k`.kk 
vkSj /kkfeZd vlfg".kqrk dks muds lHkh 
:iksa esa vLohdkj djus ds fy, 
leqnk;ksa] l¡L—fr;ksa vkSj iaFkksa ls ijs 
,d lkFk [kM+s gksaA

vkradokn ds f[kykQ oSf'od 
,drk dk vkºoku & U;wthySaM dh 
fganw ifj"kn varjjk"Vªh; leqnk;& 
ljdkjk]as  cgiq {kh; lxa Buk]as  ekuokf/kdkj 
lewgksa] /kkfeZd l¡LFkkuksa vkSj ukxfjd 
lekt ls fgalk ds ,sls —R;ksa ds 
f[kykQ Li"V #[k viukus dk vkxzg 
djrh gSA jktuhfrd ;k oSpkfjd 
mís';ksa ds vk/kkj ij vkradokn dks 
dHkh Hkh rdZlaxr] mfpr ;k lkis{k 
ugha cuk;k tkuk pkfg,A ukxfjdksa ds 
fo#) fdlh Hkh çdkj dh fgalk] 
fo'ks"kdj tc /kkfeZd ;k tkrh; ?k`.kk 
ls çsfjr gks fd ;FkklaHko dM+s 'kCnksa esa 
fuank dh tkuh pkfg,A
hinducouncilnz.secretary@gmail.com

U;wthySaM dh fganw ifj"kn us d'ehj ds igyxke esa
vkradoknh geys dh dM+h fuank dh

www.vhp.org www.vhp.orgçã‹Îê çßE | ×§ü 16—31, (2025)çã‹Îê çßE | ×§ü 16—31, (2025)
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o"kZ          dsUæ                       nkf;Ro
1959& O;koj& uxj dh nks&rhu 'kk[kk foLrkjd ¼jktLFkku½
1960& MhMokuk& lk;a o çHkkr çpkjd ¼jktLFkku½
1961&62& vyoj& uxj çpkjd ¼jktLFkku½
1962&64& nkSlk& rglhy çpkjd] mi ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1965&66& t;iqj& ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1966&69& HkhyokM+k& ftyk çpkjd ¼jktLFkku½
1970&76& vtesj& foHkkx çpkjd ¼jktLFkku½
1977& 84& tks/kiqj& foHkkx çpkjd] laHkkx çpkjd ¼jktLFkku½
1984 tqykbZ& tcyiqj& egkdkS'ky lg çkar çpkjd
1988& tcyiqj& egkdkS'ky çkar çpkjd
1994& Hkksiky& {ks=h; 'kkjhfjd çeq[k
1995 tqykbZ& dydÙkk& lg vapy laxBu ea=h] fo'o fgUnw ifj"kn 
1997& dydÙkk& vapy laxBu ea=h] fofgi
2000& 03& fnYyh& dsUæh; ea=h] fo'o fgUnw ifj"kn ¼,dy vfHk;ku½
2003&2017& fnYyh& dsUæh; ea=h] /keZçlkj lg çeq[k
2017& 2025& /keZçlkj dh dsUæh; Vksyh ds lnL; ,oa /keZçlkj lfefr VªLV ds 
ea=h
2017 ls orZeku rd& fnYyh& lnL; dsUæh; çcU/k lfefr

ubZ fnYyh] 23 vçSy 2025A 
d'ehj ds igyxke esa 22 vçSy] 
2025 dks gq, ccZj vkradh geys esa 26 
funksZ"k Hkkjrh; i;ZVdksa dh fueZe 
gR;k ds fojks/k esa vkSj e`rdksa dks 
J)katfy vfiZr djus gsrq vkt 
dkydkth {ks= esa ̂dkydkth ihiYl 
QkmaMs'ku* }kjk dSaMy ykbZV ekpZ 
fudkyk x;k] ftlesa cM+h l¡[;k esa 
LFkkuh; fuokfl;ksa us Hkkx fy;k vkSj 
vkradokn ds f[kykQ viuh vkokt 
mBk;hA ;g vk;kstu QkmaMs”ku ds 
eq[; laj{kd Jh dfiy xxZ ds usr`Ro 
esa 'kke 6%30 cts ls fd;k x;k] 
ftldh 'kq#vkr Jh nqxkZ ekrk eafnj] 
xksfoUniqjh ls gksrs gq, xksfoUniqjh 
esVªks LVs'ku rd igq¡phA bl ekpZ esa 
yxHkx 150&160 LFkkuh; fuoklh] 
lkekftd dk;ZdrkZ] ofj"B ukxfjd] 

dkydkth ihiYl QkÅaMs'ku }kjk 26 csdlwj ukxfjdksa dks 
J)katfy o vkradokn ds f[kykQ l'kä lans'k

efgyk,¡ vkSj ;qok Nk=ksa us fgLlk fy;kA ;g vk;kstu 'kkafr] ,dtqVrk vkSj 
vkradokn ds fo#) tu&tkx:drk dk çrhd gSA

22 vçSy] 2025 dks tEew&d'ehj ds yksdfç; i;ZVu LFky igyxke esa 
i;ZVdksa ij fd;k] ;g vkradh geyk] y'dj&,&rS;ck ds eq[kkSVk ^n jsftLVsal 
ÝaV ¼TRF½* us fd;k FkkA bl vkradh geys ls lewps ns'k esa 'kksd vkSj vkØks'k dh 
ygj QSy xbZA ;g geyk u dsoy funksZ"k ukxfjdksa dh gR;k gS] cfYd ;g Hkkjr 
dh lkoZHkkSfedrk] ,drk vkSj yksdra= ds f[kykQ ,d f?kukSuk geyk gS] blls 
lewps ns'k dh vkRek vkgr gqbZ gSA

dkydk th ihiYl QkmaMs'ku ds phQ iSVuZ Jh dfiy xxZ us dgk fd ;g 
ekpZ dsoy J)katfy ugha gS] ;g ,d tu&tkxj.k gS] gj ukxfjd vkrad ds 
fo#) ,d vkokt cusA ge Hkkjr ljdkj ls vkxzg djrs gSa fd bl geys ds 
ftEesnkj vkrafd;ksa vkSj muds ennxkjksa ij dBksj ls dBksj dk;Zokgh dh tk, 
rkfd Hkfo"; esa ,slh ?kVukvksa dh iqujko`fÙk u gksA 

gfj}kj] 25 vçSy 2025A tEew 
d'ehj ds igyxke esa bLykfed 
ftgknh vkrafd;ksa }kjk fganqvksa dh /keZ 
iwNdj dh xbZ u`'kal gR;kvksa ds fojks/k 
esa fo'o fgUnw ifj"kn] gfj}kj us 'kadj 
vkJe ls iSny ekpZ djrs gq, paækpk;Z 
pkSd rd fojks/k çn'kZu fd;k vkSj 
ikfdLrku] bLykfed ftgkn vkSj 
vkradokn dk iqryk ngu fd;kA

fo'o fganw ifj"kn ds ftyk v/;{k 
cyjke diwj us dgk fd geykoj 
vkrafd;ksa o muds iSjksdkj ikfdLrku 
dks lcd fl[kkus dk dke rks gekjs 
ns'k ds deZB usr`Ro us çkjaHk dj gh 
fn;k gS] vc gekjh Hkh ckjh gS fd 
leLr ns'koklh vius vklikl iy jgs 
vkLrhu ds ftgknh lkaiksa dks Bhd ls 
igpku dj] mUgsa csudkc dj lqj{kk 
cyksa dks lkSaisaA vc flQZ fgUnw ujlagkj 
dh fuank djus ek= ls dke ugha pysxk 
vfir q fg alk ] vkr adokn vk Sj 
dkfQjksQksfc;k ds f'kdkj tgjhys 
lkaiksa dks fcyksa esa ls fudkydj muds 
Qu dqpyus gksaxsA 

ctjax ny ds çkar v[kkM+k çeq[k 
lkSjHk pkSgku us dgk vc [kwu vkSj ikuh 
dk [ksy lkFk&lkFk ugha pysxkA Hkkjr 

esa ftrus Hkh ikfdLrkuh ukxfjd ;k 
ikd ijLr ekufldrk ds yksx gSa] mu 
lHkh dks lhek ikj [knsM+uk gksxkA gesa 
'kklu&ç'kklu vkSj ljdkjksa ds ukd] 
dku vkSj vk¡[k cuuk gksxkA ge 
nksf"k;ksa dks naM fnykus gsrq ljdkj ds 
lkFk da/kk ls da/kk feykdj pyus dks 
çfrc) gSaA 

ctjax ny ds ftyk la;kstd 
vfer eqYrkfu;k us dk;ZdrkZvksa dks 
lacksf/kr djrs gq, dgk fd ikfdLrku 
ds ftgkfn;ksa us gekjh lgu'khyrk 
vkSj la;e dh lkjh gnsa ikj dj nh gSA 
ikfdLrku dks djkjk tokc nsus ds 

fy, Hkkjrh; lsuk muds ?kj esa ?kql dj 
lcd fl[kkus dk dke djs vkSj 
igyxke dk cnyk ysA ns'k ds vanj 
lHkh lqj{kk ,tsafl;ksa dks lfØ; fd;k 
tk,A fo'o fgUnw ifj"kn gfj}kj ds 
ftyk lgea=h nhid rkfy;ku us dgk 
fd ikfdLrku iksf"kr vkradokn lkjh 
gnsa ikj dj pqdk gS] mldh f?kukSuh 
gjdr dh ,slh ltk gksuh pkfg, fd 
Hkfo"; esa og ,slk nqLlkgl djus 
yk;d gh uk cpsA Hkkjr ljdkj dks 
ikfdLrku esa iksf"kr gks jgs vkradh 
fBdkuksa dks rRdky u"V dj nsuk 
pkfg,A

tEew&d'ehj esa vkrafd;ksa }kjk fganqvksa dh u`'kal gR;kvksa ds 
fojks/k esa fo'o fgUnw ifj"kn] gfj}kj dk fojks/k çn'kZu

fo'o fgUnw ifj"kn] /keZçlkj foHkkx ftyk vkyhjktiqj 
¼ekyok çkUr½ ds rRok/kku esa fnukad 26@4@25 dks n'kk 
ekrk eafnj NksVh tqokjh ¼mn;x<+½ esa iqtkjh&Hkxr lEesyu 
dk vk;kstu fd;k x;k] xzkeh.k bykdksa esa bZlkbZ fe'kujh 
lksph&le>h lkft'k ds rgr LokLF;] f'k{kk o lsok ds uke 
ij yxkrkj /kekaZrfjr djus esa yxh gSA tks gekjh ijaijk dks 
cqjh rjg ls çHkkfor djrh gS vkSj gekjs nsoh nsork dks u 
ekuuk] ckcknos  dk s u ekuuk] gekj s R;kgs kj dk s ugh a ekuuk vkfn 
'kkfey gAS

fofgi ekyok çkUr /keZ çlkj çeq[k egs'k th dkx us 
dgk fd /kekaZrj.k ds f[kykQ gedks feydj yM+uk gksxk 
ugha rks ge viuk vfLrRo ugha cpk ik,axsA fdlh Hkh çdkj 
ds çyksHku esa u vk, fgUnw lektA lkFk gh igyxkao esa 
fgUnqvksa ij gq, vkradh geys dh dM+h fuank dh vkSj dgk fd 
vkrafd;ksa dks 'kj.k nsus okyksa dk Hkh vkfFkZd cfg"dkj djuk 
pkfg,A  

vxj gekjh vkil dh yM+kbZ ds ckn dksbZ rhljk chp 

esa vk,] rks gedks vkilh yM+kbZ Hkwydj ,d gksdj yM+uk 
gksxk] /keZ cpsxk] rks] ns'k cpsxkA 

mä dk;ZØe esa yxHkx 10 xk¡o ds Hkxr&iqtkjh 
xzkeh.k tu lfgr 560 l¡[;k esa mifLFkr jgsA mä dk;ZØe 
dk lapkyu ftyk ea=h çnhi gVhyk us fd;k

iqtkjh&Hkxr lEesyu

fganw dkmafly v‚Q U;wthySaM 
¼,plh,utsM½ Hkkjr ds tEew&d'ehj 
ds igyxke esa gq, Hk;kud vkSj 
dk;jrkiw.kZ vkradoknh geys dh dM+h 
fuank dh] ftlesa funksZ"k fganw i;ZVdksa 
dks tku cw>dj fu'kkuk cuk;k x;k 
FkkA dbZ ehfM;k lzksrksa ds vuqlkj] 
geykojksa us Øwj fgalk 'kq: djus ls 
igys ihfM+rksa ls vius /keZ dh igpku 
djus dks dgkA ge fgalk ds bl 
laosnughu —R; esa viuh tku xaokus 
okys yksxksa ds ifjokjksa vkSj fç;tuksa ds 
çfr viuh xgjh laosnuk O;ä djrs 
gSaA gekjh laosnuk,¡ vkSj çkFkZuk,¡ mu 
?kk;yksa vkSj ihfM+rksa ds lkFk gSaA 
U;wthySaM dh fganw ifj"kn ihfM+rksa] 
muds ifjokjksa vkSj bl =klnh ls 
çHkkfor O;kid oSf'od fganw leqnk; ds 
lkFk iwjh ,dtqVrk ls [kM+h gSA

igyxke geyk /kkfeZd :i ls 
çsfjr fgalk ds Hk;kog iSVuZ dks n'kkZrk 
gS] tgk¡ 'kkafriw.kZ ukxfjdksa dks&dsoy 
mudh vkLFkk ds dkj.k&Hk;kud 
Øwjrk dk f'kdkj gksuk iM+k gSA geys 
dh iwoZ fu;ksftr ç—fr] tgk¡ ihfM+rksa 
dks dfFkr rkSj ij viuh /kkfeZd 
igpku dk [kqyklk djus ds fy, dgk 
x;k Fkk] fganqvksa dks O;ofLFkr :i ls 
fu'kkuk cukus dks mtkxj djrk 
gS&tks fiNys vR;kpkjksa dh ,d 

ijs'kku djus okyh xwat gSA ;g flQZ 
O;fäxr thou ij geyk ugha gS] 
cfYd /keZ dh Lora=rk] fofo/krk vkSj 
ekuoh; xfjek ds lkoZHkkSfed ewY;ksa ij 
geyk gSA ;g ,d vuqLekjd Hkh gS fd 
/kkfeZd mxzokn vkSj vkrad u dsoy 
Hkkjr esa cfYd nqfu;k¡ Hkj esa 'kkafr vkSj 
lqj{kk ds fy, egRoiw.kZ [krjk cus gq, 
gSaA nqfu;k¡ Hkj esa fganw leqnk; 'kksd esa 
gSaA lukru /keZ dh le`) fojklr esa 
fufgr ,d çoklh ds :i esa] tks 
vfgalk] d#.kk vkSj olq/kSo dqVqacde 
¼nqfu;k¡ ,d ifjokj gS½ fl[kkrk gS] ge 
bl ckr ls cgqr nq[kh gSa fd bl rjg 
dh uQjr funksZ"k yksxksa dh tku ys jgh 
gSA

fgalk dk ;g —R; gkykafd 
gtkjks a fdyksehVj nwj gS] ;gk¡ 
,vksVsjksvk esa leqnk;ksa dks xgjkbZ ls 
çHkkfor djrk gSA çHkkfor {ks= vkSj 
ifjokjksa ds lkFk ikfjokfjd laca/k gks 
ldrs gSa] gkyk¡fd bu ikfjokfjd laca/kksa 
ls ijs] lk¡>k ekuoh; nq%[k Hkh gaS] tks 
,sls —R;ksa ls mRiUu gksrk gSA 

U;wthySaMokfl;ksa ds :i esa] ge uQjr 
ds —R;ksa ls gksus okys nnZ vkSj vk?kkr 
dks vPNh rjg ls le>rs gSaA ;g 
egRoiw.kZ gS fd ge vkradokn] ?k`.kk 
vkSj /kkfeZd vlfg".kqrk dks muds lHkh 
:iksa esa vLohdkj djus ds fy, 
leqnk;ksa] l¡L—fr;ksa vkSj iaFkksa ls ijs 
,d lkFk [kM+s gksaA

vkradokn ds f[kykQ oSf'od 
,drk dk vkºoku & U;wthySaM dh 
fganw ifj"kn varjjk"Vªh; leqnk;& 
ljdkjk]as  cgiq {kh; lxa Buk]as  ekuokf/kdkj 
lewgksa] /kkfeZd l¡LFkkuksa vkSj ukxfjd 
lekt ls fgalk ds ,sls —R;ksa ds 
f[kykQ Li"V #[k viukus dk vkxzg 
djrh gSA jktuhfrd ;k oSpkfjd 
mís';ksa ds vk/kkj ij vkradokn dks 
dHkh Hkh rdZlaxr] mfpr ;k lkis{k 
ugha cuk;k tkuk pkfg,A ukxfjdksa ds 
fo#) fdlh Hkh çdkj dh fgalk] 
fo'ks"kdj tc /kkfeZd ;k tkrh; ?k`.kk 
ls çsfjr gks fd ;FkklaHko dM+s 'kCnksa esa 
fuank dh tkuh pkfg,A
hinducouncilnz.secretary@gmail.com

U;wthySaM dh fganw ifj"kn us d'ehj ds igyxke esa
vkradoknh geys dh dM+h fuank dh
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fo'o fganw ifj"kn {ks=h; dk;kZy; 

Hkkjr ekrk eafnj t;iqj esa lEiUu gq, 
nks fnolh; dk;ZdrkZ vH;kl oxZ esa 
fofgi /keZçlkj çkar çeq[k lh-,e- 
HkkxZo us lqHkk"k O;kl dks çkar lg 
ijkorZu çeq[k euksuhr fd;kA nks 
fnolh; vH;kl oxZ dk 'kqHkkjaHk fofgi 
ds {ks=h; laxBu ea=h jktkjke] çkar 
ea=h jk/ks';ke xkSre ,oa /keZçlkj çkar 
çeq[k lh,e HkkxZo us Hkkjr ekrk ,oa 
jkenjckj ds fp= ds le{k nhi 
çTtoyu dj fd;kA fnuHkj fofHkUu 
fo"k;ksa ds rhu l=ksa ds ckn jkf= dks 
lRlax vH;kl oxZ ds ckn Hkkjr ekrk 
dh vkjrh ,oa t; ?kks"k ds ckn çFke 
fnu dh fnup;kZ dh lekfIr ds ckn 
vkt çkr% 5 cts tkxj.k ds lkFk vkt 
ds l= dk çkjaHk fofgi ds dsaæh; lg 
ea=h ,oa /keZçlkj ds vf[ky Hkkjrh; 
lg çeq[k vkuan çdk'k xks;y] çkar 
fofgi ea=h jk/ks';ke xkSre] /keZçlkj 
{ks=h; ea=h dSyk'k tk;loky ,oa 
/keZçlkj çkar çeq[k lh,e HkkxZo us 
Hkkjr ekrk ,oa jke njckj ds fp= ds 
le{k nhi çToyu dj fd;kA

lekiu l= es a xks;y us 
dk;ZdrkZvksa dks laxBu dh jhfr uhfr 
dh ikyuk djrs gq, vius {ks=ksa esa fganw 
/keZ dh j{kk o laj{k.k ds fy, dk;Z 

djus dk vkºoku fd;kA	vH;kl oxZ esa 
foÜo fganw ifj"kn ds dsaæh; lg ea=h 
,oa èkeZçlkj ds vf[ky Hkkjrh; lg 
çeq[k vkuan xks;y] çkar ea=h jkèks';ke 
xkSre] èkeZizlkj {ks=h; ea=h dSyk'k 
tk;loky] {ks=h; laxBu ea=h 
jktkjke dk ikFks; çkIr gqvk] ftlesa 
foÜo fganw ifj"kn vkSj èkeZçlkj ds 
dk;ksZa vkSj mís';ksa ds ckjs esa crk;k 

x;kA bl volj ij èkeZçlkj esa u, 
nkf;Ro fn, x,] ftlesa izkar Vksyh 
lnL; ;ksxsaæ dqaMyoky dks çkar 
ifj;kstuk lg çeq[k vkSj vt; flag 
jkBkSM+ dks >qa>quaw ftys dk èkeZçlkj 
ftyk çeq[k dk nkf;Ro fn;k x;kA 
blds vykok vU; ftyksa ds /keZ izlkj 
ftyk çeq[k Hkh cuk, x,A

nks fnolh; dk;ZdrkZ vH;kl oxZ
jktleanA tEew&d'ehj ds 

igyxke esa vkradh geys esa /keZ iwN 
dj ekjs x, i;ZVdksa dks ysdj ns'kHkj 
esa xqLlk gSA jktlean esa Hkh loZ fgUnw 
lekt ds cSuj rys e'kky tqywl 
fudkyk x;kA tqywl eq[kthZ pkSjkgs] 
Nrfj;k¡] ts-ds- eksM+] pkSikVh] cl LVSaM] 
Hkxoku nkl ekdsZV] typDdh] lqHkk"k 
uxj] fd'kksj uxj] eaMk] dykyokVh] 
x.ks'k pkSd] lnj cktkj gksrs gq, iafMr 
nhun;ky mik/;k; ldZy jktuxj 
igq¡ph] tgk¡ lCth eaMh ds ckgj eqfLye 
vkradoknh dk iqryk Qwad dj geys esa 
'kghn gq, i;ZVdksa ds fy, nks feuV dk 
ekSu j[kdj J)katfy nhA loZ fgUnw 
lekt us jks"k çdV djrs gq, vkrafd;ksa 
ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ djus dh ekax 
djrs gq, dgk fd ge] Hkkjr ds 
tkx:d ukxfjd vR;Ur osnuk] Øks/k 
vkSj jk"Vªh; LokfHkeku ds lkFk 
ç/kkuea=h dks Kkiu Hkst jgs gSaA 
igyxke dh ifo= /kjrh ij tks 
vekuoh;] ccZj vkSj ;kstukc) 
ujlagkj fd;k x;k gS] mlus lEiw.kZ 
Hkkjr dks >d>ksj fn;k gSA /keZ iwNdj] 
diM+s mrjokdj] tcju dyek 

i<+okdj vkSj fQj i‚baV thjks ls fgUnw 
ukxfjdksa dks xksyh ekj nsuk] ;g dsoy 
,d vkradh ?kVuk ugha] cfYd ;g ,d 
lqfu;ksftr /kkfeZd ujlagkj gSA bl 
vekuoh; —R; dks vatke nsus okys 
ikfdLrku }kjk çf'kf{kr vkSj Hksts x, 
ftgknh eqfLye vkradoknh FksA ;g 
geyk dsoy igyxke ;k d'ehj ij 
ugha gqvk] ;g Hkkjr dh vkRek ij 
geyk gSA vc le; vk x;k gS fd 
Hkkjr Hkh vesfjdk vkSj btjkby dh 
rjg fu.kkZ;d dk;Zokgh djsA gfFk;kj] 
ijsM vkSj 'kL= fn[kkos ds fy, ugha 
gksrsA ge fuosnu djrs gSa fd vc le; 
vk x;k gS fd ns'k ds djnkrkvksa ds /ku 

ls [kjhns x, gfFk;kjksa dk bLrseky 
ikfdLrku o vkardokfn;ksa dks ;e ds 
}kj igq¡pkus ds fy, fd;k tk,A ge 
dsoy 'kkafr dh ugha] lqj{kk vkSj lEeku 
dh Hkh mEehn djrs gSaA vc vxj Hkkjr 
pqi jgk rks ;g pqIih bfrgkl esa 
detksjh dgyk,xhA iwjk ns'k vkidh 
vksj ns[k jgk gS] vc lsuk dks Ýh gS.M 
vkSj vkns'k nks dh ;q) gksxk] vkSj 
vkf[kjh gksxk] jkQsy mBkvks] felkby 
pykvks vkSj nq'eu ds ?kj esa ?kqldj 
[kkRek djksA e'kky tqywl esa cM+h 
l¡[;k esa fgUnw lekt dh ekr`'kfä] 
;qok'kfä o lTtu'kfä mifLFkr FkhA 

igyxkao geys dks ysdj jktlean esa vkØks’k izn'kZu

26] 27 vizSy 2025 {ks= oxZ esa 
ik¡p izkarksa esa ls pkj izkarksa ds dk;ZdrkZ 
mifLFkr jgsA cSBd ds mn~?kkVu 
volj ij iwT; lar lqncks/k fxfj th 
gfj;k.kk] dqynhi th egkjkt tEew] 
Jh lq/kka'kq th iVuk;d] Jh eqds'k th 
[kkaMsdj }kjk }hi izTToyu dj 
cSBd dk 'kqHkkjaHk gqvkA 

mn~?kkVu l= esa nkf;Ro cks/k 
fo"k; ij {ks= laxBu ea=h }kjk lHkh 
dk;ZdrkZvksa dks ekxZn'kZu feykA 'ks"k 
vkB l=ksa esa izkar ds ekufp= }kjk] 
izkar dh oLrq fLFkfr ls voxr 
djok;k rFkk o"kZHkj dh izkar ds dke 
dh ;kstuk D;k gS] foLrkj ls lHkh ds 
lkeus izkarksa us crk;hA vius izkar esa 

/keZizlkj banzizLFk {ks= dk;ZdrkZ oxZ 
ckck dSy[k nsoLFkku] curkykc] tEew&d'ehj

erkarfjr gksus okyk lekt dkSu lk gS] 
ge ls pqjk fy;k x;k] ;k ge ls Nhu 
fy;k x;k lekt dkSu lk gSA mu ij 
Hkh foLrkj ls ppkZ gqbZA tks cU/kq ewy 
/kkjk esa vk x;s] mUgsa lekt }kjk 
Lohdk;Zrk o lekt esa lejl djus 
gsrq gekjk iz;Ru D;k gS\ bl ij Hkh 
lHkh izkarksa us tkudkjh nhA 

/keZj{kd dk egRo vius dke 
ds fy, D;k gS \ og lekt esa ls 
okuizLFkh dk;ZdrkZvksa ij /;ku nsdj 
vius bl dk;Z esa lfØ; djsaA Js.kh'k% 
cSBd] ftlesa izkar izeq[k] lgizeq[k o 
fuf/k izeq[k dh cSBd Jh lq/kka'kq th 
}kjk fo"k; ¼izokl izf'k{k.k VªLV½ 
nwljh Js.kh Jh xqykc flag th }kjk 
lar] iz'kklfud] ifj;kstuk] ijkorZu 
ij foLrkj ls ppkZ dj o"kZHkj dh 
;kstuk cuk;h x;hA 

jansewa@gmail.com
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fo'o fganw ifj"kn {ks=h; dk;kZy; 

Hkkjr ekrk eafnj t;iqj esa lEiUu gq, 
nks fnolh; dk;ZdrkZ vH;kl oxZ esa 
fofgi /keZçlkj çkar çeq[k lh-,e- 
HkkxZo us lqHkk"k O;kl dks çkar lg 
ijkorZu çeq[k euksuhr fd;kA nks 
fnolh; vH;kl oxZ dk 'kqHkkjaHk fofgi 
ds {ks=h; laxBu ea=h jktkjke] çkar 
ea=h jk/ks';ke xkSre ,oa /keZçlkj çkar 
çeq[k lh,e HkkxZo us Hkkjr ekrk ,oa 
jkenjckj ds fp= ds le{k nhi 
çTtoyu dj fd;kA fnuHkj fofHkUu 
fo"k;ksa ds rhu l=ksa ds ckn jkf= dks 
lRlax vH;kl oxZ ds ckn Hkkjr ekrk 
dh vkjrh ,oa t; ?kks"k ds ckn çFke 
fnu dh fnup;kZ dh lekfIr ds ckn 
vkt çkr% 5 cts tkxj.k ds lkFk vkt 
ds l= dk çkjaHk fofgi ds dsaæh; lg 
ea=h ,oa /keZçlkj ds vf[ky Hkkjrh; 
lg çeq[k vkuan çdk'k xks;y] çkar 
fofgi ea=h jk/ks';ke xkSre] /keZçlkj 
{ks=h; ea=h dSyk'k tk;loky ,oa 
/keZçlkj çkar çeq[k lh,e HkkxZo us 
Hkkjr ekrk ,oa jke njckj ds fp= ds 
le{k nhi çToyu dj fd;kA

lekiu l= es a xks;y us 
dk;ZdrkZvksa dks laxBu dh jhfr uhfr 
dh ikyuk djrs gq, vius {ks=ksa esa fganw 
/keZ dh j{kk o laj{k.k ds fy, dk;Z 

djus dk vkºoku fd;kA	vH;kl oxZ esa 
foÜo fganw ifj"kn ds dsaæh; lg ea=h 
,oa èkeZçlkj ds vf[ky Hkkjrh; lg 
çeq[k vkuan xks;y] çkar ea=h jkèks';ke 
xkSre] èkeZizlkj {ks=h; ea=h dSyk'k 
tk;loky] {ks=h; laxBu ea=h 
jktkjke dk ikFks; çkIr gqvk] ftlesa 
foÜo fganw ifj"kn vkSj èkeZçlkj ds 
dk;ksZa vkSj mís';ksa ds ckjs esa crk;k 

x;kA bl volj ij èkeZçlkj esa u, 
nkf;Ro fn, x,] ftlesa izkar Vksyh 
lnL; ;ksxsaæ dqaMyoky dks çkar 
ifj;kstuk lg çeq[k vkSj vt; flag 
jkBkSM+ dks >qa>quaw ftys dk èkeZçlkj 
ftyk çeq[k dk nkf;Ro fn;k x;kA 
blds vykok vU; ftyksa ds /keZ izlkj 
ftyk çeq[k Hkh cuk, x,A

nks fnolh; dk;ZdrkZ vH;kl oxZ
jktleanA tEew&d'ehj ds 

igyxke esa vkradh geys esa /keZ iwN 
dj ekjs x, i;ZVdksa dks ysdj ns'kHkj 
esa xqLlk gSA jktlean esa Hkh loZ fgUnw 
lekt ds cSuj rys e'kky tqywl 
fudkyk x;kA tqywl eq[kthZ pkSjkgs] 
Nrfj;k¡] ts-ds- eksM+] pkSikVh] cl LVSaM] 
Hkxoku nkl ekdsZV] typDdh] lqHkk"k 
uxj] fd'kksj uxj] eaMk] dykyokVh] 
x.ks'k pkSd] lnj cktkj gksrs gq, iafMr 
nhun;ky mik/;k; ldZy jktuxj 
igq¡ph] tgk¡ lCth eaMh ds ckgj eqfLye 
vkradoknh dk iqryk Qwad dj geys esa 
'kghn gq, i;ZVdksa ds fy, nks feuV dk 
ekSu j[kdj J)katfy nhA loZ fgUnw 
lekt us jks"k çdV djrs gq, vkrafd;ksa 
ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ djus dh ekax 
djrs gq, dgk fd ge] Hkkjr ds 
tkx:d ukxfjd vR;Ur osnuk] Øks/k 
vkSj jk"Vªh; LokfHkeku ds lkFk 
ç/kkuea=h dks Kkiu Hkst jgs gSaA 
igyxke dh ifo= /kjrh ij tks 
vekuoh;] ccZj vkSj ;kstukc) 
ujlagkj fd;k x;k gS] mlus lEiw.kZ 
Hkkjr dks >d>ksj fn;k gSA /keZ iwNdj] 
diM+s mrjokdj] tcju dyek 

i<+okdj vkSj fQj i‚baV thjks ls fgUnw 
ukxfjdksa dks xksyh ekj nsuk] ;g dsoy 
,d vkradh ?kVuk ugha] cfYd ;g ,d 
lqfu;ksftr /kkfeZd ujlagkj gSA bl 
vekuoh; —R; dks vatke nsus okys 
ikfdLrku }kjk çf'kf{kr vkSj Hksts x, 
ftgknh eqfLye vkradoknh FksA ;g 
geyk dsoy igyxke ;k d'ehj ij 
ugha gqvk] ;g Hkkjr dh vkRek ij 
geyk gSA vc le; vk x;k gS fd 
Hkkjr Hkh vesfjdk vkSj btjkby dh 
rjg fu.kkZ;d dk;Zokgh djsA gfFk;kj] 
ijsM vkSj 'kL= fn[kkos ds fy, ugha 
gksrsA ge fuosnu djrs gSa fd vc le; 
vk x;k gS fd ns'k ds djnkrkvksa ds /ku 

ls [kjhns x, gfFk;kjksa dk bLrseky 
ikfdLrku o vkardokfn;ksa dks ;e ds 
}kj igq¡pkus ds fy, fd;k tk,A ge 
dsoy 'kkafr dh ugha] lqj{kk vkSj lEeku 
dh Hkh mEehn djrs gSaA vc vxj Hkkjr 
pqi jgk rks ;g pqIih bfrgkl esa 
detksjh dgyk,xhA iwjk ns'k vkidh 
vksj ns[k jgk gS] vc lsuk dks Ýh gS.M 
vkSj vkns'k nks dh ;q) gksxk] vkSj 
vkf[kjh gksxk] jkQsy mBkvks] felkby 
pykvks vkSj nq'eu ds ?kj esa ?kqldj 
[kkRek djksA e'kky tqywl esa cM+h 
l¡[;k esa fgUnw lekt dh ekr`'kfä] 
;qok'kfä o lTtu'kfä mifLFkr FkhA 

igyxkao geys dks ysdj jktlean esa vkØks’k izn'kZu

26] 27 vizSy 2025 {ks= oxZ esa 
ik¡p izkarksa esa ls pkj izkarksa ds dk;ZdrkZ 
mifLFkr jgsA cSBd ds mn~?kkVu 
volj ij iwT; lar lqncks/k fxfj th 
gfj;k.kk] dqynhi th egkjkt tEew] 
Jh lq/kka'kq th iVuk;d] Jh eqds'k th 
[kkaMsdj }kjk }hi izTToyu dj 
cSBd dk 'kqHkkjaHk gqvkA 

mn~?kkVu l= esa nkf;Ro cks/k 
fo"k; ij {ks= laxBu ea=h }kjk lHkh 
dk;ZdrkZvksa dks ekxZn'kZu feykA 'ks"k 
vkB l=ksa esa izkar ds ekufp= }kjk] 
izkar dh oLrq fLFkfr ls voxr 
djok;k rFkk o"kZHkj dh izkar ds dke 
dh ;kstuk D;k gS] foLrkj ls lHkh ds 
lkeus izkarksa us crk;hA vius izkar esa 

/keZizlkj banzizLFk {ks= dk;ZdrkZ oxZ 
ckck dSy[k nsoLFkku] curkykc] tEew&d'ehj

erkarfjr gksus okyk lekt dkSu lk gS] 
ge ls pqjk fy;k x;k] ;k ge ls Nhu 
fy;k x;k lekt dkSu lk gSA mu ij 
Hkh foLrkj ls ppkZ gqbZA tks cU/kq ewy 
/kkjk esa vk x;s] mUgsa lekt }kjk 
Lohdk;Zrk o lekt esa lejl djus 
gsrq gekjk iz;Ru D;k gS\ bl ij Hkh 
lHkh izkarksa us tkudkjh nhA 

/keZj{kd dk egRo vius dke 
ds fy, D;k gS \ og lekt esa ls 
okuizLFkh dk;ZdrkZvksa ij /;ku nsdj 
vius bl dk;Z esa lfØ; djsaA Js.kh'k% 
cSBd] ftlesa izkar izeq[k] lgizeq[k o 
fuf/k izeq[k dh cSBd Jh lq/kka'kq th 
}kjk fo"k; ¼izokl izf'k{k.k VªLV½ 
nwljh Js.kh Jh xqykc flag th }kjk 
lar] iz'kklfud] ifj;kstuk] ijkorZu 
ij foLrkj ls ppkZ dj o"kZHkj dh 
;kstuk cuk;h x;hA 

jansewa@gmail.com
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iVuk] 27 vçSyA iVuk fLFkr 

fcgkj pSacj v‚Q d‚elZ ,aM baMLVªht 
ds lHkkxkj esa fo'o fganw ifj"kn dh 
;qok bdkbZ] ctjax ny }kjk ohj 
ctjaxh /keZ lHkk dk vk;kstu fd;k 
x;kA blds mijkar ,d HkO; ohj 
ctjaxh ;k=k fudkyh xbZ] tks 
dkjfxy pkSd] ,Dthfc'ku jksM] 
Mkdcaxyk pkSd] vk;dj xksyEcj gksrs 
gq, vnkyr xat esa laiUu gqbZA ;k=k esa 
gtkjksa ctjax ny ds dk;ZdrkZ vius 
x.kos'k esa 'kkfey gq,A dk;ZØe esa 
mifLFkr fofgi ds iwoZ jk"Vªh; v/;{k 
M‚- vkj- ,u- flag us dgk fd fganw 
lekt vR;ar lgu'khy gS] fdarq gesa 
;g le>uk pkfg, fd lgu'khyrk dh 
Hkh ,d lhek gksrh gSA tc lgu'khyrk 
dk;jrk e s a cnyus yxs ] rc 
vko';drk gS fd ge N=ifr f'kokth 
egkjkt tSls ohj egkiq#"kksa dks vkn'kZ 
ekudj vius 'kkS;Z vkSj ijkØe ls 
pqukSfr;ksa dk MVdj lkeuk djsaA 
ctjax ny bl dk;Z dks o"kksaZ ls iwjh 
fu"Bk vkSj leiZ.k ds lkFk dj jgk gSA

ctjax ny ds jk"Vªh; la;kstd 
Jh uhjt nkSusfj;k us dgk fd gky ds 
fnuksa esa vkradokfn;ksa us dk;jrkiw.kZ 
<ax ls fganqvksa dh igpku dj mudh 
fueZe gR;k dh gS] ftls iwjs ns'k us ns[kk 
gSA vc le; vk x;k gS fd ,sls 
vR;kpkfj;ksa dk tM+ ewy ls uk'k fd;k 

fganqvks esa 'kkS;Z dk tkxj.k djuk gh 
ctjax ny dk eq[; dk;Z & uhjt nkSusfj;k

tk,A Hkkjr dh 'kfä nq'euksa dks fo'o 
ds fdlh Hkh dksus esa tkdj lekIr 
djsxhA Jh nkSusfj;k us crk;k fd 
ctjax ny viuh LFkkiuk dky ls gh 
fganw ;qokvksa esa 'kkS;Z dk tkxj.k djrk 
vk jgk gSA N=ifr f'kokth egkjkt 
vkSj egkjk.kk çrki tSls egkiq#"kksa ds 
vkn'kksaZ dks vkRelkr dj] fganqRo dh 
j{kk vkSj çpkj&çlkj djuk ctjax 
ny dk eq[; /;s; gSA ̂lsok] lqj{kk vkSj 
laLdkj* & bUgha rhu /;s; okD;ksa ds 
vk/kkj ij ctjax ny vius lHkh dk;ksaZ 
dk fu"iknu djrk gSA

mUgksaus vkxs dgk fd ctjax ny 
us gtkjksa Hkwys&HkVds ca/kqvksa dk 

ijkorZu djk;k gS vkSj yo ftgkn ds 
paxqy ls vusd cguksa dks eqä djkdj 
muds iquokZl esa lgk;rk çnku dh gSA 
lkFk gh çR;sd o"kZ yk[kksa xkSoa'k dh 
j{kk dk dk;Z Hkh djrk vk;k gSA ns'kHkj 
esa dgha Hkh fganqvksa ij gks jgs vR;kpkjksa 
ds fojks/k esa ctjax ny viuh vkokt 
cqyan djrk gS vkSj fo/kfeZ;ksa dks l'kä 
pqukSrh nsrk gSA

dk;ZØe esa vusd l¡LFkkvksa us 
lsok çnku dhA dSV laxBu us fofHkUu 
LFkkuksa ij iq"io"kkZ o twl forj.k dh 
O;oLFkk dh] ogha vk'khokZn lsok VªLV 
}kjk tyiku dh O;oLFkk dh xbZA

fo'o fgUnw ifj"kn ftyk dk;kZy; v'kksd Hkou dk yksdkiZ.k gqvk*
lsok vkSj laLdkjksa dk dsaæ gksxk ;g dk;kZy; % ijkaMs

*xat cklkSnkA* ckykth uxj 
fl)s'oj guqeku eafnj ds ikl fLFkr 
fo'o fgUnw ifj"kn ds uo fufeZr ftyk 
dk;kZy; v'kksd Hkou dk yksdkiZ.k 
v{k; r`rh;k ij çkr% 10-30 cts dU;k 
iwtu] f'kykiê voyksdu ds lkFk 
fd;k x;kA bl volj ij vk;ksftr 
lHkk dks lacksf/kr djrs gq, dsaæh; 
laxBu egkea=h fefyan ijkaMs us dgk 
fd egku gqrkRek v'kksd fla?ky ds 
uke ij cuk ;g dk;kZy; lsok vkSj 
l¡Ldkjksa dk dsaæ cusxkA bl dk;kZy; 
esa vkxkeh le; esa lkekftd] /kkfeZd 
xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksaxh] ftldk 
ykHk fgUnw lekt dks feysxk] ,slh lHkh 
dh 'kqHkdkeuk,¡ gSaA

ukSy[kh [kkylk ds Jh egar jke 
euksgj nkl egkjkt us dgk fd Lo- 
v'kksd fla?ky jke tUeHkwfe vkanksyu 
ds iqjks/kk jgs gSaA muds le; esa 
vkanksyu us xfr idM+h Fkh vkSj mUgha 
dh j.kuhfr dk ifj.kke gS fd vkt 
v;ks/;k esa jke eafnj cudj rS;kj gks 
x;k gSA dk;ZØe dh v/;{krk dj jgs 
iwoZ dsaæh; lg ea=h jkts'k frokjh us 
dgk fd fo'o fgUnw ifj"kn dk ;g 
Hkou fuf'pr :i ls lekt tkxj.k 
dk dsaæ cusxk vkSj fganqRo dh 

fopkj/kkjk çcy gksxhA çkar ea=h jkts'k 
tSu us crk;k fd fo'o fgUnw ifj"kn 
ftyk dk;kZy; ds fufeÙk iwoZ dsaæh; 
lg ea=h jkts'k frokjh us viuh Lo- ek¡ 
çseorh frokjh dh iq.; Le`fr esa Hkwfe 
nku Lo:i nh gSA

bl volj ij xat guqeku eafnj 
ds egar egs'oj nkl R;kxh] {ks= 
laxBu ea=h ftrsaæ iaokj] çkark/;{k ds-
,y 'kekZ] çkar lejlrk çeq[k lquhy 
;kno] ftyk/;{k lanhi usek eapklhu 
FksA dk;ZØe esa çkar laxBu ea=h lqjsaæ 
flag] çkar lg ea=h ey[kku flag 

Bkdqj] foHkkx ea=h nkSyr ykSaxokuh 
mifLFkr FksA dk;ZØe dk lapkyu 
ftyk ea=h vfHk"ksd 'kekZ xq:th us 
fd;k rFkk vkHkkj çn'kZu fo'ks"k laidZ 
çeq[k fufru lDlus k u s fd;kA dk;ØZ e 
d s nkjS ku cMh+  l[¡ ;k e as fo'o fgUn w
ifj"kn&ctjxa  ny dk;dZ rk]Z  fopkj 
ifjokj d s inkf/kdkjh] x.kekU; ukxfjd] 
i=dkj c/a k q ,o a ekr'̀kfä mifLFkr FkhAa  
dk;ØZ e d s nkjS ku dk;kyZ ; d s fy, 
lg;kxs  dju s oky s fof'k"V lg;kfs x;k as
dk lEeku Hkh fd;k x;kA

sharmabhishek.guruji99@gmail.com

'kfuokj] 12 vçSy 2025 dks fganw 
efgyk eap ¼,pMCY;w,Q½ us bl o"kZ 
xoZ ls guqeku t;arh lekjksg dk 
usr`Ro fd;kA jksVks#vk esa fganw fojklr 
dsaæ] leqnk; dks Hkfä] 'kfä vkSj ,d 
lkFk yk jgk gSA ;g mRlo vVwV 
Hkfä] lkgl vkSj fuLokFkZ lsok dk 
çrhd gSA bl o"kZ dk mRlo vf}rh; 
gS] D;ksafd bldk leUo;u iwjh rjg 
ls ,pMCY;w,Q dh lefiZr efgykvksa 
}kjk fd;k x;k Fkk] tks muds dk;ksaZ 
dks mtkxj djrk gSA efgykvksa dh 
leqnk; ds Hkhrj lk¡L—frd usr`Ro 
vkSj vk/;kfRed lsok esa c<+rh Hkwfedk 
gSA dk;ZØe esa Hktu] dhrZu] ikB 

lfgr ,d thoar vkSj 
Hkfäiw.k Z dk;ZØe rFkk 
guqeku pkyhlk] vkjrh ,oa 
çlkn ds lkFk lekiu gqvkA 
guqeku t;arh lekjksg dh 
leUo;d uh: oksgjk us dgk 
Þguqeku th gesa çsj.kk nsrs 
gSaA guqeku tUeksRlo gekjh 
vkarfjd 'kfä vkSj lkewfgd 
,drk dk çfrfcac gSA vius ifjokjksa vkSj leqnk;ksa dh çse] lkgl vkSj fouezrk ds 
lkFk lsok djsa & os ewY; tks xgjkbZ ls esy [kkrs gSaA

lHkk esa jksVks#vk Hkj ds ifjokjksa dh Hkkxhnkjh ns[kh xbZ] ftlesa mifLFkr 
yksxksa us vius fopkj O;ä fd,A vk/;kfRed :i ls mRFkkudkjh vkSj lqO;ofLFkr 
vk;kstu ij [kq'kh O;Dr dhA 

hinducouncilnz.secretary@gmail.com

fganw efgyk eap us jksVks#vk esa guqeku tUeksRlo dk vk;kstu fd;k
fganw ,YMlZ QkmaMs'ku] U;wthySaM dh fganw ifj"kn dk ,d çHkkx fganw gsfjVst 

lsaVj esa rhu fnolh; Jh jke tUe egksRlo 4 ls 6 vçSy 2025 rd vk;ksftr 
fd;k x;kA /keZ ds vkuane; mRlo esa Hkäksa] ifjokjksa vkSj leqnk; ds usrkvksa dks 
,d lkFk yk;k x;kA 

4 vkSj 5 vçSy dks lk;adkyhu l= esa 7-30 cts ls 9-00 cts rd Hkkoiw.kZ 
jkek;.k ikB çLrqr fd;k x;kA jksVks#vk fQth ds çsjd Jh gse pan vkSj lewg ds 
usr`Ro esa vkjrh] Hktu vkSj dhrZu Hkkjrh; leqnk; }kjk fd;k x;kA mudh 
eeZLi'khZ çLrqfr;ksa us Hkfä dh vy[k txkbZ vkSj vkd"kZ.k c<+rk x;kA çR;sd 'kke 
mifLFkr yksxksa dh l¡[;k] vafre fnu ds HkO; vk;kstu ds fy, ,d vkn'kZ 
vk/;kfRed Loj LFkkfir djrh gSA ,d HkO; lekiu % Jh jke ds tUe dk mRlo 
jfookj] 6 vçSy dks lqcg 10-30 cts ls nksigj 1-00 cts rd euk;k x;kA blesa 
fujarj jkek;.k ikB] guqeku pkyhlk ikB] ikjaifjd >wyk mRlo 'kkfey gSaA 
vkjrh] Hkfä xk;u vkSj u`R;] gou] jkek;.k vkjrh ds lkFk dk;ZØe lEiUu gqvkA

fo|k oklqnsou] uh: oksgjk vkSj ljkst lywtk us fnO; ekgkSy dks c<+krs gq, 

rhu e/kqj Hktu çLrqr fd,A blds 
ckn ckyd jke njckj dh vxqokbZ esa 
'kksHkk ;k=k fudkyh xbZA gsfjVst 
lsaVj ds vklikl] mifLFkr yksx Jh 
jke Hktu xkrs gq, 'kkfey gq,A 
dk;ZØe dk lekiu yksxksa }kjk 
egkçlkn ¼lkeqnkf;d nkor½ ds 
forj.k ds lkFk gqvkA ,drk vkSj 
—rKrk dh Hkkouk ls Hkkstu vkSj 
laxfr lka>k djus ds fy, ,d= gq,A 
bl o"kZ ds R;ksgkj us u dsoy jke 
uoeh ds vk/;kfRed egRo ij çdk'k 
Mkyk] cqjkbZ ij vPNkbZ dh rFkk 
efgykvksa dh vf/kd Hkkxhnkjh dks Hkh 
çksRlkfgr fd;kA 

hinducouncilnz.secretary@gmail.com

fganw gsfjVst lsaVj esa Jh jke tUe egksRlo vk;ksftr
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iVuk] 27 vçSyA iVuk fLFkr 

fcgkj pSacj v‚Q d‚elZ ,aM baMLVªht 
ds lHkkxkj esa fo'o fganw ifj"kn dh 
;qok bdkbZ] ctjax ny }kjk ohj 
ctjaxh /keZ lHkk dk vk;kstu fd;k 
x;kA blds mijkar ,d HkO; ohj 
ctjaxh ;k=k fudkyh xbZ] tks 
dkjfxy pkSd] ,Dthfc'ku jksM] 
Mkdcaxyk pkSd] vk;dj xksyEcj gksrs 
gq, vnkyr xat esa laiUu gqbZA ;k=k esa 
gtkjksa ctjax ny ds dk;ZdrkZ vius 
x.kos'k esa 'kkfey gq,A dk;ZØe esa 
mifLFkr fofgi ds iwoZ jk"Vªh; v/;{k 
M‚- vkj- ,u- flag us dgk fd fganw 
lekt vR;ar lgu'khy gS] fdarq gesa 
;g le>uk pkfg, fd lgu'khyrk dh 
Hkh ,d lhek gksrh gSA tc lgu'khyrk 
dk;jrk e s a cnyus yxs ] rc 
vko';drk gS fd ge N=ifr f'kokth 
egkjkt tSls ohj egkiq#"kksa dks vkn'kZ 
ekudj vius 'kkS;Z vkSj ijkØe ls 
pqukSfr;ksa dk MVdj lkeuk djsaA 
ctjax ny bl dk;Z dks o"kksaZ ls iwjh 
fu"Bk vkSj leiZ.k ds lkFk dj jgk gSA

ctjax ny ds jk"Vªh; la;kstd 
Jh uhjt nkSusfj;k us dgk fd gky ds 
fnuksa esa vkradokfn;ksa us dk;jrkiw.kZ 
<ax ls fganqvksa dh igpku dj mudh 
fueZe gR;k dh gS] ftls iwjs ns'k us ns[kk 
gSA vc le; vk x;k gS fd ,sls 
vR;kpkfj;ksa dk tM+ ewy ls uk'k fd;k 

fganqvks esa 'kkS;Z dk tkxj.k djuk gh 
ctjax ny dk eq[; dk;Z & uhjt nkSusfj;k

tk,A Hkkjr dh 'kfä nq'euksa dks fo'o 
ds fdlh Hkh dksus esa tkdj lekIr 
djsxhA Jh nkSusfj;k us crk;k fd 
ctjax ny viuh LFkkiuk dky ls gh 
fganw ;qokvksa esa 'kkS;Z dk tkxj.k djrk 
vk jgk gSA N=ifr f'kokth egkjkt 
vkSj egkjk.kk çrki tSls egkiq#"kksa ds 
vkn'kksaZ dks vkRelkr dj] fganqRo dh 
j{kk vkSj çpkj&çlkj djuk ctjax 
ny dk eq[; /;s; gSA ̂lsok] lqj{kk vkSj 
laLdkj* & bUgha rhu /;s; okD;ksa ds 
vk/kkj ij ctjax ny vius lHkh dk;ksaZ 
dk fu"iknu djrk gSA

mUgksaus vkxs dgk fd ctjax ny 
us gtkjksa Hkwys&HkVds ca/kqvksa dk 

ijkorZu djk;k gS vkSj yo ftgkn ds 
paxqy ls vusd cguksa dks eqä djkdj 
muds iquokZl esa lgk;rk çnku dh gSA 
lkFk gh çR;sd o"kZ yk[kksa xkSoa'k dh 
j{kk dk dk;Z Hkh djrk vk;k gSA ns'kHkj 
esa dgha Hkh fganqvksa ij gks jgs vR;kpkjksa 
ds fojks/k esa ctjax ny viuh vkokt 
cqyan djrk gS vkSj fo/kfeZ;ksa dks l'kä 
pqukSrh nsrk gSA

dk;ZØe esa vusd l¡LFkkvksa us 
lsok çnku dhA dSV laxBu us fofHkUu 
LFkkuksa ij iq"io"kkZ o twl forj.k dh 
O;oLFkk dh] ogha vk'khokZn lsok VªLV 
}kjk tyiku dh O;oLFkk dh xbZA

fo'o fgUnw ifj"kn ftyk dk;kZy; v'kksd Hkou dk yksdkiZ.k gqvk*
lsok vkSj laLdkjksa dk dsaæ gksxk ;g dk;kZy; % ijkaMs

*xat cklkSnkA* ckykth uxj 
fl)s'oj guqeku eafnj ds ikl fLFkr 
fo'o fgUnw ifj"kn ds uo fufeZr ftyk 
dk;kZy; v'kksd Hkou dk yksdkiZ.k 
v{k; r`rh;k ij çkr% 10-30 cts dU;k 
iwtu] f'kykiê voyksdu ds lkFk 
fd;k x;kA bl volj ij vk;ksftr 
lHkk dks lacksf/kr djrs gq, dsaæh; 
laxBu egkea=h fefyan ijkaMs us dgk 
fd egku gqrkRek v'kksd fla?ky ds 
uke ij cuk ;g dk;kZy; lsok vkSj 
l¡Ldkjksa dk dsaæ cusxkA bl dk;kZy; 
esa vkxkeh le; esa lkekftd] /kkfeZd 
xfrfof/k;k¡ lapkfyr gksaxh] ftldk 
ykHk fgUnw lekt dks feysxk] ,slh lHkh 
dh 'kqHkdkeuk,¡ gSaA

ukSy[kh [kkylk ds Jh egar jke 
euksgj nkl egkjkt us dgk fd Lo- 
v'kksd fla?ky jke tUeHkwfe vkanksyu 
ds iqjks/kk jgs gSaA muds le; esa 
vkanksyu us xfr idM+h Fkh vkSj mUgha 
dh j.kuhfr dk ifj.kke gS fd vkt 
v;ks/;k esa jke eafnj cudj rS;kj gks 
x;k gSA dk;ZØe dh v/;{krk dj jgs 
iwoZ dsaæh; lg ea=h jkts'k frokjh us 
dgk fd fo'o fgUnw ifj"kn dk ;g 
Hkou fuf'pr :i ls lekt tkxj.k 
dk dsaæ cusxk vkSj fganqRo dh 

fopkj/kkjk çcy gksxhA çkar ea=h jkts'k 
tSu us crk;k fd fo'o fgUnw ifj"kn 
ftyk dk;kZy; ds fufeÙk iwoZ dsaæh; 
lg ea=h jkts'k frokjh us viuh Lo- ek¡ 
çseorh frokjh dh iq.; Le`fr esa Hkwfe 
nku Lo:i nh gSA

bl volj ij xat guqeku eafnj 
ds egar egs'oj nkl R;kxh] {ks= 
laxBu ea=h ftrsaæ iaokj] çkark/;{k ds-
,y 'kekZ] çkar lejlrk çeq[k lquhy 
;kno] ftyk/;{k lanhi usek eapklhu 
FksA dk;ZØe esa çkar laxBu ea=h lqjsaæ 
flag] çkar lg ea=h ey[kku flag 

Bkdqj] foHkkx ea=h nkSyr ykSaxokuh 
mifLFkr FksA dk;ZØe dk lapkyu 
ftyk ea=h vfHk"ksd 'kekZ xq:th us 
fd;k rFkk vkHkkj çn'kZu fo'ks"k laidZ 
çeq[k fufru lDlus k u s fd;kA dk;ØZ e 
d s nkjS ku cMh+  l[¡ ;k e as fo'o fgUn w
ifj"kn&ctjxa  ny dk;dZ rk]Z  fopkj 
ifjokj d s inkf/kdkjh] x.kekU; ukxfjd] 
i=dkj c/a k q ,o a ekr'̀kfä mifLFkr FkhAa  
dk;ØZ e d s nkjS ku dk;kyZ ; d s fy, 
lg;kxs  dju s oky s fof'k"V lg;kfs x;k as
dk lEeku Hkh fd;k x;kA

sharmabhishek.guruji99@gmail.com

'kfuokj] 12 vçSy 2025 dks fganw 
efgyk eap ¼,pMCY;w,Q½ us bl o"kZ 
xoZ ls guqeku t;arh lekjksg dk 
usr`Ro fd;kA jksVks#vk esa fganw fojklr 
dsaæ] leqnk; dks Hkfä] 'kfä vkSj ,d 
lkFk yk jgk gSA ;g mRlo vVwV 
Hkfä] lkgl vkSj fuLokFkZ lsok dk 
çrhd gSA bl o"kZ dk mRlo vf}rh; 
gS] D;ksafd bldk leUo;u iwjh rjg 
ls ,pMCY;w,Q dh lefiZr efgykvksa 
}kjk fd;k x;k Fkk] tks muds dk;ksaZ 
dks mtkxj djrk gSA efgykvksa dh 
leqnk; ds Hkhrj lk¡L—frd usr`Ro 
vkSj vk/;kfRed lsok esa c<+rh Hkwfedk 
gSA dk;ZØe esa Hktu] dhrZu] ikB 

lfgr ,d thoar vkSj 
Hkfäiw.k Z dk;ZØe rFkk 
guqeku pkyhlk] vkjrh ,oa 
çlkn ds lkFk lekiu gqvkA 
guqeku t;arh lekjksg dh 
leUo;d uh: oksgjk us dgk 
Þguqeku th gesa çsj.kk nsrs 
gSaA guqeku tUeksRlo gekjh 
vkarfjd 'kfä vkSj lkewfgd 
,drk dk çfrfcac gSA vius ifjokjksa vkSj leqnk;ksa dh çse] lkgl vkSj fouezrk ds 
lkFk lsok djsa & os ewY; tks xgjkbZ ls esy [kkrs gSaA

lHkk esa jksVks#vk Hkj ds ifjokjksa dh Hkkxhnkjh ns[kh xbZ] ftlesa mifLFkr 
yksxksa us vius fopkj O;ä fd,A vk/;kfRed :i ls mRFkkudkjh vkSj lqO;ofLFkr 
vk;kstu ij [kq'kh O;Dr dhA 

hinducouncilnz.secretary@gmail.com

fganw efgyk eap us jksVks#vk esa guqeku tUeksRlo dk vk;kstu fd;k
fganw ,YMlZ QkmaMs'ku] U;wthySaM dh fganw ifj"kn dk ,d çHkkx fganw gsfjVst 

lsaVj esa rhu fnolh; Jh jke tUe egksRlo 4 ls 6 vçSy 2025 rd vk;ksftr 
fd;k x;kA /keZ ds vkuane; mRlo esa Hkäksa] ifjokjksa vkSj leqnk; ds usrkvksa dks 
,d lkFk yk;k x;kA 

4 vkSj 5 vçSy dks lk;adkyhu l= esa 7-30 cts ls 9-00 cts rd Hkkoiw.kZ 
jkek;.k ikB çLrqr fd;k x;kA jksVks#vk fQth ds çsjd Jh gse pan vkSj lewg ds 
usr`Ro esa vkjrh] Hktu vkSj dhrZu Hkkjrh; leqnk; }kjk fd;k x;kA mudh 
eeZLi'khZ çLrqfr;ksa us Hkfä dh vy[k txkbZ vkSj vkd"kZ.k c<+rk x;kA çR;sd 'kke 
mifLFkr yksxksa dh l¡[;k] vafre fnu ds HkO; vk;kstu ds fy, ,d vkn'kZ 
vk/;kfRed Loj LFkkfir djrh gSA ,d HkO; lekiu % Jh jke ds tUe dk mRlo 
jfookj] 6 vçSy dks lqcg 10-30 cts ls nksigj 1-00 cts rd euk;k x;kA blesa 
fujarj jkek;.k ikB] guqeku pkyhlk ikB] ikjaifjd >wyk mRlo 'kkfey gSaA 
vkjrh] Hkfä xk;u vkSj u`R;] gou] jkek;.k vkjrh ds lkFk dk;ZØe lEiUu gqvkA

fo|k oklqnsou] uh: oksgjk vkSj ljkst lywtk us fnO; ekgkSy dks c<+krs gq, 

rhu e/kqj Hktu çLrqr fd,A blds 
ckn ckyd jke njckj dh vxqokbZ esa 
'kksHkk ;k=k fudkyh xbZA gsfjVst 
lsaVj ds vklikl] mifLFkr yksx Jh 
jke Hktu xkrs gq, 'kkfey gq,A 
dk;ZØe dk lekiu yksxksa }kjk 
egkçlkn ¼lkeqnkf;d nkor½ ds 
forj.k ds lkFk gqvkA ,drk vkSj 
—rKrk dh Hkkouk ls Hkkstu vkSj 
laxfr lka>k djus ds fy, ,d= gq,A 
bl o"kZ ds R;ksgkj us u dsoy jke 
uoeh ds vk/;kfRed egRo ij çdk'k 
Mkyk] cqjkbZ ij vPNkbZ dh rFkk 
efgykvksa dh vf/kd Hkkxhnkjh dks Hkh 
çksRlkfgr fd;kA 

hinducouncilnz.secretary@gmail.com

fganw gsfjVst lsaVj esa Jh jke tUe egksRlo vk;ksftr
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ubZ fnYyhA fo”o fgUnw ifj"kn 
ds dsUnzh; dk;kZy; fLFkr Jhguqeku 
eafnj] vkjdsiqje] lsDVj&6] ubZ 
fnYyh esa fnukad 30 flrEcj ls 07 
vDVwcj] 2023 rd Jhen~Hkkxor 
dFkk dk vk;kstu iwT; lar Jh cnzh”k 
th egkjkt] o`Unkou ds eq[kkjfcan ls 
fd;k x;kA dFkk ls iwoZ fnukad 29 
flrEcj dks Jh nw/kukFk eafnj] 
lsDVj&5] vkjdsiqje ls ,d HkO; 
dy”k;k=k fudkyh xbZ ftlesa 350 
ekr`”kfDr dh lgHkkfxrk jghA 

lkr fnolh; dFkk ds ckn gou 
;K rRi”pkr Jh ,dkRerk ladhrZu 
e.My }kjk Hktu la/;k dk vk;kstu 
gqvkA ladhZru e.My }kjk izLrqr 
Hktuksa us okrkoj.k dks HkfDre; cuk 
fn;kA nksigj 12-30 cts ls HkO; 
Hk.Mkjk Hkh vk;ksftr gqvk ftlesa 

ladV ekspu /kke lfefr ds rRoko/kku esa Jhen~Hkkxor dFkk dk vk;kstu

yxHkx 2500 HkDrksa us izlkn xzg.k fd;kA Hkxor dFkk esa eq[; :Ik ls fofgi 
laj{kd ekuuh; fnus”kpUnz th] fofgi mik/;{k Jh thos”oj feJ th] la;qDr 
egkea=h Jh ctjax yky ckxM+k th] la;qDr egkea=h Jh dksVs”oj “kekZ th] dsUnzh; 
lgea=h Jh gfj”kadj th lfgr vusd inkf/kdkjh o dk;kZy; ifjlj esa fuokl 
djusokys dk;ZdrkZ ifjokj lfgr mifLFkr jgsA 

ubZ fnYyh] 25 vçSy] 2025A 
igyxke esa gq, vkradh geys ds fo#) 
fo'o fganw ifj"kn o ctjax ny ds 
dk;ZdrkZvksa us vkt ns'kO;kih fojks/k 
çn'kZu dj ftgknh vkradokn vkSj 
ikihLrku ¼ikfdLrku½ dk iqryk ngu 
fd;kA ns'k Hkj esa gtkjksa LFkkuksa ij gq, 
bu fojks/k çn'kZuksa esa yk[kksa dh l¡[;k 
esa ?kVuk ls eekZgr yksxksa us vkØksf'kr 
Loj esa ftgknh vkradokn o ikih 
ikfdLrku dh dkfQjksQksfc;k ls 
xzflr ekufldrk dk lewy uk'k djus 
dk ladYi O;ä fd;kA  

fnYyh ds tarj&earj ij gq, ,d 
fojks/k çn'kZu esa fo'o fganw ifj"kn ds 
varjjk"Vªh; v/;{k Jh vkyksd dqekj 
us dgk fd vc le; vk x;k gS fd 
nqfu;k¡ dks ikfdLrku çk;ksftr 
vkradokn ls eqä dj] ikd vf/k—r 
d'ehj dks ftgknh paxqy ls NqM+k dj] 
iqu% Hkkjr esa feyk;k tk,A d'ehjh 
yksxksa dh le`f) i;ZVu ij vk/kkfjr gS 
vkSj bl ?kVuk ds ek/;e ls mlds 
i;ZVu m|ksx dks lekIr dj ?kkVh dks 
fnokfy;k ?kksf"kr djus ds tks "kMîa= 
jps x, gSa] os lQy ugha gksaxsA 

mUgksaus dgk fd vc bl ?kVuk 
dks ysdj Hkkjr ljdkj ds dM+s 
dwVuhfrd dneksa vkSj vkradokn dks 
fujarj iYyfor o iksf"kr djus ds 

dkj.k ukikd ikfdLrku laiw.kZ fo'o esa 
vc iwjh rjg ls vyx&Fkyx iM+ x;k 
gSA Hkkjr] ikfdLrku lesr lEiw.kZ 
fo'o esa Hkkjr fojks/kh fdlh Hkh <kaps dks 
iwjh rjg ls lekIr djus esa l{ke gSA 
[kqyh psrkouh nsrs gq, mUgksaus ;g Hkh 
dgk fd vc ikfdLrku vius dqdeksaZ 
dk naM Hkqxrus dks rS;kj jgsA 
çn'kZudkfj;ksa dks ctjax ny ds 
jk"Vªh; la;kstd Jh uhjt nkSusfj;k us 
Hkh lacksf/kr fd;kA  

g fj; k. k k  d s  j k s grd e s a 
çn'kZudkfj;ksa dks lacksf/kr djrs gq, 
fo'o fganw ifj"kn ds dsaæh; la;qä 
egkea=h M‚- lqjsaæ tSu us dgk fd 
igyxke dh ?kVuk flQZ ,d lkekU; 

vkradoknh geyk ugha] cfYd ns'k dh 
laçHkqrk rFkk fganw lekt ds le{k ,d 
cM+h pqukSrh gSA vc lhek ikj dh 
yM+kbZ rks ljdkj us yM+uh 'kq: dj nh 
gS vkSj ns'k dks fo'okl gS fd mlds 
visf{kr ifj.kke Hkh 'kh?kz ns[kus dks 
feysaxs] fdarq vanj ds ;q) ds fy, 
lEiw.kZ fganw lekt o jk"Vªoknh 'kfä;ksa 
dks ,dtqVrk ds lkFk rS;kj jguk 
gksxkA mUgksaus dgk fd LFkkuh; lg;ksx 
o leFkZu ds fcuk dksbZ vkradh bl 
çdkj dh ?kVuk dks ugha dj ldrkA 
,sls esa ge lHkh Hkkjrokfl;ksa dk drZO; 
gS fd ge vius vklikl iy jgs 
vkLrhu esa lkaiksa dks vfoyac ckgj 
fudky dj ns'k ds lqj{kk cyksa ds gkFk 
etcwr djsa vkSj Lo;a ds lkFk ns'k dks 
Hkh lqjf{kr cuk,¡A 

ns'k esa ldS Mk+  as LFkkuk as ij g,q  bu 
fojk/s k çn'kuZ k as e as ÞikfdLrku enq kcZ knß 
ÞikfdLrku gk; gk;ß Þvkrda okn lekIr 
djkßs  Þfgna vq k as dk ujlga kj] ugh a lgxas  s ugh a
lgxas ßs  tlS  s ukj s yxkr s g,q  n's k d s lHkh 
er] iFa k] lça nk;k as o jk"Voª knh fopkjk as d s
cfq )thfo;k as o lkekftd] /kkfedZ  vkjS  
lkL¡ —frd lxa Buk as d s çe[q k ykxs k as u s Hkh 
fgLlk fy;kA lHkh dh ,d gh ekxa  Fkh fd 
vc cgrq  gk s pdq k] n's k l s ftgknh 
vkrda okn dk leyw  uk'k rFkk ukikd 
ikd dk s dBkjs  lcd fl[kk;k tkuk cgrq  
t:jh gAS

vc ftgknh vkradokn ds lQk, vkSj 
ikd vf/kd`r d'ehj dh eqfä dk lgh le; % vkyksd dqekj
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